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Винсент (Винс) Перез – всемирно известный художник-оформи-
тель медицинской литературы, удостоенный многочисленных пре-
мий, который в течение всей жизни совершенствовал свое мастер-
ство. Сотни иллюстраций, украшающих этот анатомический атлас,
показывают страстную увлеченность Винсента анатомией и его
приверженность детальной точности. Уже в течение десятилетий
работы Винсента помогают изучать анатомию студентам и меди-
кам по всему миру. Начиная с первого анатомического руководст-
ва, изданного в 1994 г. для «BarCharts», Винсент иллюстрировал ат-
ласы, посвященные как всему организму, так и отдельным его сис-
темам. Они вошли серию «QuickStudy», предназначенную для уче-
ных и медиков. Тщательно выполненные рисунки Винсента, пред-
ставляющие человеческое тело или отдельные органы, ткани и
клетки, поражают точностью каждой детали.

Список клиентов Винсента обширен и разнообразен и включает
представителей здравоохранения, биотехнологии, фармацевтики,
средств массовой информации, телекоммуникации и транспорта.
Среди них такие фирмы, как «АВС TV», «British Airways», «Giba-
Geigy, Ltd», «Сutter Laboratories», «Disney», «Lucasfilm, Ltd», «Pacific
Bell», «Potlatch Corporation», «Simon&Schuster», «Sterling-
Winthrop», «Syntex Corporation», «Time, Inc», «Wright Medical Tech-
nologies» и многие другие. Кроме коммерческих иллюстраций для
многочисленных клиентов, Винсент выпускает работы, пользую-
щиеся огромной популярностью у любителей искусства по всему
миру, от США до Европы и Азии. Его работы участвовали на Все-
мирной выставке в Осаке (Япония), а также представлены на посто-
янных экспозициях в нескольких, всемирно известных заведениях,
включая Музей Ватикана (Ватикан), Музей современного искусства
Сан-Франциско и Зал почета Калифорнии (Калифорния, США), а
также Национальную портретную галерею (Вашингтон, США).

Работы Винсента неизменно вдохновляют зрителей, что под-
тверждают его многочисленные награды. Среди них золотая пре-
мия от «Western Art Director’s Club»; награда «Award of excellence»
от «Rx Club» (Нью-Йорк), «Design Annual», «Mead Show», «National
Medical Enterprises, Inc», «Fourh Annual LULU», золотая и серебря-
ная премии от Общества технических иллюстраторов Сан-Франци-
ско. Общество иллюстраторов (Нью-Йорк) причислило две рабо-
ты Винсента к 100 лучшим медицинским иллюстрациям, когда-ли-
бо выполненным в США.

Винсент Перез родился и вырос на Восточном побережье, и с
1964 г. живет в Калифорнии. Сегодня он делит свое время между лю-
бимым искусством, обучением будущих художников и волонтерской
деятельностью в Аламеде (Калифорния), которую считает своим
домом. Винсент является профессором Калифорнийского художе-
ственного колледжа, где руководит программами по рисунку и ил-
люстрациям, которые сам помогал разрабатывать. Он обучает сту-
дентов иллюстрированию, рисунку с натуры, графике и, конечно,
анатомии. Он также преподавал анатомию и иллюстрацию в Кали-
форнийском университете в Беркли. Винсент имеет степень бака-
лавра изобразительного искусства по графике и иллюстрации, ко-
торую получил в Институте Пратта (Нью-Йорк), и степень магист-
ра искусств, которую получил в Калифорнийском художественном
колледже. Он также выполнил дипломную работу по изобразитель-
ному искусству в «University of the Americas» в Мехико (Мексика).

Об авторе/художнике

Винс Перез
Художник, чей талант действительно
не знает границ. Он чувствует себя оди-
наково уверенно и при создании слож-
ных медицинских иллюстраций, и в со-
временном графическом дизайне, и в
создании причудливых гравюр по дере-
ву. Гений Винса Переза ощущается на
каждой странице этого атласа, его од-
новременно информативные и иннова-
ционные изображения наверняка обо-
гатят ваш опыт, будь вы начинающим
студентом, только что пришедшим в
сложный медицинский мир, опытным
специалистом, желающим совершенст-
вовать свои знания, или любознатель-
ным обывателем, расширяющим до-
машнюю медицинскую библиотеку.
В любом случае это путешествие в мир
анатомии станет благодаря Перезу по-
знавательным и незабываемым.

Пусть бесподобные иллюстрации
Винса помогут вам познакомиться с
миром медицины. Примеры его ра-
бот можно посмотреть на сайте
www.perezstudio.com.
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ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО
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Шиловидный отросток лучевой к.

Поверхностный сгиб. пальцев

Сухожилие лучевого сгиб. запястья

Локтевой сгиб. запястья
Длинная ладонная м.

Круглый пронатор

Дистальная складка ладони

Возвышение б. пальца (тенар)

Подвздош-
ный 

гребень

Наружная косая м.: 
(боковая часть)

Медиальная межмышечная перегородка

Прямая м. живота

Наружная косая м.

Передняя зубчатая м.

Проксимальная складка ладони

Лобная м.
Сухожильный шлемВисочная м.

Большой палец стопы
Ноготь

Короткий разг. пальцев
М., отводящая мизинец стопы

М., отводящая большой палец стопы
Кости предплюсны

Удерживатель разгибателей
Сухожилие длинного разг. пальцев

Сухожилие длинного разг. большого пальца стопы
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Медиальная лодыжка (большеберцовой к.)
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Тонкая м.
Полусухожильная м.

Камбаловидная м.
Икроножная м.: латеральная головка

Подвздошно-больше-
берцовый тракт

Медиальная широкая м. бедра

Наружная широ-
кая м. бедра

Прямая м. бедра

Приводящие
мышцы и жир

Лонное
сращение
Портняж-
ная м.

Дистальная складка запястья

Напрягатель широкой фасции бедра

Сухожилие локтевого
сгиб. запястья

Сухожилие длинной ладонной м.

Передняя верхняя подвздошная ость

Наружная косая м. живота
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Реберно-подвздошное пространство
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Белая линия

Вырезка мечевидного отростка

Трехглавая м. плеча: 
латеральная головка

Подкожная латеральная в. руки

Длинная головка
Короткая головка

Двуглавая м. плеча:

Передняя зубчатая м.

Тело грудины

Дельтовидно-грудная борозда

Дистальная межфалан-
говая складка

Проксимальная межфа-
ланговая складка

Проксималь-
ная складка
пальца

Складка тенара Возвышение
мизинца 
(гипотенар)

Пахово-
бедренная
складка
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Подушечки 
червеобразных мышц
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Подкожная латеральная в. руки

Сосок

Околососковый кружок

Апоневроз двуглавой м. плеча

Двуглавая м. плеча

Большая грудная м.

Сухожилие двуглавой м. плеча

Подключичная ямка

Передняя лестничная м.

Малая надключичная ямка

Лопаточно-подъязычная м.

Надключичная ямка Выступ гортани

Грудино-подъязычная м.

Латеральная головка

Реберная часть

Грудинная часть

Ключичная часть
Большая грудная м.:

Горохо-
видная к.

ВИД СПЕРЕДИ

а = артерия
разг. = разгиба-
тель
сгиб. = сгибатель
св. = связка
м. = мышца
мм. = мышцы
в. = вена
к. = кость
кк.=кости
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ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)
Височная м.

Височный выступ

Подчелюстной треугольник
Жевательная м.

Нижняя шейная складка

Верхняя шейная складка
Щитовидный хрящ

Перстневидный хрящ и щитовидная железа
Ключичная головка грудино-ключично-сосцевидной м.

Ключица
Клювовидный отросток (лопатки)

Передняя часть дельтовидной м.
Большая грудная м.

[Продолжение см. на иллюстрации латеральной 
поверхности руки]

Околососковый кружок
Сосок

Прямая м. живота
Наружные косые мм.: область переплетения

Реберный хрящ

Ребра

Сухожильная перемычка

Сосцевидный отросток височной к.

Выйный выступ

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Трапециевидная м.

М., поднимающая лопатку
Задний шейный треугольник

7-й шейный позвонок

Лопаточно-подъязычная м.
Трапециевидная м.

Акромион (лопатка)

Ость лопатки
Головка плечевой к.

Задняя часть дельтовидной м.
Боковая часть дельтовидной м.
Трапециевидная м.

Подостная м.
Малая круглая м.

Большая круглая м.
Край широчайшей м. спины

Передняя зубчатая м.
Ребра

Широчайшая м. спины

Нижняя граница ребер

М., разгибающая позвоночник

Жировые отложения 
над подвздошными костями

Средняя ягодичная м.

Большая ягодичная м.

Ягодичные жировые отложения

Двуглавая м. бедра: длинная головка

Полуперепончатая м.

Подколенная ямка

Сухожилие двуглавой м. бедра

Прямая м. живота
Полулунная линия

Пупок
Наружные косые мм. живота (боковая часть)

Подвздошный гребень

Передняя верхняя подвздошная ость

Портняжная м.

Напрягатель широкой фасции бедра
Лонный холм

Большой вертел (бедренной к.)
Прямая м. бедра

Подвздошно-большеберцовый тракт

Наружная широкая м. бедра
Сухожилие четырехглавой м. бедра

Латеральный надмыщелок бедренной к.
Надколенник

Подвздошно-большеберцовый тракт
Жировые отложения

Св. надколенника
Бугристость большеберцовой к.

Длинный разг. пальцев

Передняя большеберцовая м.

Латеральная лодыжка (малоберцовой к.)
Третичная малоберцовая м.

Сухожилие передней большеберцовой м.

Сухожилие длинного разг. большого пальца стопы

Короткий разг. пальцев

Сухожилия длинного разг. пальцев

Жировые подушечки пальцев

Бугор 5-й плюсневой к.

М., отводящая мизинец
Сухожилия малоберцовых м.

Пяточная жировая подушка
Пяточная к.

Длинный сгиб. большого пальца стопы

Дистальная пяточная складка
Проксимальная пяточная складка

Пяточное (ахиллово) сухожилие

Короткая малоберцовая м.

Длинная малоберцовая м.
Камбаловидная м.

Икроножная м.: латеральная головка

Головка малоберцовой к.

Короткий разг. большого пальца стопы

Двуглавая м. бедра: короткая головка

ВИД СБОКУ

7
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ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО

Завиток ушной раковины

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)

Височная м.

Сосцевидный отросток

Полуостистая м. головы

Ременная м. головы

Грудино-ключично-сосцевидная м.
Шейный отдел позвоночника

7-й шейный позвонок

Трапециевидная м.
Акромион (лопатка)

Ость лопатки

Медиальный край лопатки

Дельтовидная м.

Малая ромбовидная м.

Большая ромбовидная м. (под трапециевидной)

Малая круглая м.

Широчайшая м. спины: верхний край

Нижний угол лопатки

Трехглавая м. плеча: латеральная головка

Передняя зубчатая м. (под широчай-
шей м. спины)

Трехглавая м. плеча: длинная головка

Ребра

Трехглавая м. плеча: медиальная головка
Складка локтевого отростка

Локтевой отросток и лежащая выше бурса
Длинный лучевой разг. запястья

Локтевая м.

М., разгибающая позвоночник (подвздошно-
реберная м. поясницы)

Короткий лучевой разг. запястья

Локтевой сгиб. запястья

Общий разг. пальцев

Верхняя задняя
подвздошная ость

Длинная м., отводящая большой палец

Короткий разг. большого пальца
Кость-трапеция

1-я межкостная тыльная м.

Апоневроз червеобразных м.

Крестцовая ямка

Крестцо-
вый тре-

угольник

Межъягодичная борозда

Трехгран-
ная к. за-
пястья

Подъяго-
дичная складка

Ягодичные
жировые
отложения

Сухожилие м., отводящей мизинец

Сухожилие разг. мизинца

Мм. задней стороны бедра

Большая приводящая м. и жировые отложения

Тонкая м.
Полусухожильная м.

Полуперепончатая м.
Двуглавая м. бедра: короткая головка

Портняжная м.

Сухожилие двуглавой м. бедра
Подколенная припухлость

Складка сгибателей колена
Головка малоберцовой к.

Икроножная м.: латеральная головка

Пяточное (ахиллово) сухожилие

Сухожилие задней большеберцовой м.

Латеральная лодыжка (малоберцовая к.)

Проксимальная пяточная складка
Дистальная пяточная складка

Пяточная к.
Пяточная жировая подушка

Бугорок ладьевидной к.

Медиальный свод стопы
Плюснефаланговые жировые подушечки

Жировые подушечки пальцев

Длинный сгиб. пальцев

Медиальная лодыжка (большеберцовая к.)

Удерживатель сгибателей

Сухожилие длинной малоберцовой м.

Короткий разг. пальцев

М., отводящая мизинец

Фасция подошвы

М., отводящая большой палец стопы

Затылочная к.
Выйная борозда

Сухожильное дно трапециевидной м.

Задняя дельтовидная м.

Подостная м.

Жировые отложения

Большая круглая м.

Грудной отдел позвоночника

Трапециевидная м.: нижние волокна

Трапециевидная м.: верхушка

Плечелучевая м.

Срединная борозда

Латеральный надмыщелок 
Головка лучевой к.

Медиальный надмыщелок
Мыщелковое углубление

М., разгибающая позвоночник
Наружная косая м.

Поясничный треугольник
Подвздошный гребень

Сухожилия м., разгибающей позво-
ночник над многораздельной м.

Средняя ягодичная м.

Разг. мизинца

Большая 
ягодич-

ная м.
Луче-
вая к.

Анатомическая табакерка

Гребень локтевой к.

Шиловидный отрос-
ток локтевой к.

Сухожилие длинного разг.
большого пальца кисти

Большой 
вертел 

бедренной к.Дорсальная в.

Наружная широкая м. бедра

Бедренная к. (медиальный надмыщелок)
Сухожилие полусухожильной м.

Большеберцовая к. (медиальный надмыщелок)

Икроножная м.: медиальная головка
Камбаловидная м.

Короткая малоберцовая м.

Ключица

Сухожилие трапециевидной м.

Двуглавая м. бедра: длинная головка

Локтевой разг. запястья

Треугольник ромбовидных м.

ВИД СЗАДИ
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ГОЛОВА

ГЛАЗ УХО

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)

Височная м.

Лобный бугор

Глабелла (надпереносье)
Бровь

Верхнее веко

Зрачок

Радужная оболочка
Склера

Нижнее веко

Скуловая дуга

Нижняя переходная складка конъюнктивы

Крыло носа

Большой хрящ крыла носа

Носогубные складки

Лобная м.
Лобная пазуха (бровная дуга)

Борозда верхнего века

Корень носа

Переносица (носовая к.)

Ушная раковина

Противозавиток
Козелок

Противокозелок

Скуловая к.

Мочка уха

Белая линия губы

Жевательная м.

Преддверие рта

Угол нижней челюсти

Подбородочный выступ
Подбородочно-губная борозда

Граница красных губ

Нижняя щечно-губная бороздка

Сплетение мышц уголка рта
Подносовой желобок

Гребень подносового желобка

Завиток ушной раковины

Бровная дуга

Бровь

Верхняя челюсть

Медиальная 
комиссура век

Полулунная складка

Верхний слез-
ный сосочек 

и слезная точка

Медиальная св. век

Слезное мясцо

Слезное озеро

Нижний слезный сосочек
и слезная точкаБорозда нижнего века

Нижнее веко

Радужная 
оболочка

Край роговицы

Зрачок

Роговица

Конъюнктива 
глазного яблока 
над склерой

Латеральный
угол глаза

Ресницы

Верхнее веко

Борозда верхнего века

Бугорок ушной 
раковины (дарви-

нов бугорок)

Ножки 
противозавитка

Треугольная ямка

Ладья ушной 
раковины

Мочка уха

Противокозелок

Задняя ушная бороздка

Противозавиток
ушной раковины

Завиток ушной
раковины Наружный слуховой 

проход (слуховой канал)

Челнок ушной раковины

Ножка завитка

Передняя вырезка
уха

Надкозелковый 
бугорок

Ушная 
раковина

Полость ушной 
раковины

Козелок ушной 
раковины

Межкозелковая выемка уха

ВИД СПЕРЕДИ
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ВИД СБОКУ

ГОЛОВА

РОТ И НОС

Подбородочный выступ Нижняя губа

Ноздря

Латеральная ножка носа

Медиальная ножка носа

Гребень подносового желобка

Подносовой желобок

Сплетение мышц угла рта

Нижняя щечно-губная бороздка

Верхняя стенка преддверия рта

Белая линия губы

Край красных губ

Подбородочно-губная борозда

Центральный бугорок верхней губы Нижняя стенка преддверия рта

Угол нижней челюсти

Ротовая щель

Жевательная м.

Жировое тело щеки 
(комочки Биша)

Крыло носа

Большой хрящ крыла носа

Носогубная складка

Волоски

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)

Лобный выступ

Лобная м.

Лобный отросток (скуловой к.)

Лобная пазуха

Борозда верхнего века

Корень носа

Переносица (носовая к.)

Радужная оболочка

Склера

Латеральный хрящ носа

Хрящ крыла носа

Носогубная складка

Жировое тело щеки (комочки Биша)

Ротовая щель

Сплетение мышц угла рта

Подбородочно-губная борозда
Подбородочный выступ

Поднижнечелюстная железа

Подъязычная кость

Щитовидный хрящ

Грудино-ключично-
сосцевидная м.

Угол нижней челюсти

Жевательная м.

Околоушная слюнная железа

Височно-нижнечелюстной сустав

Скуловая дуга

Сосцевидный отросток

Мочка уха

Противокозелок
Ушная раковина

Противозавиток ушной раковины

Завиток ушной раковины

Козелок

Треугольная ямка

Височная м.

Височный выступ



ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ

ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ
СТОРОНЫ

ВИД С ЛАТЕРАЛЬНОЙ 
СТОРОНЫ

ПРАВАЯ РУКА И КИСТЬ

Передняя часть 
дельтовидной м.

Боковая часть 
дельтовидной м.

Подкожная латераль-
ная в. руки

Двуглавая м. плеча: 
длинная головка

Плечевая м.

Сухожилие дву-
главой м. плеча

Плечелучевая м.

Длинный лучевой разг. запястья

Короткий лучевой 
разг. запястья

Общий разг. пальцев

Сухожилие короткого
разг. большого пальца

Лучевая к.

Длинная м., отводящая 
большой палец

Проксимальная 
складка запястья
Дистальная складка запястья

Анатомическая 
табакерка
Сухожилие длинного разг.
большого пальца

Возвышение большого пальца

М., противопоставляю-
щая большой палец
Суставная капсула 
и сухожилия

Межфаланговые 
складки

Ноготь

Кожная перепонка

Подушечки червеоб-
разных мышц

Жировые подушечки
пальцев

Осязательные
валики

Складки межфаланговых 
суставов

Сухожилия разгибателей

1-я тыльная 
межкостная м.

2-я пястная к.

Сухожилие длинного лучевого
разг. запястья

Трехгранная к.

Головка локтевой к.

Удерживатель 
разгибателей

Разг. мизинца

Локтевой разг. запястья

Локтевая м.

Локтевой отросток

Складки локтевого отростка

Трехглавая м. плеча: 
медиальная головка

Сухожилие 
трехглавой м. плеча

Трехглавая м. плеча: 
латеральная головка

Задняя часть 
дельтовидной м.

Головка плечевой к.

Клювовидно-плечевая м.

Трехглавая м. плеча:
длинная головка

Трехглавая м. плеча:
медиальная головка

Складки локтевого
отростка

Круглый пронатор

Медиальный надмы-
щелок плечевой к.

Подкожная меди-
альная в. руки

Общий разг.
пальцев

Локтевой сгиб. 
запястья

Локтевой разг. 
запястья
Поверхностный
сгиб. пальцев

Головка локтевой к.

Сухожилие лучево-
го сгиб. запястья

Гороховидная к.

Трехгранная к.

Сухожилие
разг. мизинца

Возвышение мизинца

М., отводящая мизинец

5-я пястная к.

Пястно-фаланговые
суставы

Межфаланговые складки

Фаланги

Дельтовидная и большая грудная м.

Двуглавая м. плеча: 
короткая головка

Плечевая м.

Медиальная 
межмышечная 

перегородка

Сухожилие 
двуглавой м. плеча

Апоневроз двуглавой
м. плеча

Плечелучевая м.

Лучевой сгиб. запястья

Длинная ладонная м.

Сухожилие длинной
ладонной м.

Проксимальная
складка запястья

Дистальная складка запястья

Возвышение 
большого пальца

Короткий сгиб. 
большого пальца

Короткая ладонная м.

Сухожилие длинного сгиб. 
большого пальца

Жировая подушечка
большого пальца

Подушечки червеобразных мышц

Жировые подушечки
пальцев

11
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ВИД СО СТОРОНЫ ЛАДОНИВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

КИСТЬ

ОБЛАСТЬ ГРУДИ И ПОДМЫШКИ

Мизинец

Безымянный палец

Средний палец

Указательный 
палец

Большой
палец

Кожная перепонка

Ногтевая лунка

Ноготь

Дистальный межфа-
ланговый сустав

Фаланговые к.

Проксимальный меж-
фаланговый сустав

Апоневроз разг.

2-й пястно-фалан-
говый сустав

2-я пястная к.

1-й пястно-
фаланговый
сустав

1-я тыльная
межкостная м.

Трапециевидная к.

Латеральная под-
кожная в. руки

Кость-трапеция

Сухожилие короткого 
лучевого разг. запястья

Анатомическая 
табакерка

Сухожилия длинной м.,
отводящей большой 
палец, и короткого разг.
большого пальца

Дистальная
складка запястья

Проксимальная складка
запястья

Удерживатель 
разгибателей

Сухожилия общего
разг. пальцев и соб-
ственного разг. ука-

зательного пальца

Головка локтевой к.
Шиловидный отрос-

ток лучевой к.
Трехгранная к.

Медиальная под-
кожная в. руки

М., отводящая
мизинец

Сухожилие
разг. мизинца

Дорсальные межфа-
ланговые складки:

Проксимальные
Дистальные

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Трапецие-
видная м.

Ключица

Большая грудная м.

Акромиальный отросток

Дельтовидная м.

Двуглавая м. плеча:
Длинная головка

Короткая головка

Клювовидно-плечевая м.

Трехглавая м. плеча: 
длинная головка

Трехглавая м. плеча:
медиальная головка

Большая круглая м.

Широчайшая м. спины

Грудь (молочные железы и жир)

Передняя зубчатая м. и грудная клетка

Лопаточно-подъязычная м.

Надключичная ямка

Яремная вырезка (надгрудинная)

Рукоятка грудины

Дельтовидно-грудная борозда

Угол грудины

Реберный хрящ

Тело грудины

Подмышечный хвост молочной железы

Околососковый кружок

Сосок

Железы околосос-
кового кружка

Мечевидный отросток (грудины)

Край грудной клетки

Мизинец

Безымянный палец

Средний палец
Указательный палец

Жировые поду-
шечки пальцев

Подушечка чер-
веобразных м.
Дистальная
складка ладони

Проксимальная
складка ладони

М., отводящая
мизинец

Возвышение 
мизинца

Срединная складка
ладони

Гороховидная к.

Дистальная складка
запястья

Проксимальная
складка запястья

Сухожилие лучевого
сгиб. запястья

Поверхностный сгиб. пальцев

Длинный сгиб. большого пальца

Дистальная межфаланго-
вая складка

Проксимальная межфа-
ланговая складка

Межпальцевая
перепонка

Проксимальная 
складка пальца

Головка 2-й пястной к.

Сухожилие длинной ладонной м.

Сухожилие лучевого
сгиб. запястья

Шиловидный 
отросток лучевой к.

Сухожилие длинной м., 
отводящей большой палец

Кость-трапеция

Возвышение 
большого пальца

Короткая м., отводя-
щая большой палец

Короткий сгиб.
большого пальца

Складка тенара

Пястно-
фаланговая

складка

Межфаланговая складка

Большой палец



ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ

13

ОБЛАСТЬ БЕДЕР

Пупок Прямая м. живота

Белая линия Наружная косая м.

Брюшная складка

Паховая св.

Большой вертел
бедренной к.

Лонное сращение

Холм Венеры

Складка ляжки

Широкая латераль-
ная м. бедра

Портняжная м.

Вульва

Вагинальная складкаБольшие половые губы

Группа приводящих мышц

Прямая м. бедра

Напрягатель широкой 
фасции бедра

Средняя ягодичная м.

Передняя верхняя подвздошная ость

Подвздошный гребень

Полулунная линия

Средняя ягодичная м.

Паховая св.

Напрягатель широкой фасции бедра

Паховая складка

Бедренный треугольник

Прямая м. бедра

Пупок

Белая линия

Прямая м. живота

Передняя верхняя 
подвздошная ость

Портняжная м.

Лонное сращение

Большой вертел
бедренной к.

Семявыносящие протоки
и м., поднимающая яичко

Группа приводящих мышц

Пенис

Яички
Мошонка

Крайняя плоть

МУЖЧИНЫ

ЖЕНЩИНЫ



ПЛАСТИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ
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СТОПА (ВИД СО СТОРОНЫ
ПОДОШВЫ)

СТОПА (ВИД С ТЫЛЬНОЙ
СТОРОНЫ)

НОГА (ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ
СТОРОНЫ)

НОГИ И СТОПЫ

Бедренная а. и в.

Портняжная м.

Прямая м. бедра

Широкая меди-
альная м. бедра

Надколенник

Медиальный мыще-
лок бедренной к.

Жировые отложения

Св. надколенника

Бугристость боль-
шеберцовой к.

Верхняя суставная поверх-
ность большеберцовой к.

Передняя больше-
берцовая м.

Передний край больше-
берцовой к.

Медиальная поверхность
большеберцовой к.

Удерживатель 
разгибателей

Сухожилие передней
большеберцовой м.
Сухожилие длинно-

го разг. пальцев
Сухожилие длинного разг.

большого пальца стопы
Медиальная 

клиновидная к.
1-я кость плюсны

Плюсне-фаланго-
вый сустав

1-й межфаланго-
вый сустав

Ноготь

Жировые поду-
шечки пальцев

Ягодичные
жировые 
отложения
Большая 
приводящая м.

Тонкая м.

Полусухо-
жильная м.

Длинная 
приводящая м.
Полуперепон-
чатая м.

Широкая фасция бедра

Полуперепон-
чатая м.

Подколенная 
припухлость

Складка сгибате-
лей колена
Гусиная лапка:
Портняжная м.
Тонкая м.
Полусухожильная м.

Икроножная м.: 
медиальная головка

Камбало-
видная м.

Медиальная лодыжка
Пяточное (ахиллово) 
сухожилие

Проксимальная
пяточная складка

Дистальная пяточная
складка
Сухожилие задней большеберцовой м.

Пяточная к.

Пяточная жировая подушка

Бугристость ладьевидной к.

Медиальный свод стопы
М., отводящая большой палец

Головка 1-й плюсневой к.

Ноготь

Ногтевая лунка

Средние фаланги

Большой палец стопы

Межфаланговый сустав

Головка 1-й плюсневой к.

Сухожилие длинного
разг. большого пальца

Сухожилие короткого
разг. большого пальца

М., отводящая большой палец

Основание 
1-й к. плюсны

Бугорок ладьевидной к.

Удерживатель разгибателей

Сухожилие длинного разг.
большого пальца

Сухожилие передней
большеберцовой м.

Медиальная лодыжка
(большеберцовой к.)

Большая подкожная 
в. ноги

Сухожилие малоберцовых м.
Латеральная 
лодыжка (мало-
берцовой к.)

Короткий разг.
большого паль-
ца и короткий
разг. пальцев

Сухожилие длинного разг. пальцев

Сухожилие
третичной ма-
лоберцовой м.

Основание 5-й
плюсневой к.

Синовиальное
влагалище

Сухожилие
длинного
разг. пальцев

М., отводя-
щая мизинец

Сухожилие
короткого
разг. пальцев

Пяточная жировая подушка

М., отводящая 
большой палец

Подошвенный
апоневроз

Медиальный
свод стопы

М., отводящая
большой палец

1-я плюснефа-
ланговая жиро-
вая подушечка

Срединная
складка

Жировые подушечки фаланг

Плюснефалан-
говые жировые
подушечки 3, 4
и 5-го пальцев

М., отводящая
мизинец

Латеральный
свод стопы

Бугорок 5-й 
плюсневой к.



Височная к.

Верхнечелюстная к.

Шейные позвонки

Клювовидный отросток

Акромион

Лопатка

Реберный хрящ

Плечевая к.

Поясничные позвонки

Блок плечевой к.

Головка мыщелка плечевой к.

Подвздошный гребень

Подвздошная к.

Вертлужная впадина

Шейка бедренной к.

КрестецЛобковая к.

Седалищная к.

Лонное сращение

Бедренная к.

Надколенник

Большеберцовая к.

Медиальная клиновидная к.

Промежуточная клиновидная к.

Латеральная клиновидная к.

Кости плюсны

Фаланги

Лобная к.

Скуловая к.

Нижнечелюстная к.

Рукоятка грудины

Ключица
Малый бугорок плечевой к.

Большой бугорок плечевой к.
Межбугорковая борозда плечевой к.
Грудина

Ребра

Мечевидный отросток грудины
Медиальный надмыщелок плечевой к.

Латеральный надмыщелок плечевой к.

Венечный отросток

Бугристость лучевой к.

Головка 
бедренной
к.

Лучевая к.

Локтевая к.

Кк. запястья

Пястные кк.

Фаланги

Большой вертел бедренной к.

Малый вертел бедренной к.

Медиальный надмыщелок бедренной к.

Латеральный надмыщелок бедренной к.

Латеральный мыщелок
большеберцовой к.

Медиальный мыщелок
большеберцовой к.

Медиальная лодыжка

Латеральная лодыжка

Малоберцовая к.

Таранная к.

Кубовидная к.

Ладьевидная к.

15

СКЕЛЕТ ЖЕНЩИНЫ
ВИД СПЕРЕДИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

** = срезано
а. = артерия
сгиб. = сгибатель
м. = мышца
мм.=мышцы
в. = вена
к. = кость
кк.=кости
курсивом обозначены 
элементы костей



ВИД СПЕРЕДИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА
СКЕЛЕТ МУЖЧИНЫ

Височная к.

Верхнечелюстная к.

Шейные позвонки

Клювовидный отросток

Акромион

Лопатка

Реберные хрящи

Плечевая к.

Поясничные позвонки

Блок плечевой к.

Головка мыщелка плечевой к.

Подвздошный гребень

Подвздошная к.

Вертлужная впадина

Шейка 
бедренной

к.

Крестец

Лобковая к. Седалищная к.

Лонное сращение

Бедренная к.

Надколенник

Большеберцовая к.

Медиальная клиновидная к.

Промежуточная клиновидная к.

Латеральная клиновидная к.

Кости плюсны

Фаланги

Лобная к.

Скуловая к.

Нижнечелюстная к.

Рукоятка грудины

Ключица

Малый бугор плечевой к.

Большой бугор плечевой к.

Межбугорковая борозда плечевой к.

Грудина

Ребра

Мечевидный отросток

Медиальный надмыщелок плечевой к.

Латеральный надмыщелок плечевой к.
Венечный отросток

Бугристость лучевой к.

Головка бед-
ренной к.

Лучевая к.

Локтевая к.

Кк. запястья

Пястные кк.

Фаланги

Большой вертел бедренной к.

Малый вертел бедренной к.

Медиальный надмыщелок бедренной к.

Латеральный надмыщелок бедренной к.

Латеральный мыщелок большеберцовой к.

Медиальный мыщелок большеберцовой к.

Медиальная лодыжка

Латеральная лодыжка

Малоберцовая к.

Таранная к.

Кубовидная к.

Ладьевидная к.

16
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СКЕЛЕТ

Теменная к.

Затылочная к.

Шейные позвонки (I–VII)

Лопатка

Плечевая к.

Локтевой отросток

Локтевая к.

Копчик

Задняя верхняя подвздошная ость

Крестец

Медиальный крестцовый гребень

Седалищная ость

Седалищная к.

Малая седалищная вырезка

Бедренная к.

Малоберцовая к.

Пяточная к.

Кубовидная к.

Кости плюсны
Фаланги

Ладьевидная к.
Таранная к.

Большеберцовая к.

Надколенник

Фаланги

Пястные кк.

Кк. запястья

Лобковый бугорок

Лобковая к.

Нисходящая ветвь лобковой к.

Передняя верхняя подвздошная ость

Лучевая к.

Подвздошная к.

Ребра

Грудина

Ключица

Подъязычная к.

Нижнечелюстная к.

Верхнечелюстная к.

Височная к.

Скуловая к.

Лобная к.

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Медиальная клиновидная к.

Промежуточная клиновидная к.

Латеральная клиновидная к.

ВИД СБОКУ



18

СКЕЛЕТ

Теменная к.

Нижнечелюстная к.

Ключица

Лопатка

Плечевая к.

Задняя верхняя подвздошная ость

Задняя нижняя подвздошная ость

Лучевая к.

Под-
вздош-
ная к.

Локте-
вая к.

Фаланги

Пястные кк.

Большеберцовая к.

Пяточная к.

Кк. плюсны

Фаланги

Малоберцовая к.

Медиальный мыщелок

Латеральный мыщелок

Бедренная к.

Лобковая к.

Седалищная к.

Запирательное отверстие

Кости запястья 
(см. стр. 29)

Копчиковые позвонки (III–V)

Крестцовые позвонки (5 сросшихся)

Крестцово-подвздошное сочленение

Поясничные позвонки (I–V)

Грудные позвонки (I–XII)

Ость лопатки

Акромион

Шейные позвонки (I–VII)

Затылочная к.

КОСТНАЯ СИСТЕМА

ВИД СЗАДИ
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ПОЗВОНОЧНИК

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Шейные 
позвонки 

(I–VII)

Атлант (C I)

Выступающий
позвонок 

(VII шейный)

Эпистрофей (C II)

Грудные 
позвонки

(I–XII)

Поясничные
позвонки

(I–V)

Копчик
(III–V

(может
варьиро-

вать)
копчико-

вые по-
звонки)

Реберная ямка поперечного
отростка

Реберная ямка

Поперечный отросток

Верхний суставной 
отросток

Нижний суставной 
отросток

Остистый отросток

Межпозвонковое
отверстие

Ножки дуги позвонка

Тело позвонка

Межпозвоночный диск

Крестцовый мыс

Ушковидная поверхность подвздошной к.

Крестец
(I–V срос-
шиеся по-

звонки)

Остистый отросток

Добавочный отросток

Верхняя позвоночная
вырезка

Позвоночное 
отверстие

Сосцевидный отросток

Верхняя суставная поверхностьПластинка дуги позвонка

Поперечный 
отросток

Ножки дуги 
позвонка

Тело позвонка

Верхний суставной 
отросток

ПОЯСНИЧНЫЙ ПОЗВОНОК

ВИД СБОКУ

ВИД СВЕРХУ



ШЕЙНЫЕ ПОЗВОНКИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Задний бугорок задней
дуги атланта

Верхняя суставная поверхность

Зубец (зубовидный 
отросток) эпистрофея

Остистый отросток 
эпистрофея (раздвоенный)

Эпистрофей (C II)

Атлант (С I)

Пластинка задней дуги

С III

C VI

C V

C VI

С VII

Выступающий 
позвонок

Верхняя суставная 
поверхность

Нижняя суставная 
поверхность

Поперечные отростки

Остистые отростки

ВИД СЗАДИ
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ПОЯСНИЧНЫЕ ПОЗВОНКИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Тело позвонка

Верхний суставной 
отросток

Нижний суставной 
отросток

Крестец

Сосцевидные отростки

Поперечные отростки

Остистые отростки

T XII

L II

L I

Добавочный отросток

Межпозвоночные диски

L III

L IV

L V

Суставной хрящ

Подвздошная к.

Подвздошный гребень

Верхняя суставная поверхность

Нижняя суставная поверхность

ВИД СЗАДИ



ЧЕРЕП

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Лямбдовидный шов

Венечный шов
Теменная к.

Лобная к.

Височная к.

Затылочная к.

Сосцевидный отросток

Наружный слуховой проход

Шиловидный отросток

Скуловая дуга

Решетчатая к.

Носовая к.

Чешуйчатый шов

Крыло клиновидной к.

Слезная к.

Подглазничный канал

Скуловая к.

Верхнечелюстная к.

Подбородочное отверстие

Нижнечелюстная к.

Теменная к.
Лобная к.

Носовая к.

Решетчатая к.

Сошник

Верхнечелюстная к.

Нижнечелюстная к.

Височная к.

Клиновидная к.

Нёбная к.

Шейный позвонки:

C I – атлант

C II – эпистрофей

C III

C IV

Затылочная к.

ВИД СБОКУ

СРЕДИННЫЙ (САГИТТАЛЬНЫЙ) РАЗРЕЗ
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ЧЕРЕП
Верхнечелюстная к.: Лобная к.:

Надбровная дуга
Глазница

Поперечный нёбный шов

Резцовое отверстие
Нёбный отросток

Срединный нёбный шов
Скуловой отросток

Нижнечелюстная к.:**
Венечный отросток
Ветвь нижнечелюстной к.

Тело нижнечелюстной к.
Головка мыщелкового отростка
Борозда евстахиевой трубы

Равное отверстие
Затылочная к.:

Канал подъязычного нерва
Затылочный мыщелок
Мыщелковые канал и ямка
Базилярная часть затылочной к.

Глоточный бугорок
Большое затылочное отверстие

Наружный затылочный гребень
Нижняя выйная линия
Верхняя выйная линия
Наружный затылочный выступ

Нёбная к.:

Горизонтальная пластинка
Большое нёбное отверстие
Малое нёбное отверстие
Задняя носовая ость

Хоана
Сошник

Крыло сошника

Скуловая к.

Клиновидная к.:
Крыловидный отросток:

Крыловидный крючок
Медиальная пластинка

Крыловидная ямка
Латеральная пластинка

Ладьевидная ямка
Большое крыло

Овальное отверстие
Остистое отверстие

Ость

Височная кость:    
Скуловой отросток

Суставной бугорок
Нижнечелюстная ямка

Канал сонной артерии
Шиловидный отросток

Каменисто-барабанная щель
Наружный слуховой проход

Сосцевидный отросток
Шилососцевидное отверстие

Сосцевидная вырезка 
(двубрюшной мышцы)

Борозда затылочной артерии
Сосцевидное отверстие

Теменная к.

Сосцевидный каналец

Барабанный каналец

Яремная ямка

Каменистая часть височной к.

ЧЕРЕП

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Носовая к.

Лобная к.
Теменная к.

Чешуйчатый шов

Крыло клиновидной к.

Височная к.

Слёзная к.

Носовая раковина

Скуловая к.

Подглазничный канал

Сосцевидный отросток Верхнечелюстная к.

Подбородочное отверстие

Нижнечелюстная к.

ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СНИЗУ

Надглазничное отверстие



ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ ЧЕРЕПА И ШЕЙНЫЙ ПОЗВОНОК В РАЗРЕЗЕ
КОРОНАРНОЕ СЕЧЕНИЕ, ВИД СЗАДИ

КОРОНАРНОЕ СЕЧЕНИЕ, ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СПЕРЕДИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Венечный шов

Сагиттальный шов

Борозда верхнего сагиттального синуса

Лобная к.

Лобный гребень

Петушиный гребень

Канал зрительного нерва

Чешуйчатый шов
Клиновидно-чешуйчатый шов

Спинка седла
Скат черепа

Сосцевидные ячейки височной к.

Канал подъязычного нерва

Зубец (зубовидный отросток) эпистрофея

Ножки дуги позвонка**

Поперечные отростки

Задний бугорок поперечного отростка

Отверстие поперечного отростка

Тело позвонка

Теменная к.

Верхняя глазничная щель

Клиновидная к.

Височная к.
Круглое отверстие

Яремное отверстие

Большое затылочное отверстие
Затылочный мыщелок

С I (атлант)

C II (эпистрофей)

C III

C IV

C V

C VI

C VII

ЧЕРЕП

ШЕЙНЫЕ ПОЗВОНКИ

Теменная к.

Сагиттальный шов

Борозда верхнего сагиттального синуса

Крестообразное возвышение

Борозда поперечного синуса

Канал сонной артерии

Наружный слуховой проход

Сосцевидный отросток

Канал подъязычного нерва

Шиловидный отросток

Зубец (зубовидный отросток) эпистрофея
Латеральный атлантоосевой сустав

Межпозвоночные диски

Поперечный отросток
Задний бугорок поперечного отростка

Передний бугорок поперечного отростка
Отверстие поперечного отростка

Тело позвонка

Лямбдовидный шов

Вставочная (шовная) к.

Борозды менингеальных сосудов

Затылочная к.

Базилярная часть затылочной к.

Затылочный мыщелок

С I (атлант)

C II (эпистрофей)

Крючковидный отросток

Нижняя суставная поверхность

C IV

C III

C V

C VI

C VII

Брегма
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КЛЮЧИЦА

КЛЮЧИЦА

ПОДЪЯЗЫЧНАЯ К.

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Грудинный конец

Передняя поверхность

Тело ключицы

Конусовидный бугор
Акромиальная суставная 
поверхность

Акромиальный конец

Грудинный конец

Грудинная суставная 
поверхность

Тело ключицы

Реберный бугор

Передняя поверхность

Акромиальный конец

Конусовидный бугор

ВИД СВЕРХУ

ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СБОКУ

Большой рог

Большой рог

Большой рог

Малый рог

Малый рог

Малый рог
Тело подъ-

язычной к.

Тело подъ-
язычной к.

Тело подъязычной к.

ВИД СВЕРХУ

ВИД СНИЗУ



ЛОПАТКА

ЛОПАТКА

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Акромион

Клювовидный отросток

Большой бугор плечевой к.

Малый бугор плечевой к.

Дельтовидная бугристость плечевой к.

Вырезка лопатки

Суставная впадина лопатки

Шейка лопатки

Головка плечевой к.

Лопатка

Ключица

Плечевая к.

Межбугорковая борозда

Ключица
Клювовидный отросток

Акромион
Шейка лопатки

Вырезка лопатки

Верхний угол лопатки

Ость лопатки

Нижний угол

Лопатка

Дельтовидная бугристость 
плечевой к.

Большой бугор плечевой к.

Головка плечевой к.

Подсуставной бугорок

Подостная ямка

Плечевая к.

Акромиально-ключичный сустав

Медиальный угол

ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СЗАДИ
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КОСТИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Шейные позвонки

Клювовидный 
отросток лопатки

Лопатка

2

1

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Рукоятко-
грудинный 
синхондроз

Реберный хрящ

Истинные ребра (1–7)

Ложные ребра (8–12)

Поясничные позвонки

Плавающие ребра (11–12)

Рукоятка грудины

Головка ребра

Шейка ребра

Ключица

Грудина (тело)

Костные ребра

Ребра

Мечевидный отросток
грудины

Синхондроз мече-
видного отростка

ВИД СПЕРЕДИ
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ЛЕВАЯ БЕЗЫМЯННАЯ К.

ЛЕВАЯ БЕЗЫМЯННАЯ КОСТЬ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Межвертельный гребень

Головка бедренной к.

Подвздошный гребень

Передняя верхняя подвздошная ость

Передняя нижняя подвздошная ость

Край вертлужной впадины

Большой вертел бедренной к.

Межвертельный гребень

Малый вертел бедренной к.

Бедренная к.

Седалищный бугор

Запирательное отверстие

Лонное сращение

Подвздошная к.

Лобковая к.

Седалищная к.

Ветвь седалищной к.

Лобковый гребень

Верхняя ветвь лобковой к.

Подвздошный гребень

Шейка бедренной к.

Большой вертел бедренной к.

Седалищная к.

Малый вертел бедренной к.

Бедренная к.

Седалищный бугор

Большая седалищная вырезка

Край вертлужной впадины

Задняя нижняя подвздошная ость

Задняя верхняя подвздошная ость

Подвздошная к. Поясничные позвонки

Крестец

Седалищная ость

Копчик

Запирательное отверстие

Лобковая к.

Подвздошная бугристость

Крыло подвздошной к.

Лобковая дуга

Шейка бедренной к.

Шероховатая линия

ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СЗАДИ
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ЛОКОТЬ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Плечевая к.

Латеральный надмыщелок

Головка мыщелка плечевой к.

Головка лучевой к.

Шейка лучевой к.

Бугристость лучевой к.

Лучевая вырезка локтевой к.

Окружность сустава

Венечный отросток

Блок плечевой к.

Медиальный
надмыщелок

Шейка лучевой к.

Головка лучевой к.

Локтевой отросток

Медиальный надмыщелковый гребеньМедиальный надмыщелковый гребень
Венечная ямка

Латеральный надмыщелковый гребень

Локтевая ямка

Латеральный надмыщелок

Лучевая к.

Локтевая к.

КИСТИ
Дистальные 

фаланги:
Головка

Бугристость
Тело

Основание
Головка

Средняя 
фаланга:

Тело
Основание

Головка
Проксимальная

фаланга:
Тело

Основание
Головка

Пястные кк.
Межкостные 

пространства
Тело

Основание

Кости запястья:
Крючок

Крючковидная к.
Головчатая к.

Гороховидная к.
Трехгранная к.
Полулунная к.

1
2345

Кость-трапеция
и бугорок

Трапециевидная к.

Сезамовид-
ные кк.

Бугорок 
ладьевидной к. Ладьевидная к.

Кость-трапеция
Трапециевидная к.

1

2 3 4 5

Средняя 
фаланга:
Тело
Основание
Головка

Пястные кк.:
Межкостные 
пространства
Тело
Основание

Кости запястья:
Крючковидная к.

Гороховидная к.

Трехгранная к.
Головчатая к.

Полулунная к.

ВИД СО СТОРОНЫ ЛАДОНИ

ВИД СПЕРЕДИ ВИД СЗАДИ

ВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ
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Дистальная
фаланга:
Головка
Бугристость
Тело
Основание
Головка

Проксимальная 
фаланга:
Тело
Основание
Головка



СТОПАВИД СО СТОРОНЫ ПОДОШВЫ ВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

КОЛЕНИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Приводящий
бугорок

Медиальная надмыщелковая
линияНадколенник

Латеральный надмыщелок

Латеральный мыщелок

Головка малоберцовой к.

Медиальный
мыщелок

Медиальный
надмыщелок

Межмыщелковая вырезка

Латеральный мыщелок

Головка малоберцовой к.

Шероховатая линия
Подколенная поверхность

Латеральная надмыщелковая
линия

Бедренная к.

Верхушка головки 
малоберцовой к.

Межмыщелковое возвышение

Верхушка головки малоберцовой к.

Бугристость 
большеберцовой к.

Большебер-
цовая к.

Малобер-
цовая к.

Шейка

Латеральный надмыщелок

Борозда подколенной м.

Надколенник

Латеральный мыщелок

Фаланги:
Дистальная

Средняя
Проксимальная

Кости плюсны

Клиновидные кк.:
Медиальная

Промежуточная
Латеральная

Ладьевидная к.
Бугристость

Головка
Шейка

Блок
Борозда сухожилия
длинного сгиб. большого
пальца

Таранная к.:
Медиальный бугорок

Латеральный бугорок

Предплюсне-плюсне-
вый сустав

Бугристость

Бугристость

Кубовидная к.

Пяточная к.:

Малоберцовый блок

Тело

1
2

3
4

5
Тело

Тело
Основание

Основание

Основание

Основание
Головка

Головка

Головка

Поперечный сустав 
предплюсны

Фаланги:
Дистальная

Медиальная
Проксимальная

Кости плюсны
Клиновидные
кк.:
Медиальная

Промежуточ-
ная

Латеральная
Ладьевидная к.

Бугристость
Поперечный сус-
тав предплюсны

Кубовидная к.
Борозда длинной 
малоберцовой м.

Бугристость
Пяточная к.:

Опора таранной к.
Малоберцовый блок

Борозда сухожилия длинного
сгиб. большого пальца

Латеральный отросток
Медиальный отросток

Бугристость

Таранная к.:
Головка

Задний отросток
Медиальный 
бугорок

Латеральный бугорок

Бугристость
Основание
Головка

Тело
Основание

Сезамовидные
кк.:
Латеральная
Медиальная
Головка
Тело
Основание

1
234

5

ВИД СПЕРЕДИ ВИД СЗАДИ

Предплюсне-плюсневый сустав

Бугристость 5-й плюсневой к.
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СТРОЕНИЕ КОСТИ

КОСТНАЯ СИСТЕМА

Латеральный 
надмыщелок

Борозда надколенника
Прободающие (шарпеевы) волокна Наружный слой

Внутренний слой

Надкостница

Интерстициальная пластинка

Концентрическая пластинка

Кровеносные сосуды 
в гаверсовом 
(центральном) канале

Остеон (гаверсова система)

Канальцы

Костные пластинки

Надкостница (покрывает все несуставные поверхности)

Компактная к.

Головка бедренной к.

Ямка головки бедренной к.

Эпифизарные линии Проксимальный эпифизБольшой вертел

Проксимальный вторичный
эпифиз

Шейка бедренной к.

Губчатое вещество кости

Костная трабекула

Диафизы

Костномозговая 
полость

Бедренная к.

Желтый костный мозг

Питательное отверстие

Питающая а.

Питающая в.

Латеральный
мыщелок

Дистальный эпифиз

Эндост

Кровеносные со-
суды фолькман-

нова (прободаю-
щего) канала
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ПОЗВОНОЧНИК

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Височная к.

Передняя атлантозатылочная мембрана

Атлантоосевая св.

Межпозвоночные
диски

Поперечный отросток (С VII)

Отверстие поперечного отростка

Передняя продольная св.**

Межсуставная св.

Межпозвоночный диск

Фиброзное кольцо**

Студенистое ядро**

Тело позвонка**

Передняя продольная св.**

Позвонок (L V)

Ушковидная поверхность

Латеральная крестцово-копчиковая св.

Затылочная к.

Отверстие позвоночной артерии

Задняя атлантозатылочная мембрана

Капсула атлантозатылочного сустава

Капсула латерального атлантоосевого сустава

Выйная связка

Суставные капсулы дугоотростчатого сустава

Остистый отросток (С VI)

Реберная ямка поперечного отростка (Т I)

Реберная ямка

Нижняя реберная ямка

Верхняя реберная ямка

Лучистая св. головки ребра
Реберно-поперечная св.

Межпоперечная св.

Верхняя реберно-поперечная св.

Сустав головки ребра (вскрыт)

Остистые отростки**

Задняя продольная св.**

Надостистая св.**

Желтая св.**

Межостистые св.**

Межпоперечные св.

Суставная капсула

Крестцово-поясничная св.

Крестец

Задняя крестцово-копчиковая поверхностная св.

Задняя крестцово-копчиковая глубокая св.
Копчик

** = срезано
а. = артерия
разг. = разгибатель
сгиб. = сгибатель
св. = связка
н. = нерв.
к. = кость
кк.=кости
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ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ СУСТАВ 
И ПОДЪЯЗЫЧНАЯ КОСТЬ

ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ СУСТАВ

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Суставная капсула

Латеральная (височно-
нижнечелюстная св.

Шиловидный отросток

Клиновидно-нижнечелюстная св.

Шилонижнечелюстная св.

Шилоподъязычная св.

Подъязычная к. Нижнечелюстная к. 
(показана прозрачной)

Суставной бугорок

Суставной диск

Суставная капсула

Шиловидный отросток

Нижнечелюстная к.
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ЧЕРЕПНО-ШЕЙНЫЕ СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНЫЙ И ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВЫ

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Крыловидная св.

Покровная мембрана**

Капсула атлантозатылочного 
сустава

Задняя атлантозатылочная мембрана

Атлант (C I)**

Желтая св.

Эпистрофей (C II)Крестообразная св.:

Нижний продольный пучок

Поперечная св. атланта

Верхний продольный пучок

Капсула латерального 
атлантоосевого сустава

Глубокая часть покровной мембраны

Основание черепа**

Лопатка
Плечевая к.**

Суставно-плечевая св.Лучистая грудино-реберная св.

Ключица**

1-е ребро**

Рукоятка грудины**

Грудино-реберная межсуставная св.

Грудинный синхондроз

Суставной диск

Межключичная св.

Передняя грудино-
ключичная св.

Реберно-
ключичная св.

Ключица

Верхняя поперечная св. лопатки
Клювовидно-акромиальная
св.: коническая часть

Трапециевидная часть

Акромиально-ключичная св.

Акромион
Клювовидно-акромиаль-
ная св.

Сухожилие надостной м.**

Клювовидно-плечевая св.

Сухожилие двуглавой м.
плеча: длинная головка**

Отверстие синовиаль-
ной сумки

Сухожилие 
подлопаточной м.**

Межбугорковое сино-
виальное влагалище

2-е ребро**

Реберные
хрящи**
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ЛОКОТЬ

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Плечевая к.**

Сухожилие трехглавой м.
плеча**

Лучевая коллатеральная св. Локтевая к.**

Межкостная мембрана**

Суставная капсула

Сухожилие двуглавой м. плеча**

Лучевая к.**

Суставная капсула

Латеральный надмыщелок

Лучевая коллатеральная св.

Кольцевая св.

Сухожилие двуглавой м. плеча**

Лучевая к.**

Плечевая к.**

Медиальный надмыщелок

Локтевая коллатеральная св.

Косая хорда

Локтевая к.**

Межкостная мембрана**

Кольцевая св.

ВИД СПЕРЕДИ

ВИД С ЛАТЕРАЛЬНОЙ СТОРОНЫ
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КИСТЬ И ЗАПЯСТЬЕ

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Суставные капсулы

Коллатераль-
ные св.

Ладонные св.
(ладонные
пластинки)

Глубокая попереч-
ная пястная св.

Крючковидная к.
и крючок

4-я пястная к.

Гороховидная к.

Запястный канал

Удерживатель 
сгибателей**

Полулунная к.

Лучезапястный 
сустав

Лучевая к.**

Пястно-запястный 
сустав

Межзапястный
сустав и св.

ЗАПЯСТЬЕ

Ладьевидная к.

Дорсальные 
межзапястные св.

Лучевая коллате-
ральная св.

Дорсальные 
пястные св. 

Локтевая к.**

Дорсальные пястно-
запястные св.

Трапецие-
видная к.

Кость-
трапеция Крючковидная к.

Головчатая к.

Гороховидная к.

Трехгран-
ная к.

Локтевая колла-
теральная св.

Межкостная мембрана**Лучевая к.**

Капсула дистального
лучелоктевого суставаДорсальные лучеза-

пястные св.

5-я пястная к.**

1-я пястная к.**

Гороховидная к.

Гороховидно-пястная св.

Лучистая св. запястья

Суставная капсула

Сезамовидная к.

Крючок крючковидной к.

Ладонные пястно-
запястные св.

Ладонные пястные св.

Ладонная лучезапястная св.

Бугорок ладьевидной к.

Межкостная мембрана**

Головчатая к.

Локтевая к.

Коллатеральные св.

Ладонные св. (ладонные пластинки)

Крючковидно-пястная св.

Локтевая коллатеральная св.

Лучевая к.

Гороховидно-крючковидная св.
Бугорок кости-трапеции

Капсула дистального 
лучелоктевого сустава

Ладонная запястно-локтевая св.

Удерживатель сгибателей**

Полулунная св.

Глубокие поперечные пястные св.

ПАЛЕЦ
ВИД СО СТОРОНЫ ЛАДОНИ

ВИД С ТЫЛЬНОЙ 
СТОРОНЫ

ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ
СТОРОНЫ
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ПОЯСНИЧНЫЙ ОТДЕЛ ПОЗВОНОЧНИКА

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Межпозвоночный диск**

Верхний суставной отросток

Межпоперечная св.

Межостистая св.

Остистый отросток

L VI

L V

Студенистое ядро**

Фиброзное кольцо

Пластинка дуги позвонка

Суставная капсула

Поперечный отросток

Нижний суставной отросток

Желтая св.

Задняя продольная св.**

Межпоперечная св.

Ветвь седалищной к.
Седалищная сумка большой ягодичной м.

Седалищный н.
Запирательная мембрана

Вертельная сумка

Внутренняя 
запирательная м.

Крестцово-бугорная св.

Седалищно-
бедренная св.

Грушевидная м.

Пояснично-грудная фасция

Подвздошный гребень

Широчайшая м. спины

Задняя верхняя подвздошная ость

Крестцово-остистая св.

Вертельная
сумка

Лобковая к.

Седалищный н. Седалищная ость

Головка бедренной к.

Вертлужная впадина

Большая седалищная вырезка

Крестцово-подвздошное 
сочленение

Задняя нижняя 
подвздошная ость

Суставная капсула

Крест-
цовое 
отверстие

Верхняя и нижняя суставные поверхности

Надостная св.

Дорсальное крестцовое 
отверстие

Подвздошная к.

Поясничные позвонки III, IV, VСуставная капсула

Шейка бедренной к. Копчик

Большой вертел 
бедренной к.

Запирательное отверстие

Малый вертел бедренной к.

Седалищный бугор

СВЯЗКИ ТАЗА



СВЯЗКИ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА

Лонное сращение
Лонный бугорок

Паховая св.

Лобково-бедренная св.

Подвздошно-бедренная св.

Околосуставная св.

Суставная капсула

Лобково-капсулярная св.

Большой вертел

Межвертельная линия 
и место прикрепления
капсулыМалый вертел

Седалищно-капсулярная св.

Поперечная св. 
вертлужной впадины

Запирательная 
мембрана
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СВЯЗКИ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА (В РАЗРЕЗЕ)

Жировая прослойка**

Костные трабекулы

Большой вертел

Полость костного мозга

Стержень 
бедренной к.

Бедренная к.**

Малый вертел

Седалищный бугор

Межсуставная круглая св.

Хрящ головки бедренной к.**

Хрящ вертлужной впадины** Вертлужная губа

Капсула сустава

Эпифизарная линия**

Круговая зона

Губчатое вещество 
кости
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ТАЗ

Передняя продольная св.**

Вентральная крестцово-подвздошная св.

Крестцовый мыс

Большое седалищное отверстие

Крестцово-остистая св.

Передняя крестцово-копчиковая св.

Крестцово-бугорная св.

Верхняя лобковая св.

Лонное сращение

Лонный бугорок

Нижняя ветвь лобковой к.

L IV L V Подвздошно-поясничная св.

Подвздошный
гребень

Дугообразная линия (край таза)

Передняя верхняя подвздошная ость

Паховая св.

Передняя нижняя подвздошная ость

Малое седалищное отверстие

Большой вертел

Подвздошно-бедренная св.

Запирательное отверстие

Верхняя ветвь лобковой к.

Малый вертел

Бедренная к.**

Пограничная линия

ТАЗ
Межпозвоночный диск

Подвздошно-поясничная св.

Подвздошный гребень

Передняя верхняя подвздошная ость

Большое седалищное отверстие

Подвздошно-бедренная св.

Большой вертел

Седалищно-бедренная св.

Круговая зона

Малый вертел

Верхняя суставная поверхность

Суставные капсулы

Желтые св.

Надостистая св.

Задние крестцовые отверстия

Задняя крестцово-подвздошная св.

Задняя крестцово-копчиковая св.

Крестцово-остистая св.

Крестцово-бугорная св.

Запирательная мембрана

Седалищный бугорБедренная к.**
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СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

ВИД СВЕРХУ

ВИД СЗАДИ



СВЯЗКИ КОЛЕНА

СВЯЗКИ КОЛЕНА
Бедренная к.

Межмыщелковая линия

Латеральный надмыщелок

Латеральный мениск

Малоберцовая (латеральная)
коллатеральная св.

Латеральный мыщелок большеберцовой к.
Задние св. головки малоберцовой к.

Головка малоберцовой к.

Передняя менискобедренная св.

Задняя менискобедренная св.

Передняя крестообразная св.

Подколенная поверхность

Приводящий бугорок

Медиальный мыщелок бедренной к. 
(суставная поверхность)

Межмыщелковое углубление

Медиальный надмыщелок

Задняя крестообразная св.

Медиальный мыщелок 
большеберцовой к.

Большеберцовая (медиальная) 
коллатеральная св.

Большеберцовая к.

Медиальный мениск

Бедренная к.

Приводящий бугорок

Медиальный надмыщелок

Медиальный мыщелок 
бедренной к.

Большеберцовая (медиальная)
коллатеральная св.

Бугристость большеберцовой к.

Большеберцовая к.

Малоберцовая к.

Передние св. головки 
малоберцовой к.

Головка малоберцовой к.

Св. надколенника

Латеральный мыщелок 
большеберцовой к.

Малоберцовая (латеральная) 
коллатеральная св.

Латеральный мениск

Латеральный мыщелок 
бедренной к.

Надколенник

Латеральный надмыщелок

Латеральный мыщелок бедренной к. 
(суставная поверхность)

Медиальный мениск

Медиальный мыщелок 
большеберцовой к.
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ВИД СПЕРЕДИ

ВИД СЗАДИ
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ПРАВАЯ СТОПА

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Малоберцовая к.**

Большеберцовая к.**

Передняя таранно-малоберцовая св.

Сухожилие длинного разг. большого пальца**

Передняя межберцовая св.

Нижний удерживатель разгибателей
Межкостная таранно-пяточная св.

Тыльная таранно-ладьевидная св.
Раздвоенная св.

Тыльная пяточно-кубовидная св.

Тыльная клино-кубовидная св.

Тыльная кубовидно-ладьевидная св.

Тыльные клино-ладьевидные св.

Тыльные плюсневые св.

Тыльные предплюсне-плюсневые св.

Тыльные межклиновидные св.

Сухожилие короткой 
малоберцовой м.**

Задняя таранно-пяточная св.

Сухожилие длинной малоберцовой м.**

Пяточно-малоберцовая св.

Нижний удерживатель 
малоберцовых мм.

Длинная подошвенная св.

Пяточное (ахиллово) сухожилие**

Верхний удерживатель малоберцовых мм.

Задняя таранно-малоберцовая св.

Верхний удерживатель разгибателей

Фаланги

Сезамовидная к.
Подошвенные св. (подошвенные пластинки)

Верхний 
удерживатель 
разгибателей

Глубокая попе-
речная плюсне-
вая связка

Суставные капсулы

Пяточное (ахил-
лово) сухожилие

Пяточная к.

Задняя таранно-
пяточная св.

Таранная к.

Медиальная таранно-
пяточная св.

Малоберцовая к.**

Большеберцовая к.**

Длинная подошвенная св.
Сухожилие
длинной мало-
берцовой м.

Сухожилие длинного разг. большого пальца**

Тыльная таранно-ладьевидная св.

Нижний удерживатель разгибателей

Дельтовидная св.

Задняя таранно-большеберцовая св.

Пяточно-большеберцовая св.

Нижние продольные пучки

Передняя таранно-
большеберцовая св.

Тыльная клиновидно-ладьевидная св.

Плюсневая св.

Медиальная клиновидная к.

Ладьевидная к.

Тыльная предплюсне-плюсневая св.

Тыльная межклиновидная св.

Сухожилие длинного разг. 
большого пальца**

Коллатеральные св.

Подошвенная пяточно-кубовидная св.
Сухожилие передней большеберцовой м.**

ПРАВАЯ СТОПА

ВИД С ЛАТЕРАЛЬНОЙ 
(НАРУЖНОЙ) СТОРОНЫ

ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ
(ВНУТРЕННЕЙ) 

СТОРОНЫ
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ПРАВАЯ СТОПА

СУСТАВЫ И СВЯЗКИ

Сухожилие длинного сгиб. большого пальца

Сухожилие длинного сгиб. пальцев**

1-я плюсневая к.

Сезамовидные кк.

Короткий сгиб. пальцев**

Суставные капсулы

Коллатеральный св.

Нижний удерживатель 
малоберцовых мм.

Сухожилие длинного сгиб.
пальцев**

Сухожилие длинного сгиб.
большого пальца**

Удерживатель сгибателей
Пяточная к.

Верхний удерживатель 
малоберцовых мм.

Малоберцовая к. (латеральная лодыжка)

Длинная подошвенная св.

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.

Подошвенная пяточно-кубовидная св.

Кубовидная к.

Сухожилие короткой 
малоберцовой м.

Подошвенные плюсневые св.

Сухожилие короткого сгиб. пальцев**

Подошвенные св. 
(подошвенные пластинки)

5-я плюсневая к.

Глубокая поперечная плюсневая св.

Подошвенные предплюсне-
плюсневые св. Передняя большеберцовая м.

Медиальная клиновидная к.

Подошвенная клиновидно-
ладьевидная св.

Подошвенная кубовидно-
ладьевидная св.

Большеберцовая к. 
(медиальная лодыжка)

Подошвенная пяточно-
ладьевидная св.

Сухожилие задней 
большеберцовой м.

ВИД СНИЗУ



ВИД СПЕРЕДИ

ГОЛОВА И ТУЛОВИЩЕ

МЕСТА ПРИКРЕПЛЕНИЯ МЫШЦ
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Височная м.

Большая скуловая м

Малая скуловая м.

Височная м.
Жевательная м.

Задняя лестничная м.
Средняя лестничная м.

Задняя лестничная м.

Передняя зубчатая м.

Пр. ножка диафрагмы

Наружные косые мм. живота

Напрягатель широкой фасции бедра

Портняжная м.

Наружная запирательная м.

Запирательная мембрана

Квадратная м. бедра
Полусухожильная м.

Двуглавая м. 
бедраБольшая приводящая м.

Тонкая м.

Короткая при-
водящая м. Длинная приводящая м.

Гребешковая м.
Пирамидальная м.
живота

Прямая м. живота
Копчиковая м.

Внутренняя запирательная м.

Большая поясничная м.

Малая поясничная м.

Медиальная дугообразная св. диафрагмы

Латеральная дугообразная св. диафрагмы

Внутренняя косая м. живота

Прямая м. живота
Большая грудная м.

Малая грудная м.

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Подключичная м.

Передняя лестничная м. Длинная м. шеи

М., опускающая угол рта

М., опускающая нижнюю губу

Подбородочная м.

Круговая м. рта
Резцовая м. нижней губы

Щечная м.

Резцовая м. верхней губы
Круговая м. рта

Носовая м.
М., поднимающая угол рта

М., поднимающая верхнюю губу

М., поднимающая верхнюю губу и крыло носа

М. гордецов Круговая м. глазаМ., опускающая бровьМ., вызывающая сморщивание кожи

Широчайшая м. спины

Малая поясничная м.

Грушевидная м.

Прямая м. бедра

Наружные косые мм. живота

Поперечная м. живота

Внутренние косые мм. живота

Подвздошная м.

Квадратная поясничная м.
Поперечная м. живота

Лев. ножка диафрагмы

Поперечная м. живота

Межреберные мм.

разг. = разгибатель
сгиб. = сгибатель
синим отмечены места конеч-
ного прикрепления мышц
лев. = левый
св. = связка
красным отмечены места на-
чального прикрепления мышц
пр. = правый



ГОЛОВА И ТУЛОВИЩЕ

МЕСТА ПРИКРЕПЛЕНИЯ МЫШЦ

45

ВИД СЗАДИ

Затылочная м.Трапециевидная м.Полуостистая м. головы

Прямая м. головы: задняя малая

Прямая м. головы: задняя большая

Нижняя косая м.

Ременная м. шеи

C VII

Малая ромбовидная м.

Верхняя задняя зубчатая м.

Трапециевидная м.

Ременная м. головы

Большая ромбовидная м.

Длиннейшая м. головы

Длиннейшая м. груди

T VI

Широчайшая м. спины

Трапециевидная м.

T XII

Нижняя задняя зубчатая м.

Длиннейшая м. груди

Многораздельная м.

Широчайшая м. спины

Большая ягодичная м.

М., поднимающая
задний проход (лоб-

ково-копчиковая)

Внутренняя запирательная м.

Поперечная глубокая
м. промежности

Тонкая м.

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Ременная м. головы

Длиннейшая м. головы

Мышца, поднимающая лопатку

Медиальная крыловидная м.

Полуостистая м. головы

Длиннейшая м. груди

Задняя лестничная м.

Подвздошно-реберная м. груди

Задняя верхняя зубчатая м.

Подвздошно-реберная м. поясницы

Передняя зубчатая м.

Задняя нижняя зубчатая м.

Широчайшая м. спины

Наружная косая м. живота

Квадратная поясничная м.
Подвздошно-реберная м. поясницы

Широчайшая м. спины

Наружная косая м. живота

Внутренняя косая м. живота

Средняя ягодичная м.

Малая ягодичная м.

Напрягатель широкой
фасции бедра

Портняжная м.

Прямая м. бедраГрушевидная м.

Крестцово-остистая св.

Верхняя близнецовая м.

Нижняя 
близнецовая м.

Квадратная м. бедра

Большая 
приводящая м.

Полуперепончатая м.

Двуглавая м. 
бедраПолусухо-

жильная м.

Межреберные мм.

T XII



МЕСТА ПРИКРЕПЛЕНИЯ МЫШЦ
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РУКА

Большая грудная м.

Дельтовидная м.

Трапециевидная м.Грудино-ключично-
сосцевидная м.

ЗАДНЯЯ СТОРОНА

ПЕРЕДНЯЯ СТОРОНА

Надостная м.

Двуглавая м. плеча: длинная головка

Двуглавая м. плеча: короткая головка

Дельтовидная м.

Передняя зубчатая м.

Круглый пронатор

Лучевой сгиб. запястья

Длинная ладонная м.

Локтевой сгиб. запястья

Плечевая м.

Поверхностный сгиб. пальцев

Глубокий сгиб. пальцев

Большая грудная м.

Клювовидно-плечевая м.

Подлопаточная м.

Большая грудная м.

Трехглавая м. плеча: длинная головка

Широчайшая м. спины

Большая круглая м.

Дельтовидная м.

Клювовидно-плечевая м.

Плечевая м.

Плечелучевая м.

Длинный лучевой разг. запястья
Короткий лучевой

разг. запястья

Кольцевая св.

Мышца-супинатор

Двуглавая м. плеча

Круглый пронатор

Межкостная мембрана
Длинный сгиб.

большого пальца
Квадратный пронатор

Плечелучевая м.

Короткая м., отводящая большой палец

М., противопоставляющая большой палец

Короткий сгиб. большого пальца

М., приводящая большой палец

Короткая м., отводящая большой палец

Длинный сгиб. большого пальца

Тыльные межкостные мм.

Лучевой сгиб. запястья

Локтевой сгиб. запястья

М., отводящая мизинец

Локтевой разг. запястья

Короткий сгиб. мизинца

М., противопоставляющая 
мизинец

Ладонные межкостные мм.

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. мизинца

Ладонные межкостные мм.

Поверхностный сгиб. пальцевГлубокий сгиб. пальцев

Лопаточно-подъя-
зычная м.

Подключичная м.

Грудино-ключично-
сосцевидная м.

Малая грудная м.
Трапециевидная м.

КЛЮЧИЦА
ВИД СВЕРХУ

ВИД СПЕРЕДИ
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РУКА

Трапециевидная м.

Надостная м.

Дельтовидная м.

Глубокий сгиб. пальцев

Плечевая м.

Плечелучевая м.

Длинный лучевой
разг. запястья

Короткий лучевой
разг. запястья

Мышца-супинатор

Круглый пронатор

Плечелучевая м.

М., отводящая мизинец

М., приводящая большой палец

Дельтовидная м.

Подостная м.

Малая круглая м.

Трехглавая м. плеча:
длинная головка

Трехглавая м. плеча:
латеральная головка

Локтевая м.

Разг. мизинца
Общий разг. пальцев

Локтевой разг. запястья

Длинная м., отводящая
большой палец

Длинный разг. большого пальца

Короткий разг. большого пальца

Короткий лучевой разг. запястья

Длинная м., отводящая
большой палец

Короткий разг. большого пальца

Длинный разг. большого пальца

1-я тыльная межкостная м.

Общий разг. пальцев: центральные тяжи

Латеральные
тяжи (общего
разг. пальцев)

Ладонные межкостные мм.

4-я тыльная межкостная м.

3-я тыльная межкостная м.

2-я тыльная межкостная м.

Локтевой разг. запястья

Межкостная мембрана

Собственный разг. 
указательного пальца

Локтевая м.

Локтевой сгиб.
запястья

Трехглавая м. плеча

Трехглавая м. плеча: 
медиальная головка

Большая круглая м.

Широчайшая м. спины 
(небольшой тяж)

Большая ромбовидная м.

Малая ромбовидная м.

Надостная м.

М., поднимающая лопатку

Большая грудная м.

Длинный лучевой разг.
запястья

Грудино-ключично-сосцевидная м. Подключичная м.

Разг. мизинца

Большая грудная м.

ЗАДНЯЯ СТОРОНА

ПЕРЕДНЯЯ СТОРОНА

Дельтовидная м.

Трапециевидная м.Грудино-
подъязычная м.

Подключичная м.

КЛЮЧИЦА
ВИД СНИЗУ

ВИД СЗАДИ
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КИСТЬ

Глубокий сгиб. пальцев

Поверхностный сгиб. пальцев

М., приводящая
большой палец

Короткий сгиб.
большого пальца

Короткая м., отводящая
большой палец

Длинная м., отводящая
большой палец

М., противопоставляющая
большой палец

Лучевой сгиб.
запястья

Короткая м., отводящая
большой палец

Короткий сгиб.
большого пальца

М., приводящая
большой палец

Длинный сгиб.
большого пальца

1-я ладонная межкостная м.

1-я тыльная межкостная м.

2-я и 3-я тыльные 
межкостные мм.

2-я ладонная 
межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. мизинца

3-я ладонная межкостная м.

М.,противопоставляющая 
мизинец

Локтевой разг. запястья

Гороховидно-пястная св.

Гороховидно-крючковидная св.

Локтевой сгиб. запястья

Короткий сгиб. мизинца

М., отводящая мизинец

ВИД СО СТОРОНЫ ЛАДОНИ
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КИСТЬ

Короткий разг. 
большого пальца

Длинная м., отводящая
большой палец

М., приводящая
большой палец

М., отводящая мизинец

Длинный лучевой разг. запястья

3-я ладонная 
межкостная м.

Разг. мизинца

2-я ладонная 
межкостная м.

Локтевой разг. запястья

2-я тыльная межкостная м.

3-я тыльная 
межкостная м.

4-я тыльная 
межкостная м.

Общий разг. пальцев: латеральные тяжи

Собственный разг. 
указательного пальца

Общий разг. пальцев: 
центральные тяжи

1-я ладонная межкостная м.

Длинный разг.
большого пальца

1-я тыльная межкостная м.

Короткий лучевой разг. запястья

ВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

МЕСТА ПРИКРЕПЛЕНИЯ МЫШЦ
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ВИД СЗАДИВИД СПЕРЕДИ

Двуглавая м. бедра: 
короткая головка

Полуперепончатая м.

Короткая 
малоберцовая м.

Подошвенная межкостная м.

Медиальная широкая м. бедра

Большая приводящая м.

Средняя 
ягодичная м.

Наружная 
запирательная м.

Четырехглавая 
м. бедра

Большая 
ягодичная м.

Промежуточная 
широкая м. бедра

Подошвенная м.

Икроножная м.: 
латеральная головка

Подколенная м.

Двуглавая м. бедра

Камбаловид-
ная м.

Длинная мало-
берцовая м.

Задняя больше-
берцовая м.

Длинный сгиб.
большого пальца

Сгиб. пальцев

Икроножная м.: 
медиальная головка

Большая приводящая м.

Длинная приводящая м.

Короткая приводящая м.

Гребешковая м.

Подвздошно-
поясничная м.

Задняя 
большеберцовая м.

Передняя 
большеберцовая м.

Короткий сгиб.
большого пальца

М., отводящая 
большой палец

Длинный сгиб.
большого пальца Длинный сгиб. пальцев

Короткий сгиб.
пальцев

М., отводящая 
мизинец

М., приводящая
большой палец

М., отводящая 
мизинец

Камбаловидная м. и икро-
ножная м. через пяточное
(ахиллово) сухожилие

Наружная 
широкая м. бедра

Грушевидная м.

Внутренняя 
запирательная м.

Малая ягодичная м.

Наружная широкая
м. бедра

Промежуточная
широкая м. бедра

Суставная м. колена

Промежуточная 
широкая м. бедра

Наружная широкая
м. бедра

Подвздошно-больше-
берцовый тракт

Двуглавая м. бедра

Длинная малобер-
цовая м.

Длинный разг. 
пальцев

Короткая мало-
берцовая м.

Третичная малоберцовая м.

Короткий разг.
пальцев

Короткая мало-
берцовая м.

Третичная 
малоберцовая м.

Тыльные межко-
стные мм.

М., отводящая
мизинец

Подошвенные
межкостные мм Короткий разг. пальцев

Длинный разг. пальцев

Короткий разг.
большого пальца

М., отводящая
большой палец

Передняя больше-
берцовая м.

Длинный разг.
большого пальца

Подвздошно-
поясничная м.

Медиальная 
широкая м. бедра

Большая 
приводящая м.

Прямая м. бедра Медиальная широкая
м. бедра

Св. надколенника

Тонкая м.

Портняжная м.

Полусухо-
жильная м.

Четырехглавая м.
бедра

Передняя боль-
шеберцовая м.

Медиальная 
широкая м. бедра

Короткий разг.
большого пальца

Длинный разг.
большого пальца
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Длинный сгиб. большого
пальца

М., отводящая 
большой палец

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. пальцев

Квадратная м. подошвы
Задняя большеберцовая м.

Передняя большеберцовая м.

Короткий сгиб. большого
пальца

М., приводящая большой 
палец: косая головка

Подошвенная межкостная м.

Короткий сгиб. большого
пальца

М., отводящая большой 
палец

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

М., отводящая мизинец

Сухожилие и место конечного 
прикрепления длинной 

малоберцовой м.

Короткий сгиб. мизинца

Короткий сгиб. пальцев

Длинный сгиб. пальцев

ВИД СО СТОРОНЫ ПОДОШВЫ
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Длинный разг. пальцев

Пяточное сухожилие 
(трехглавая м. голени)

Квадратная м. подошвы

Короткий разг. большого пальца

Передняя большеберцовая м.

1-я тыльная межкостная м.

М., отводящая
большой палец

Короткий разг. большого пальца

Длинный разг. большого пальца

Короткий разг. пальцев

М., отводящая мизинец

2-я тыльная межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

3-я тыльная межкостная м.

Третичная малоберцовая м.

Короткая малоберцовая м.

Короткий разг. пальцев

ВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ
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Верхний констриктор глотки

Выйная св.
Трапециевидная м.

Затылочная м.
Длинная м. головы

Ременная м. головы

Грудино-ключично-
сосцевидная м.

Двубрюшная м.: 
заднее брюшко

Латеральная прямая 
м. головы

Шиловидный отросток

Шилоглоточная м.

Шилоподъязычная м.

Шилоязычная м.

Наружная крыловидная м.

Жевательная м.

Внутренняя 
крыловидная м.

Верхний 
констриктор

Подкожная м. шеи

Полуостистая м. головы

Прямая м. головы:
Большая задняя
Малая задняя

Верхняя косая м.

Передняя прямая м. головы

Длинная м. головы

М., поднимающая 
нёбную занавеску

М., напрягающая бара-
банную перепонку

Шилоподъязычная св.

М., напрягающая 
нёбную занавеску

Щечная м.

Большая скуловая м.

Малая скуловая м.

М., поднимающая угол рта

М., поднимающая
верхнюю губу

Челюстно-подъязычная м.

М., напрягающая 
нёбную занавеску

Двубрюшная м.: переднее брюшко

Нёбный язычок
Подбородочно-язычная м.

Подбородочно-подъязычная м.

Височная м.

Средний констриктор глотки Подъязычно-язычная м.

Подъязычно-
надгортанная св.

Шилоподъ-
язычная м.

Промежуточное сухожилие
двубрюшной м.

Челюстно-
подъязычная м.

Грудино-подъязычная м.

Подбородочно-
подъязычная м.

Лопаточно-подъязычная м.

Щитоподъязычная м.

Шилоподъязычная св.

ПОДЪЯЗЫЧНАЯ КОСТЬ

ВИД СВЕРХУ



ПОВЕРХНОСТНЫЕ МЫШЦЫ

Височная м.

Передняя ушная м.

М. смеха

Круговая м. рта

Волокна м., вызывающей
сморщивание кожи

Апоневроз двуглавой 
м. плеча

Удерживатель сгибателей

Длинная ладонная м.

Пирамидальная м.

М., поднимающая яичко**

Белая линия

Портняжная м.

Большая приводящая м.

Тонкая м.

Сухожилия четырехглавой м. бедра
Широкая фасция

Сухожилие надколенника

Медиальный удерживатель надколенника

Латеральный удерживатель надколенника

Жировые отложения

Передняя большеберцовая м.
Длинный разг. пальцев

Нижний удерживатель разгибателей

Верхний удерживатель разгибателей

Сухожилие длинно-
го разг. пальцев

Сухожилие длинного
разг. большого пальца

Круговая м. глаза

Жевательная м.

Лопаточно-подъязычная м.

Грудино-подъязычная м.

Трапециевидная м.

Белая линия

Двуглавая м. плеча

Полулунная линия

Прямая м. живота

Апоневроз двуглавой м. плеча**

Круглый пронатор

Плечелучевая м.

Синовиальное влага-
лище сгибателей

Удерживатель сгибателей

Мм. тенара

Общее синовиальное
влагалище сгибателей

М., приводящая большой
палец

Червеобразные мм.

Синовиальные влагалища 
сухожилий сгибателей

Мм. гипотенара

Подвздошно-поясничная м.

Напрягатель широкой фасции бедра

Гребешковая м.

Короткая приводящая м.

Длинная приводящая м.
Прямая м. бедра

Наружная широкая м. бедра

Медиальная широкая м. бедра

Икроножная м.
Длинная малоберцовая м.

Длинный разг. пальцев

Третичная малоберцовая м.

Длинный разг. большого пальца

Короткий разг. пальцев

Дельтовидная м.

Верхняя ушная м.

Подкожная м. шеи

Большая грудная м.

Передняя зубчатая м.

Влагалище прямой м. живота

Сухожильные 
перемычки

Средняя ягодичная м.

Ладонный апоневроз

Лобная м.

Лучевой сгиб. запястья

Наружные косые мм. живота

СЛОЙ I СЛОЙ II

ВИД СПЕРЕДИ
Короткий разг. большого
пальца

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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** = срезано
а. = артерия
аа. = артерии
сгиб. = сгибатель
разг. = разгибатель
лев. = левый
св. = связка

м. = мышца
мм. = мышцы
н. = нерв
нн. = нервы
пр. = правый
к. = кость
кк. = кости

Локтевой сгиб. запястья
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ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ

Височная м.
М., сморщивающая бровь

М., опускающая нижнюю губу

Мышца, поднимающая верхнюю губу

Лопаточно-подъязычная м.: верхнее брюшко
Подключичная м.

Лопаточно-подъязычная м.: нижнее брюшко

Мышца, опускающая нижнюю губу

Лопаточно-подъязычная мышца:
верхнее брюшко

Малая грудная м.

Мышца-супинатор
Длинный сгиб. большого пальца

Латеральный хрящ крыла носа

Большой хрящ крыла носа
Мышца, поднимающая угол рта

Резцовая мышца верхней губы

Резцовая мышца нижней губы
Подбородочная мышца

Щитоподъязычная мышца
Средняя лестничная мышца

Передняя лестничная мышца

Задняя лестничная мышца

Резцовая м. верхней губы

Латеральный хрящ крыла носа

Двуглавая мышца плеча: длинная
головка**

Широчайшая мышца спины

Большой хрящ крыла носа

Резцовая м. нижней губы

Щитоподъязычная м.

Двуглавая м. плеча: длинная головка

Червеобразные мм.

Локтевой сгиб. запястья**

Подвздошно-большеберцовый тракт**

Кольцевая св.
Поверхностный сгиб. пальцев

Камбаловидная м.

Короткая малоберцовая м.

Внутренняя косая мышца живота

Короткий разг. большого пальца
М., приводящая большой палец

Удерживатель сгибателей

Малая
ягодичная
мышца

Подвздошно-поясничная мышца
Гребешковая мышца

Червеобразные мышцы

Локтевой сгибатель запястья**

Третья малоберцовая мышца**
Короткий разгибатель пальцев

Подвздошно-большеберцовый тракт**

Камбаловидная мышца
Длинный разгибатель пальцев

Короткая малоберцовая мышца

Мышца, приводящая большой палец стопы

Средняя лестничная м.

Подбородочная м.

Мышца, приводящая большой палец Белая линия

Попереч-
ная мышца

живота Двуглавая м. плеча: длинная 
головка**

Передняя зубчатая м. (9 тяжей)

Глубокий сгиб. пальцев
Глубокий слой внутренних межреберных м.

Дугообразная линия

Поперечная м. груди

Наружная запирательная м.

Большая приводящая м.
Длинная приводящая м.**

Камбаловидная м.
Икроножная м.: медиальная головка

М., отводящая большой палец

Длинный разг. большого пальца

СЛОЙ III СЛОЙ IV

ВИД СПЕРЕДИ

М., поднимающая верхнюю губу Носовая
мышцаМалая скуловая м.

М., поднимающая верхнюю губу и крыло носа
Щечная м.

Мышца гордецов**

Жевательная м.

Подлопаточная м.

М., приводящая большой палец

Грудино-подъязычная м.

Двуглавая м. плеча: короткая головка

Малая ягодичная м.

Длинный разг. пальцев

Короткий разг.
Третичная малоберцовая м.**

Внутренние косые мм.
Подвздошно-поясничная м.

Гребешковая м.

Плечелучевая мышца**

Лучевой сгибатель запястья**
Портняжная
мышца

Мышца,
напря-
гающая
широкую
фасцию
бедра

Прямая
мышца бедра

Тонкая
мышца

Латеральная широкая мышца бедра

Первая межкостная ладонная мышца

Прямая мышца бедра**

Медиальная широкая мышца бедра

Двуглавая мышца бедра
Надколенник

Связка надколенника

Короткая приводящая м.

Медиальная широкая м. бедра

Длинная малоберцовая мышца**
Латеральная головка икроножной мышцы

Мышца, отводящая мизинец

Верхняя прямая мышца

Височная мышца**
Латеральная прямая мышца

Нижняя косая мышца глаза

Малые хрящи крыльев носа

Жевательная мышца**

М., поднимающая угол рта

Малая грудная мышца**

Большая круглая мышца
Носовая м.

Круглый
прона-
тор**

Широчайшая м. спины
Легкое
Клювовидно-плечевая м.

Задняя лестничная м.

Передняя лестничная м.

Паховая 
связка

Белая линия

Плечевая м.

Поперечная м. живота

Грудино-щитовидная м.

Подвздошно-
поясничная
мышца**

Короткая малоберцовая м.

Тыльные межкостные мм.

Надостная м.

Внутренние межреберные мм.

Удерживатель сгибателей

Квадратный пронатор

Короткий разгибатель большого пальца стопы

Фиброзное кольцо промежуточного
сухожилия двубрюшной мышцы

Пупок
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Теменная к.

Затылочная к.

Лямбдовидный шов

Сосцевидный отросток

Латеральная прямая м. головы

Шиловидный отросток

Длинная м. головы

Межпоперечные мм.

Задняя лестничная м.

Средняя лестничная м.

Передняя лестничная м.

Внутренние межреберные мм.

Отверстие полой в.

Сухожильный центр диафрагмы

Диафрагма:
реберная часть

Пр. ножка диафрагмы

Латеральная дугообразная св.

Медиальная дугообразная св.

Поперечная м. живота**

Малая поясничная м.

Большая поясничная м.

Подвздошная м.

Грушевидная м.

Паховая св.

Копчиковая м.

Подвздошно-поясничная м.

Наружная запирательная м.

Малый вертел бедренной к.

Малая приводящая м.

Короткая приводящая м.**

Большая приводящая м.
Суставная м. колена**

C VII
T I

Сагиттальный шов

Внутренний затылочный выступ

Базилярная часть затылочной к.

Канал сонной а.

Длинная м. головы**

Передняя прямая м. головы

Атлант (C I)

Эпистрофей (C II)

Длинная мышца шеи

Передняя лестничная м.**

Наружные межреберные мм.

Пищеводное отверстие диафрагмы

Отверстие аорты

Лев. ножка диафрагмы

Сухожильная дуга

Квадратная поясничная м.

Паховая св.**

Грушевидная м.**

Малая поясничная м.**
Копчиковая м.**

М.. поднимающая задний 
проход

Большая поясничная м.**
Запирательная мембрана

Малая приводящая м.**

Большая приводящая м.**

Большая поясничная м.**

ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ

ВИД СПЕРЕДИ

Подвздошная м.
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Трапециевидная м.

Полуостистая м. головы

Ременная м. головы

М., поднимающая лопатку

Большая ромбовидная м.

Большая круглая м.

Локтевая м.

Широчайшая м. спины

Короткий лучевой разг. запястья

Длинный лучевой разг. 
запястья

Общий разг. пальцев

Тонкая м.

Большая приводящая м.

Наружная широкая м. бедра

Подколенная ямка

Сухожилие внутренних
задних мм. бедра

Полуперепончатая м.

Полусухожильная м.

Затылочная м.

Ременная м. головы

Дельтовидная м.

Подостная м.

Малая круглая м.

Трехглавая м. плеча

Локтевой разг. запястья
Длинная м., отводящая большой палец

Короткий разг. большого пальца

Локтевой сгиб. запястья

Большая ягодичная м.

Средняя ягодичная м.

Удерживатель 
сгибателей

Двуглавая м. бедра

Икроножная м.

Камбаловидная м.

Длинный сгиб. пальцев стопы

Короткий сгиб. пальцев

Пяточное (ахиллово) сухожилие

Сухожилие длинной малоберцовой м.

Удерживатель сгибателей

М., отводящая большой палец

СЛОЙ I

ВИД СЗАДИ

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Удерживатель малоберцовых мм.
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ВИД СЗАДИ

СЛОЙ II СЛОЙ III
ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ

Ременная м. головы
Ременная м. шеи

Полуостистая м. головы
Длинная м. головы
Ременная м. шеи

Средняя лестничная м.
Задняя лестничная м.

Верхняя задняя зубчатая м.

Надостная м.

Малая круглая м.
Широчайшая м. спины (лопаточная часть)

Плечевая м.

Лопаточно-подъязычная м.
М., поднимающая лопатку

Малая ромбовидная м.
Большая ромбовидная м.

Подостная м.

Трехглавая м. плеча: медиальная головка

Передняя зубчатая м.
Подвздошно-реберная м. груди

М., разгибающая позвоночник:
Остистая м. груди
Длиннейшая м. груди
Подвздошно-реберная м. поясницы

Поперечная м. живота

Задняя нижняя зубчатая м.

Внутренние косые мм.

Мышца-супинатор

Длинная м., отводящая большой палец

Короткий разг. большого пальца
Длинный разг. большого пальца

Собственный разг. 
указательного 

пальца
Тыльные межкостные мм.

Малая ягодичная м.
Грушевидная м.

Верхняя близнецовая м.

Длинная м., отводящая большой палец

Длинный разг. большого пальца**

М., приводящая большой палец
Ладонные межкостные мм.**

Копчиковая м.

Сухожильная дуга м., поднимающей задний проход

Внутренняя запирательная м.

Наружная запирательная м.

Внутренняя запирательная м.
Нижняя близнецовая м.

Квадратная м. бедра

Крестцово-бугорная св.

М., поднимающая задний проход

Наружный 
анальный 
сфинктер

Малая приводящая м. 
(часть большой приводящей м.)

Наружная широ-
кая м. бедра

Полуперепончатая м.**

Короткая приводящая м.

Длинная приводящая м.Двуглавая м. бедра: короткая головка

Промежуточная широкая м. бедра

Подколенная м.

Задняя большеберцовая м.
Длинная малоберцовая м.

Длинный сгиб. пальцев**

Подошвенные межкостные мм.

Подошвенная м.
Камбаловидная м.

Сухожилие 
длинной малоберцовой м.

Короткая малоберцовая м.
Квадратная м. подошвы

Длинный сгиб. пальцев Длинный сгиб. большого пальца

Короткий сгиб. большого пальца
Длинный сгиб. большого пальца

Задняя лестничная м.

Надостная м.
Малая круглая м.**

Трехглавая м. плеча: длинная головка**
Большая круглая м.

Трехглавая м. плеча: латеральная головка**

Широчайшая м. спины (лопаточная часть)
Дельтовидная м.**

Длиннейшая м. груди
Остистая м. груди

Наружные межреберные мм.

Поперечная м. живота
Локтевая м.**

Короткий лучевой разг. запястья**
Круглый пронатор

Средняя ягодичная м.**
Ладонные межкостные мм.

Напрягатель широ-
кой фасции бедра**

Крестцово-остистая св.

М., отводящая мизинец

Большая приводящая м.

Икроножная м.: медиальная головка**

Икроножная м.: латеральная головка**

Двуглавая м. бедра: длинная головка**

Подколенная м. Длинная малоберцовая м.

Икроножная м.:
медиальная головка**

латеральная головка**
Пяточное (ахиллово) 

сухожилие
Подошвенные межкостные мм.

Червеобразные мм.

Ременная м. головы Верхняя косая м. головы

Передняя зубчатая м.

Подостная м.**

Большая круглая м.**

Внутренние межреберные мм.
Дельтовидная м.**

Собственный разг. указательного
пальца**

Короткий разг. большого пальца**

Короткий разг. большого пальца
Длинный разг. большого пальца

Прямая м. бедра

Крестцово-остистая св.**
Заднепроходно-копчиковая св.

Грушевидная м.**
Верхняя близнецовая м.**

Нижняя близнецовая м.**

Квадратная м. бедра**

Крестцово-бугорная св.

Гребешковая м.
Большая ягодичная м.**

Большая приводящая м.
Наружная широкая м. бедра

Большая приводящая м.

Двуглавая м. бедра: короткая головка**
Медиальная широкая м. бедра**

Большая приводящая м.**

Подошвенная м.
Икроножная м.: латеральная головка**

Икроножная м.: медиальная головка**

Камбаловидная м.

Короткая малоберцовая м.

Тыльные межкостные мм.

Двуглавая м. бедра**
Полусухожильная м.**

Локтевой сгиб. запястья
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ВИД СЗАДИ

Длиннейшая м. головы Ременная м. головы**

Длиннейшая м. головы

Полуостистая м. головы

Длиннейшая м. шеи

Ременная м. головы**

Подвздошно-
реберная м. груди

Подвздошно-реберная м. шеи

Полуостистая м. груди

М., поднимающая ребра

Длиннейшая м. груди**

Подвздошно-реберная
м. груди**

Длинные мм., поднимаю-
щие ребра

Короткие мм., поднимающие ребра

Подвздошно-реберная м. по-
ясницы

Многораздельная м.

Квадратная поясничная м.

М., разгибающая
позвоночник**

Межпоперечные латеральные 
мм. поясницы

Ременная м. головы

Выйная св.

Ременная м. шеи

Остистая м. груди

М., разгибающая 
позвоночник**

Подвздошно-реберная м. поясницы**

Поперечная м. живота

М., разгибающая позвоночник

Подвздошно-реберная м. груди

Подвздошно-реберные мм. шеи

Наружные межреберные мм.

Длиннейшая м. груди

Подвздошно-реберная м. поясницы**

СЛОЙ IV СЛОЙ V

ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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Полуостистая м. головы**

Малая задняя прямая м. головы

Верхняя косая м. головы**

Длиннейшая м. головы**

Межпоперечная м. шеи

Длинный вращатель шеи

Короткий вращатель шеи

Остистая м. шеи**

Задние межпоперечные мм. шеи

Межостистые мм. шеи

C VII

Межостистые мм. поясницы

Длинный вращатель груди

Короткий вращатель груди

Межпоперечные мм.

Короткие мм., поднимающие ребра

Длинные мм., поднимающие ребра

Межпоперечные латеральные мм. поясницы

Длинный вращатель поясницы

Короткий вращатель поясницы

Ременная м. головы**

Верхняя косая м. головы

Длиннейшая м. головы**

Большая задняя прямая м. головы

Длиннейшая м. головы**

Остистая м. шеи

Полуостистая м. шеи

Полуостистая м. головы**

Полуостистая м. груди

Квадратная поясничная м.**

Многораздельная м.

Квадратная поясничная м.**

СЛОЙ VI

ВИД СЗАДИ

СЛОЙ VII

ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ

М., поднимающая ребра



Длинная малоберцовая м.

Затылочная м.

Ременная м. головы

М., поднимающая лопатку

Трапециевидная м.

Дельтовидная м.

Плечевая м.

Трехглавая м. плеча

Длинный лучевой разг. запястья

Короткий лучевой разг. запястья

Длинная м., отводящая большой палец

Общий разг. пальцев

Короткий разг. большого пальца

Большая ягодичная м.

Подвздошно-
большеберцовый тракт

Двуглавая м. бедра

Сухожилие наружных
задних мм. бедра

Короткая малоберцовая м.

Третичная малоберцовая м.

Удерживатель 
малоберцовых мм.

Средняя лестничная м.

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Лопаточно-подъязычная м.
Передняя лестничная м.

Большая грудная м.

Передняя зубчатая м.

Двуглавая м. плеча

Прямая м. живота

Наружные косые мм. живота

Портняжная м.

Прямая м. бедра

Наружная широкая м. бедра

Передняя большеберцовая м.

Длинный сгиб.
большого пальца

Короткий разг. пальцев

Сухожилие третичной
малоберцовой м.

Сухожилие короткой малоберцовой м.

М., отводящая мизинец

Икроножная м.

Сухожилие длинного разг. большого пальца

Плечелучевая м.

Камбаловидная м.

Длинный разг. пальцев
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Височно-теменная м.

Задняя ушная м.
Височная фасция

Мышца смеха

Подкожная м. шеи

ВИД СБОКУ

СЛОЙ I

ПОВЕРХНОСТНЫЕ МЫШЦЫ

Средняя ягодичная м.

Напрягатель широкой фасции бедра

1-я тыльная межкостная м.

Удерживатель разгибателей

Полуостистая м. головы

Лобная м.

Задняя ушная м.

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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ПОВЕРХНОСТНЫЕ МЫШЦЫ

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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Трапециевидная м.

Акромион (лопатка)

Надостная м.

Подостная м.

Большой бугорок 
плечевой к.

Малая круглая м.

Большая круглая м.

Плечевая к.**

Широчайшая м. спины

Подвздошный гребень

Грудино-ключично-сосцевидная м.

Грудино-подъязычная м.

Лопаточно-подъязычная м.

Ключица

Клювовидный отросток
(лопатки)

Малая грудная м.

Большая грудная м. 
(брюшная часть)

Передняя зубчатая м.

Прямая м. живота

Сухожильная перемычка

Наружные косые мм.

Пупок

СЛОЙ IA

Средняя лестничная м.

Передняя лестничная м.
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СЛОЙ II

М., поднимающая угол рта

М., поднимающая верхнюю губу и крыло носа

Мышца гордецов
Носовая
м.

Щечная м.

М., опускающая нижнюю губу

Большая грудная м.

Верхняя и нижняя тарзальные мм.

Большая скуловая м.
Лобная м.**

Двубрюшная м.: переднее брюшко

Констриктор глотки

Лопаточно-подъязычная м.

Щитовидная железа

Грудино-подъязычная м.

Щитоподъязычная м.

Грудино-щитовидная м.

Грудино-ключично-сосцевидная м.**

Височная м.
Двубрюшная м.: заднее брюшко

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)
Жевательная м.**

Шилоподъязычная м.**

Ременная м. головы
Полуостистая м. головы

Грудино-ключично-сосцевидная м.**
Трапециевидная м.**

Трапециевидная м.**

Длинная м. головы

Затылочная м.

Средняя лестничная м.
Передняя лестничная м.

Задняя лестничная м.

Надостная м.

Длиннейшая м. шеи

Подостная м.
Трехглавая м. плеча: длинная головка**

Малая круглая м.
Большая круглая м.

Широчайшая м. спины: лопаточная часть

Широчайшая м. спины**

Поперечная м. живота

Наружные межреберные мм.

М., поднимающая лопатку

Передняя зубчатая м.
М., разгибающая позвоночник

Нижняя задняя зубчатая м.

Средняя ягодичная м.**
Большая ягодичная м.**

Малая ягодичная м.
Грушевидная м.

Крестцово-остистая св.

Внутренняя запирательная м.
Нижняя близнецовая м.

Средняя ягодичная м.

Большая ягодичная м.**

Внутренние межреберные мм.

Внутренние косые мм.

Наружные косые мм.**

Паховая св.

Портняжная м.

Подвздошно-поясничная м. Прямая м. бедра

Икроножная м.: 
латеральная головка**

Камбаловидная м.

Короткая малоберцовая м.

Длинный сгиб. большого пальца

Пяточное (ахиллово) сухожилие

Длинная малоберцовая м.**

Короткий сгиб. пальцев

Короткий сгиб. мизинца

Промежуточная широкая м. бедра

Длинный разг. пальцев

Передняя большеберцовая м.

Третичная малоберцовая м.

Удерживатель малоберцовых мм.

Длинный разг. большого пальца

Короткий разг. большого пальца

Двуглавая м. бедра

Удерживатель разгибателей

Длинная малоберцовая м.

Наружная широкая м. бедра

Подвздошно-большеберцовый тракт

Мениск

Верхняя близнецовая м.

М., поднимающая яичко**

Напрягатель широкой фасции бедра**

Наружные косые мм.**

Внутренние косые мм.

М., отводящая мизинец**

М., отводящая мизинец**

М., опускающая угол рта**

Челюстно-подъязычная м.
Подъязычная м.

Подбородочная м.

Короткий разг. пальцев

Малая грудная м.

Круговая м. рта

М., поднимающая верхнюю губу
Малая скуловая м.

ВИД СБОКУ

ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ



Ременная м. головы** Медиальная крыловидная м.
Шилоподъязычная м.

Двубрюшная м.: заднее брюшко

Челюстно-подъязычная м.**
Подбородочно-язычная м.**

Подбородочно-подъязычная м.
Подъязычная к.**

Щитоподъязычная м.**
Грудино-ключично-сосцевидная м.

Лопаточно-подъязычная м.
Длинная м. шеи

Грудино-подъязычная м.

Передняя лестничная м.

Средняя лестничная м.

Наружные межреберные мм.
Внутренние межреберные мм.

Большая грудная м.
Поперечная м. груди

Сухожильный центр 
диафрагмы

Прямая м. живота
Аорта**Белая линия

Пупок
Задний слой влагалища прямой м. живота

Поперечная м. живота
Дугообразная линия

Прямая м. живота
Лев. подвздошная м.

Длинная приводящая м.
Портняжная м.

Тонкая м.
Прямая м. бедра

Наружная широкая м. бедра
Надколенник

Св. надколенника

Передняя большеберцовая м.

Верхний удерживатель разгибателей

Нижний удерживатель разгибателей

Сухожилие длинного разг. большого пальца

Гусиная лапка: полусухожильная, 
тонкая и портняжная мм.

Паховая св.
Лев. большая поясничная м.

Пр. большая поясничная м.**

Пирамидальная м.

Подвздошно-поясничная м.
Пр. подвздошная м.**

Фиброзная петля промежуточного сухожилия 
двубрюшной м.

Полуостистая м. головы

Трапециевидная м.

Подостная м.

Большая круглая м.

Отверстие нижней полой вены

Аорта**

Трапециевидная м.

Пищевод**

Широчайшая м. спины

Длиннейшая м. груди**

Подвздошно-реберная м. поясницы**

М., разгибающая позвоночник

Грушевидная м.

Большая ягодичная м.
Крестцово-остистая св.

Крестцово-бугорная св.

Внутренняя запирательная м.

Большая приводящая м.

Двуглавая м. бедра: длинная головка

Полусухожильная м.

Полуперепончатая м.

Камбаловидная м.

Длинный сгиб. пальцев

Сухожилие задней большеберцовой м.

Длинный сгиб. большого пальца

Удерживатель сгибателей

М., отводящая большой палец

Икроножная м.: медиальная головка

СЛОЙ III

Короткий сгиб. пальцев 
(под подошвенным апоневрозом)

Сухожилие длинного сгиб. большого пальца

Латеральная крыловидная м.

ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ
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Суставной диск височно-
нижнечелюстного сустава

Латеральная крыловидная м.

Клиновидно-нижнечелюстная св.

Медиальная крыловидная м.

Верхний констриктор глотки

Крылонижнечелюстной шов Щечная м.

Проток около-
ушной железы

МЫШЦЫ ГОЛОВЫ

Затылочная м.

Ременная м. 
головы

М., поднимающая 
лопатку

Трапециевидная м.

Трапеци-
евидная м.

Лобная м.

Полуостистая м. 
головы

Средняя 
лестничная м.

Грудино-ключич-
но-сосцевидная м. Грудино-ключи-

чно-сосцевидная м.
Щитоподъязычная м.

Грудино-подъязычная м.

М., опускающая угол рта

Лопаточно-подъязычная м.: 
верхнее брюшко

Лопаточно-подъязычная м.:
верхнее брюшко

Лопаточно-подъязыч-
ная м.: нижнее брюшкоГрудино-подъязычная м.

Перстне-щитовидная м.
Лопаточно-подъязычная м.

Щитовидный хрящ

М., опускающая нижнюю губу

М., опускающая
нижнюю губу

Подъязычная к.

Передняя 
лестничная м.

Височная фасция

Подкож-
ная м. 

шеи

Височная м.

Передняя ушная м.

Мышца 
смеха Круговая м.

рта

Круговая м. рта

Волокна м., вызывающей
сморщивание кожи

Круговая м. 
глаза

Круговая м. глаза

Жевательная м.

Височно-теменная м.

Лобная м.

Сухожильный шлем (надчерепной апоневроз)

Капсула височно-
нижнечелюстного 

сустава

Шилоподъязычная м.
Двубрюшная м.: 
заднее брюшко

Двубрюшная м.: переднее брюшко

Подбородочная м.

Подъязычная к.

Нижнечелюстная к.

Мышца гордецов

Носовая м.

М., поднимающая верх-
нюю губу и крыло носа

М. поднимающая 
верхнюю губу

Малая скуловая м.
Большая скуловая м.

Щечная м.

Скуловая дуга

Челюстно-подъязычная м.

Носовая м.

Щечная м.

Передняя ушная м.

Височно-теменная м.

Задняя ушная м.

Жевательная м.

Подкожная м.
шеи отсутствует
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М., поднимающая
верхнее веко

Блок

Косая верхняя м.

Медиальная прямая м. Нижняя прямая м.

Верхняя прямая м.

Латеральная прямая м.**

Нижняя косая м.

Верхняя косая м.

Блок

М., поднимающая верхнее веко**

Хрящ верхнего
века

Нижняя косая м.

Нижняя прямая м.

Медиальная прямая м.

Зрительный н.

Общее сухожильное кольцо

Латеральная прямая м.

НАРУЖНЫЕ МЫШЦЫ ГЛАЗА

ВИД СПРАВА, С ЛАТЕРАЛЬНОЙ СТОРОНЫ

ВИД СПЕРЕДИ



ГЛУБОКИЕ МЫШЦЫ ШЕИ
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Шиловидный
отросток

Двубрюшная м.: 
заднее брюшко**

Шилоязычная м.

Шилоподъязычная м.

Шилоглоточная м.

Медиальный констриктор глотки

Мембрана треугольника

Шилоподъязычная м.**

Шилоподъязычная м.**

Лопаточно-подъязычная м.**

Щитоподъязычная м.

Нижний констриктор глотки

Пищевод**

Подъязычно-язычная м.

Глоточно-базилярная мембрана

Латеральная крыловидная м.

Щечная м.**

Нижняя 
продольная м.

Поверхность 
языка**

Подбородочно-язычная м.
Челюстно-подъязычная м.**

Двубрюшная м.: 
переднее брюшко
Блок

Подъязычная к.

Грудино-подъязычная м.**

Щитоподъязычный хрящ

Щитоподъязычная м.

Грудино-щитовидная м.**

Перстне-щитовидная м.

Перстневидный хрящ

Хрящи трахеи
Трахея**

Щитоподъязычная мембрана

Крылонижнечелюстной шов

Верхний констриктор глотки

ВИД СБОКУ

Жировые
отложения

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА



↑ Грудино-ключично-
сосцевидная м.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ МЫШЦЫ

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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Стрелки = 
направление сокращения

↑ Лестничные мм.:

Передняя

Средняя

Задняя

Прямая м. живота ↓

Наружные косые мм. живота

Внутренние косые мм. живота

Межхрящевая часть внутренних 
межреберных мм. ↑

↔

Наружные косые мм. живота

↔

Поперечная м. живота

Передняя верхняя 
подвздошная ость

Паховая св.

↓ Квадратная поясничная м.

↓ Глубокий слой внутренних 
межреберных мм.

↓ Внутренние межреберные мм.

↓ Диафрагма

↑ Наружные межреберные мм.

↓

↓

Наружные межреберные мм. ↑
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КОМПОНЕНТЫ КИСТИ

Ногтевое ложе

Ногтевая
пластинка

Ногтевая лунка Кутикула Корень ногтя

Дистальная 
фаланга

Артерии

Нервы

Перегородки Полость 
сустава

Ладонная св.
(пластинка)

Сухожилие глубокого сгиб. пальцев

Матрица ногтя
ЭпифизСиновиальная

мембрана
Суставной
хрящ

Средняя фаланга

Сухожилие разг. пальцев

Проксимальная фаланга

Сухожилие поверхностного
сгиб. пальцевСиновиальное влагалище 

сухожилия сгиб.

Фиброзный канал пальца

Суставная капсула

Дистальная фаланга

Средняя фаланга

Дистальный межфаланговый (ДМФ) сустав

Коллатеральные св.

Межсухожильные 
тяжи

Поверхность

Трапециевидная к.

Кость-трапеция

Ладьевидная к. Головчатая к.

Локтевая к.

Шиловидный отросток

Трехгранная к.

Гороховидная к.

Крючковидная к.

Сухожилие разг. пальцев

Сухожилие собственного разг.
указательного пальца

5-я пястная к.

Суставной хрящ

Пястно-фаланговый (ПФ) 
сустав

Проксимальная фаланга

Проксимальный межфаланговый
(ПМФ) сустав

Лучевая к.

2-я пястная к.

1-я дорсальная 
межкостная м.

1-я ладонная 
межкостная м.

Дорсальный 
апоневроз пальцев

Волокна сухожилий длинного разг.

ВИД С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

КОМПОНЕНТЫ ПАЛЬЦА

Жировые
отложения

ПОПЕРЕЧНОЕ СЕЧЕНИЕ

Места прикрепления
разгибателей

Латеральные тяжи

Суставная капсула



Большая грудная м.

Передняя 
зубчатая м.

Наружная косая
м. живота

Ладонный апоневроз

Трехглавая м. плеча

Двуглавая м. плеча:

Короткая головка

Длинная головка

Дельтовидная м.

Плечевая м.

Плечелучевая м.

Круглый 
пронатор

Лучевой сгиб. запястья

Апоневроз двуглавой м. плеча

Длинная ладонная м.

Короткий лучевой разг. 
запястья

Длинный лучевой разг. запястья

Локтевой сгиб.
запястья

Поверхностный
сгиб. пальцев

Удерживатель
сгибателей

Короткая ладонная м.

Короткая м., 
отводящая 

большой палец

Короткий
сгиб. боль-

шого пальца

Червеобразные
мм.

М., отводящая мизинец

Сгиб. мизинца

Ключица**
Акромион

Надостная м.**

Подостная м.**

Лопатка**

Плечевая к.

Трехглавая 
м. плеча:
длинная 
головка

Трехглавая 
м. плеча: 
медиальная 
головка

Круглый 
пронатор

Локтевая м.

Апоневроз дву-
главой м. плеча

Лучевой сгиб.
запястья

Длинная 
ладонная м.**

Поверхностный
сгиб. пальцев

Локтевой
сгиб. запястья

Локтевой разг.
запястья

Локтевая к.

Удерживатель
разгибателей

Разг. мизинца

Короткий
сгиб. мизинца

М., отводя-
щая мизинец

Общий разг.
пальцев

Апоневроз 
разгибателей

Клювовидный отросток

Малая грудная м.**

Подлопаточная м.**

Клювовидно-плечевая м.

Большая грудная м.**

Широчайшая м. спины**

Большая круглая м.**

Двуглавая м. плеча:
короткая головка

Плечевая м.

Межмышечная 
перегородка

Плечелучевая м.

Гороховидная к.

Удерживатель сгибателей

Короткая м., отводящая 
большой палец

Короткий сгиб. большого пальца

М., приводящая большой 
палец: косая головка

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

Поверхностный сгиб. пальцев

Глубокий сгиб. пальцев

Трехглавая м. плеча:
медиальная головка

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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МЫШЦЫ РУКИ И КИСТИ

ВИД СПЕРЕДИ ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ СТОРОНЫ



2-я тыльная 
межкостная м.

3-я тыльная 
межкостная м.

Локтевой сгиб.
запястья

Подостная м.

Широчайшая м. 
спины

Большая круглая м.

Малая круглая м.

Длинный разг. 
пальцев

Собственный разг. 
указательного пальца

Разг. мизинца

Дельтовидная м.

Короткий лучевой
разг. запястья

Короткий луче-
вой разг. запястья

Плечевая м.

Двуглавая м. плечаДельтовидная м.

Трехглавая м. плеча:

Длинная головка

Латеральная головка

Медиальная головка

Плечелучевая м.

Длинный лучевой разг. запястья

Короткий лучевой разг. запястья

Локтевой разг. запястья

Длинная м., отводящая большой палец

Короткий разг. большого пальца

Удерживатель разгибателей

Длинный разг. большого пальца

М., отводящая мизинец

4-я тыльная межкостная м.

1-я тыльная межкостная м.

М., приводящая большой палец

Локтевая м.

Локтевой 
отросток

Общий разг.
пальцев

Дорсальный апо-
невроз пальцев

Червеобразные мм.

Короткая м.,
отводящая

большой палец

Поверхностный 
сгиб. пальцев

Глубокий сгиб. пальцев

М., противопос-
тавляющая боль-

шой палец

ВИД СЗАДИВИД С ЛАТЕРАЛЬНОЙ СТОРОНЫ

МЫШЦЫ РУКИ И КИСТИ
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КИСТЬ СО СТОРОНЫ ЛАДОНИ

Кольцевые и крестообразные св. фиброзных 
каналов над синовиальными влагалищами 
сухожилий сгиб.

Поверхностные 
поперечные 
пястные св.

Глубокие 
поперечные 
пястные св.

Поперечные пучки

М., отводящая мизинец

1-я червеобразная м.

1-я тыльная межкостная м.

М., приводящая большой 
палец: поперечная головка

Кольцевая св.

Крестообраз-
ные св. фиброз-
ных каналов над
влагалищем су-
хожилия длин-
ного сгиб. боль-
шого пальца

Короткий сгиб. 
большого пальца: 
поверхностная 
головка

Короткая м., отводящая
большой палец

М., противопоставля-
ющая большой палец

Поверхностный сгиб. 
пальцев**

Глубокий сгиб. пальцев**

Длинный сгиб. 
большого пальца**

Лучевой сгиб. 
запястья**

Длинная м., отводящая
большой палец**

Плечелучевая м.**

Короткий разг.
большого пальца**

Квадратный пронатор**

Короткий сгиб. мизинца

М., противопоставляющая
мизинец

Ладонный апоневроз

Короткая ладонная м.

Удерживатель 
сгибателей

Гороховидная к.

Ладонная запястная св.

Сухожилие длинной 
ладонной м.**

Локтевой сгиб.
запястья

Собственный разг. 
указательного пальца**

Локтевой разг. запястья**

Разг. мизинца**

Длинный разг. 
большого пальца**

Короткий лучевой разг. запястья**

Длинный лучевой разг. запястья**

Общий разг. пальцев**

СЛОЙ I
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СЛОЙ II

Синовиальное влагалище
сухожилия сгиб.

Кольцевые и крестооб-
разные св.; разделены 

и отогнуты

Кольцевая св. 
и крестообразная

св. фиброзного 
канала над синови-

альным влагали-
щем сухожилия

сгибателей

Глубокие попереч-
ные пястные св.

Червеобразные мм.

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. мизинца

М., противопоставляю-
щая мизинец

Короткий сгиб. большого
пальца: глубокая головка

Короткий сгиб. большого 
пальца: поверхностная головка

Короткая м., отводящая
большой палец

М., отводящая
большой палец

Сухожилие длинной м., 
отводящей большой палец, 
в синовиальном влагалище**

Волокна удерживателя 
сгибателей

Лучевой сгиб. запястья в синовиаль-
ном влагалище**

Длинный сгиб. большого пальца 
в своем синовиальном влагалище**

Короткий разг. большого пальца 
в синовиальном влагалище**

Плечелучевая м.**

Общее синови-
альное влагали-

ще сгибателей

Удерживатель 
сгибателей

Гороховидная к.

Поверхностные 
и глубокие сухожилия

сгиб. в общем синовиаль-
ном влагалище сгиб.**

Локтевая к.**

Локтевой сгиб. 
запястья**

Квадратный 
пронатор**

Крючок крючковидной к.

Синовиальное влагалище 
сухожилий сгибателей**

Глубокий сгиб. пальцев

Поверхностный сгиб. пальцев

1-я тыльная межкостная м.

Кольцевые и кресто-
образные св. фиб-
розных каналов над
сухожилием длинно-
го сгиб. большого
пальца в своем сино-
виальном влагалище

М., приводящая большой 
палец: косая головка

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА
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Глубокий сгиб. пальцев**

2-я тыльная межкостная м.

Глубокий сгиб. пальцев**

Сухожильный перекрест

Поверхностный сгиб. пальцев

М., приводящая большой палец: 
поперечная головка
1-я тыльная межкостная м.

Длинный сгиб.
большого пальца**

Суставная капсула

Коллатеральные св.

Короткая м., отводя-
щая большой палец

Сезамовидные кк.

М., противопоставляющая
большой палец

Удерживатель сгибателей**

Длинная м., отводящая большой палец**

Волокна удерживателя сгибателей

Длинный сгиб. большого пальца**

Лучевая к.**

Лучевой сгиб. запястья**

Плечелучевая м.**

Короткий разг. большого
пальца**

Короткий сгиб. большого пальца: 
поверхностная головка**

Короткий сгиб.
большого пальца:
глубокая головка

Короткий сгиб. боль-
шого пальца: поверх-
ностная головка**

М., приводящая большой палец: 
косая головка

1-я ладонная межкостная м.

Поверхностный сгиб.
пальцев**

Глубокая поперечная 
пястная св.

Червеобразные мм.

3-я тыльная 
межкостная м.

4-я тыльная 
межкостная м.

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. 
мизинца

М., противопоставля-
ющая мизинец

Крючок 
крючковидной к.

Гороховидная к.

Локтевой разг.
запястья**

Локтевой сгиб.
запястья**

Глубокий сгиб. 
пальцев**

Локтевая к.**

Квадратный 
пронатор**

СЛОЙ III
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Глубокий сгиб. пальцев**

Поверхностный сгиб. 
пальцев

Глубокая поперечная 
пястная св.

М., отводящая мизинец**

3-я тыльная межкостная м.

2-я ладонная межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

3-я ладонная межкостная м.

М., противопоставля-
ющая мизинец

Короткий сгиб. мизинца

Крючок крючковидной к.

М., отводящая мизинец**

Гороховидная к.

Локтевой разг. 
запястья**

Локтевой сгиб.
запястья**

Локтевая к.**

2-я тыльная межкостная м.

Глубокий сгиб. пальцев**

Сухожильный перекрест

Поверхностный сгиб. пальцев**

Ладонная пластинка

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

1-я тыльная межкостная м.

Длинный сгиб. большого
пальца**

Суставная капсула

Коллатераль-
ные св.

Короткая м., отводя-
щая большой палец

Сезамовидные кк.

М., противопоставляющая
большой палец

Короткая м., отводящая
большой палец**

Длинная м., отводящая большой палец**

Удерживатель сгибателей**

Волокна удерживателя сгибателей

Длинный сгиб. большого пальца**

Лучевая к.**
Лучевой сгиб. запястья**

Плечелучевая м.**

Короткий разг. большого
пальца**

Квадратный пронатор**

Короткий сгиб. большого
пальца: поверхностная 
головка**

Короткий сгиб. боль-
шого пальца: поверх-
ностная головка**

М., приводящая большой палец:
косая головка

1-я ладонная межкостная м.

СЛОЙ IV

Короткий сгиб. большого пальца: 
поверхностная головка**
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Глубокий сгиб. пальцев**

3-я ладонная 
межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

2-я ладонная межкостная м.

3-я тыльная межкостная м.

Глубокая поперечная пястная св.**

2-я тыльная межкостная м.
1-я ладонная межкостная м.

1-я тыльная межкостная м.

М., приводящая большой палец: 
поперечная головка**

М., приводящая большой палец:
косая головка**

Длинный сгиб. 
большого пальца**

Ладонные пластинки

Суставная капсула

Коллатеральная св.

Короткий сгиб. большого пальца:
поверхностная головка**

Короткий сгиб. большого
пальца: глубокая головка**

Короткая м., отводящая
большой палец**

Длинная м., отводящая
большой палец**

Сезамовидные кк.

М., противопоставляющая
большой палец

Удерживатель сгибателей**

Лучевой сгиб. запястья**

Квадратный пронатор**

Лучевая к.**

Поверхностный
сгиб. пальцев

Ладонная
пластинка

Ладонная
пластинка

Сезамовидная к.

Коллатераль-
ные св.

Короткий сгиб. 
мизинца

Короткий сгиб. 
мизинца**

Крючок крючковидной к.

Удерживатель
сгибателей**
М., отводящая 

мизинец**

Гороховидная к.

М., отводящая 
мизинец

М., противопоставля-
ющая мизинец

Локтевой разг. запястья**

Локтевой сгиб. 
запястья**

Локтевая к.**

СЛОЙ V
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Прикрепление сухожилий разг. в основании
дистальных фаланг

Треугольный апоневроз

Коллатеральная св.

Капсула

Волокна 1-й ладонной межкостной м.

Волокна 2-й ладонной
межкостной м.

Волокна 3-й ладонной
межкостной м.

Межсухожильные 
соединения

2-я тыльная межкостная м.

3-я тыльная межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

Собственный разг. 
указательного пальца

Общий разг. пальцев

Разг. мизинца**

Локтевая к.**

Межкостная мембрана**

Локтевой разг. запястья**

Волокна м., 
отводящей мизинец

Латеральные
тяжи

Прикрепление центрального тяжа 
сухожилий разг. в основании средних
фаланг

Волокна сухожилий разг., идущие
к латеральным тяжам

Сухожилие собственного разг.
указательного пальца

Волокна межкостной м, форми-
рующие тыльный апоневроз

Часть сухожилий
межкостных м.,

идущих к основа-
нию проксималь-
ной фаланги и су-

ставной капсуле

Длинный разг. 
большого пальца**

Волокна м., приводя-
щей большой палец: 
поперечная головка

Короткий разг. 
большого пальца**

1-я тыльная межкостная м.

Длинная м., отводящая
большой палец**

Длинный лучевой разг. запястья**

Короткий лучевой разг. запястья**

Лучевая к.**

Волокна 
червеобразной м.**

СЛОЙ I

Отдел 1:
Длинная м., отводящая 

большой палец
Влагалище сухожилия коротко-

го разг. большого пальца

Отдел 2:
Длинный лучевой разг. запястья

Влагалище сухожилия короткого
лучевого разг. запястья

Отдел 3:
Влагалище сухожилия длинного 

разг. большого пальцa

Отдел 4:
Сухожильные влагалища общего 
разг. пальцев и собственного разг. 
указательного пальца

Отдел 5:
Влагалище сухожилия разг. мизинца

Отдел 6:
Влагалище сухожилия локтевого 
разг. запястья

Удерживатель разгибателей

Собственный разг. 
указательного пальца**

Общий разг. пальцев**
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КИСТЬ С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ
СЛОЙ II

Прикрепление сухожилий разг. в основании
дистальных фаланг

Треугольный апоневроз

Коллатеральная св.

Капсула

Волокна 1-й ладонной 
межкостной м.

Волокна 2-й ладонной
межкостной м.

Волокна 3-й ладонной
межкостной м.

Межсухожильные 
соединения

2-я тыльная межкостная м.

3-я тыльная межкостная м.

4-я тыльная межкостная м.

Собственный разг. 
указательного пальца**

Общий разг. пальцев**

Разг. мизинца**

Лучевая к.**

Межкостная мембрана**

Локтевой разг. запястья**

Волокна м., 
отводящей мизинец

Латеральные тяжи

Прикрепление централь-
ного тяжа сухожилий

разг. в основании 
средних фаланг

Волокна сухожилий разг., идущие
к латеральным тяжам

Сухожилие собственного
разг. указательного пальца

Волокна межкостной м., форми-
рующие дорсальный апоневроз

Часть сухожилия меж-
костной м., идущей 

к основанию прокси-
мальной фаланги 

и суставной капсуле

Длинный разг. 
большого пальца**

Волокна м. приводящей
большой палец: попереч-

ная головка

Короткий разг. большого
пальца**

1-я тыльная межкостная м.

Длинная м., отводящая
большой палец**

Длинный лучевой разг.
запястья**

Короткий лучевой
разг. запястья**

Лучевая к.**

Волокна червеобразной
м.**
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Прикрепление сухожилий разг. в основании
дистальных фаланг**

Треугольный апоневроз

Коллатеральная св.

Капсула

Межсухожильное 
соединение**

Дорсальный апоневроз

М., отводящая мизинец

Пястные кк.**

Кк. запястья

2-я тыльная 
межкостная м.

3-я тыльная 
межкостная м.

4-я тыльная 
межкостная м.

Собственный разг. 
указательного пальца**

Общий разг. пальцев**

Разг. мизинца**

Локтевая к.**

Локтевой разг. запястья**

Латеральные
тяжи**

Прикрепление центрального 
тяжа сухожилий разг. в основа-

нии средней фаланги

Волокна сухожилий разг., идущие
к латеральным тяжам**

Волокна червеобразной м.**

Сухожилие собственного
разг. указательного пальца**

Волокна меж-
костной м.,

формирующие
дорсальный

апоневроз**

Часть сухожилий
межкостных м.,

идущих к основа-
нию проксималь-
ной фаланги и су-

ставной капсуле**
Длинный разг.

большого пальца**

Волокна м., приводя-
щей большой палец:

поперечная головка**

1-я тыльная межкостная м.

Длинная м., отводящая
большой палец**

Длинный разг. большого
пальца**

Короткий разг. 
большого пальца**

Лучевая к.**

Длинный лучевой разг.
запястья**

Короткий лучевой разг. запястья**

СЛОЙ III

Короткий разг.
большого пальца**
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Глубокий сгиб. пальцев

Поверхностный сгиб. пальцев

Сезамовидные кк.

Сухожильное влагалище длин-
ного сгиб. большого пальца

Короткая м., отводящая 
большой палец

Локтевой сгиб. запястья**

Квадратный пронатор**

Короткий сгиб. большого пальца

Удерживатель сгибателей

Длинная ладонная м.**

Общее синовиальное влагалище 
сгибателей

Сухожилия сгиб. пальцев**

Коллатеральная св.

Суставная капсулa

Общий разг. пальцев: 
латеральные тяжи

Общий разг. пальцев: 
центральные тяжи

Дорсальный апоневроз

Межсухожильное соединение

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

М., приводящая большой палец: косая головка

Кольцевая св. фиброзного
канала
Крестообразная св. 
фиброзного канала

М., отводящая мизинец

Короткий сгиб. мизинца

Общий разг. пальцев

Локтевой разг. запястья**

Сухожильные влагалища

Локтевая к.**

Удерживатель разгибателей
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Глубокий сгиб. пальцев
Дистальная фаланга

Коллатеральные св.

Суставная капсула

Средняя фаланга

Общий разг. пальцев:

Латеральный тяж
Центральный тяж

Прикрепление червеобразной м. 
к сухожилию разг.

Дорсальный апоневроз

Червеобразная м.

Межсухожильное соединение

2-я пястная к.

М., приводящая большой палец

1-я тыльная межкостная м.

Собственный разг. указательного пальца**

Длинный разг. большого пальца**

Общий разг. пальцев**

Длинный лучевой разг. запястья**

Короткий лучевой разг. запястья**

Сухожильные влагалища

Удерживатель разгибателей

Поверхностный сгиб. пальцев

М., противопоставляющая
большой палец

Короткая м., отводящая
большой палец

Длинная м., отводящая
большой палец**

Короткий разг. 
большого пальца**

Лучевая к.**

Удерживатель 
сгибателей
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Большая ягодичная м.

Напрягатель 
широкой 

фасции бедра

Портняжная
м.

Прямая м. 
бедра

Наружная
широкая м.

бедра
Подвздошно-

большеберцо-
вый тракт

Надколенник

Латеральный
мениск

Св. надколенника

Икроножная м.:
латеральная 

головка

Длинная 
малоберцовая м.

Длинный разг.
пальцев

Короткая 
малоберцовая м.

Подвздошно-
поясничная м.

Гребешковая м.

Икроножная м.:
медиальная 
головка

Портняжная
м.

Полусухожиль-
ная м.

Тонкая м.

Медиальный
мениск

Медиальная 
широкая м. бедра

Тонкая м.

Большая 
приводящая м.

Длинная 
приводящая м.

Короткая 
приводящая м.

Короткий разг.
большого пальца

Удерживатель
разгибателей

Длинный разг.
большого пальца

Камбало-
видная м.

Передняя боль-
шеберцовая м.

Третичная малоберцовая м.

Прямая м. 
бедра

Медиальная
широкая м.

бедра

Надколенник

Св. надколенника

Передняя 
большеберцовая м.

Верхний удерживатель
разгибателей

Нижний удерживатель
разгибателей

Сухожилие длинного разг. большого пальца

Гусиная лапка: 
полусухожильная, 

тонкая и портняжная мм.

Крестцово-
бугорная св.

Внутренняя 
запирательная м.

Большая приводящая м.

Двуглавая м. бедра:
длинная головка

Полусухожильная м.

Полуперепончатая м.

Камбаловидная м.

Длинный сгиб. пальцев

Сухожилие задней 
большеберцовой м.

Длинный сгиб. 
большого пальца

Удерживатель 
сгибателей

Короткий сгиб. паль-
цев под подошвен-
ным апоневрозом

Икроножная м.:
медиальная 
головка

ПОВЕРХНОСТНЫЕ МЫШЦЫ НОГИ И СТОПЫ

ВИД СПЕРЕДИ

Короткий разг.
пальцев

ВИД С МЕДИАЛЬНОЙ СТОРОНЫ

Портняжная м.

Длинная 
приводящая м.

Тонкая м.

М., отводящая большой палец

Большая 
ягодичная м.

Грушевидная м.
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Средняя ягодичная м.

Большая 
ягодичная м.

Подвздошно-
большеберцовый

тракт

Напрягатель широкой
фасции бедра

Прямая м. бедра

Наружная 
широкая м. бедра

Полуперепонча-
тая м.

Промежуточная
широкая м. бедра

Надколенник

Св. надколен-
ника

Передняя 
большеберцовая м.

Длинный разг. пальцев

Третичная 
малоберцовая м.

Удерживатель 
разгибателей

Короткий разг. пальцев

Головка 
малоберцовой к.

Икроножная м.: 
латеральная головка

Камбаловидная м.

Длинная мало-
берцовая м.

Короткая мало-
берцовая м.

Пяточное
(ахиллово) 
сухожилие

Длинный сгиб.
большого пальца

М., отводящая 
мизинец

Двуглавая м. бедра:

Короткая головка

Длинная головка

Портняжная м.

Удерживатель 
малоберцовых

мм.

Средняя 
ягодичная м.

Большая ягодичная м.

Подвздошно-
большебер-
цовый тракт

Наружная
широкая
м. бедра

Подколен-
ная ямка

Подошвен-
ная м.

Длинная мало-
берцовая м.

М., приводящая
большой палец

М., отводящая
большой палец

Пяточная к.

Длинный сгиб.
большого пальца

Удерживатель
сгибателей

Задняя 
большеберцовая м.

Длинный сгиб. пальцев

Камбаловид-
ная м.

Короткая
малобер-
цовая м.

Пяточное 
(ахиллово) 
сухожилие

Удерживатель 
малоберцовых мм.

Короткий сгиб.
пальцев

Большая
приводя-
щая м.Тонкая м.

Полусухожильная м.

Полуперепончатая м.

Портняжная м.

Икроножная м.:
Латеральная 

головка

Медиальная 
головка

ПОВЕРХНОСТНЫЕ МЫШЦЫ НОГИ И СТОПЫ

ВИД С ЛАТЕРАЛЬНОЙ СТОРОНЫ ВИД СЗАДИ

Двуглавая м.
бедра
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СТОПА С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

Сухожильное влагалище длинного разг.
пальцев и третичной малоберцовой м.

Нижний удерживатель разгибателей

Верхний удерживатель малоберцовых мм.

Верхний удерживатель разгибателей

Сухожильное влагалище передней 
большеберцовой м.

Сухожильное влагалище длинного
разг. большого пальца

Укрепляющий тяж

Общее сухожильное влагалище длин-
ной и короткой малоберцовых мм.

Нижний удерживатель 
малоберцовых мм.

СЛОЙ I

Камбаловидная м.**

Длинный сгиб.
большого пальца**

Пяточное (ахиллово) сухожилие**

Сухожилие подошвенной м.**

Длинный разг. пальцев**

Задняя большеберцовая м.**

Большеберцовая к.**

Сухожилие передней большеберцовой м.**

Длинный разг. большого пальца**

Медиальная лодыжка
(большеберцовая к.)

Таранная к.

Ладьевидная к.

Короткий разг. большого пальца

Тыльные межкостные мм.

М., отводящая большой палец

Длинный разг. большого пальца**

Коллатеральные св.

Капсулы суставов

Межкостная мембрана**

Малоберцовая к.**

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.**

Короткая малоберцовая м.**

Третичная малоберцовая м.**

Сухожилие длинного разг. пальцев**

Латеральная лодыжка (малоберцовая к.)

Короткий разг.
пальцев

М,, отводящая мизинец

Дорсальный
апоневроз

Длинный разг. большого пальца**
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СТОПА С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ
СЛОЙ II

Камбаловидная м.**

Длинный сгиб. большого пальца**

Пяточное (ахиллово) сухожилие**
Сухожилие подошвенной м.**

Длинный сгиб. пальцев**

Задняя большеберцовая м.**

Большеберцовая к.**

Сухожилие передней большеберцовой м.**

Длинный разг. большого пальца**

Медиальная лодыжка 
(большеберцовая к.)

Таранная к.

Ладьевидная к.

Короткий разг. 
большого пальца

Тыльные межкостные мм.

М., отводящая 
большой палец

Длинный разг. 
большого пальца**

Коллатеральные св.

Капсулы суставов

Межкостная мембрана**

Малоберцовая к.**

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.**

Короткая малоберцовая м.**

Третичная 
малоберцовая м.**

Сухожилие длинного 
разг. пальцев

Латеральная лодыжка
(малоберцовая к.)

Короткий разг.
пальцев

М., отводящая 
мизинец

Дорсальный
апоневроз

пальцев
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СТОПА С ТЫЛЬНОЙ СТОРОНЫ

Камбаловидная м.**

Длинный сгиб. 
большого пальца**

Пяточное (ахиллово) сухожилие**

Сухожилие подошвенной м.**

Длинный сгиб. пальцев**

Задняя большеберцовая м.**

Большеберцовая к.**

Сухожилие передней 
большеберцовой м.**

Длинный разг. большого 
пальца**

Медиальная лодыжка 
(большеберцовая к.)

Ладьевидная к.

Таранная к.

Сухожилие короткого разг.
большого пальца**

Короткий разг. большого 
пальца**

Тыльные межкостные мм.

М., отводящая большой палец

Сухожилие короткого разг. пальцев**

Коллатеральные св.

Суставные капсулы

Межкостная 
мембрана**

Малоберцовая к.**

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.**

Короткая 
малоберцовая м.**

Третичная 
малоберцовая м.**

Сухожилие длинного разг.
пальцев**

Латеральная лодыжка
(малоберцовая к.)

Короткий разг. 
пальцев**

Сухожилие третичной
малоберцовой м.**

М., отводящая мизинец

Сухожилие короткого разг.
пальцев**

Дорсальный
апоневроз

пальцев

СЛОЙ III
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СТОПА С ПОДОШВЕННОЙ СТОРОНЫ

Кольцевые и крестооб-
разные св. фиброзных 

каналов над синовиаль-
ными влагалищами 

сухожилий сгибателей

Поверхностные поперечные
пястные св.

Пальцевые части подошвенного 
апоневроза

Медиальная подошвенная фасция
над м., отводящей большой палец

Подошвенный 
апоневроз

Бугор пяточной к.

Жировые отложения

Поперечные пучки

Латеральная 
подошвенная 

фасция над м., 
отводящей 

мизинец

Латеральный тяж 
подошвенного апоневроза

СЛОЙ I
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СТОПА С ПОДОШВЕННОЙ СТОРОНЫ

Длинный сгиб. пальцев

Кольцевые и крестообразные
св. фиброзных каналов над си-
новиальными сухожильными
влагалищами сгибателей

Короткий сгиб. пальцев

Синовиальное влагалище 
сухожилий сгибателей

Сезамовидные кк.

Короткий сгиб. большого пальца

Длинный сгиб. большого пальца

М., отводящая большой палец

Короткий сгиб. пальцев

Сухожилие задней 
большеберцовой м.

Медиальная лодыжка 
(большеберцовая к.)

Длинный сгиб. пальцев

Длинный сгиб. большого пальца

Удерживатель сгибателей

Подошвенный апоневроз**

Края кольцевых 
и крестообразных св.**

Глубокая поперечная пястная св.

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

Короткий сгиб. мизинца

Червеобразные мм.

М., отводящая мизинец

СЛОЙ II
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СТОПА С ПОДОШВЕННОЙ СТОРОНЫ

Сухожилия коротких сгиб. пальцев

Коллатеральные св.

Суставная капсула

Сухожилие длинного сгиб. 
большого пальца

Сезамовидные кк.

М., отводящая большой палец**

Короткий сгиб. большого
пальца

Передняя большеберцовая к.

Длинный сгиб. пальцев

Сухожилие задней 
большеберцовой м.

Медиальная лодыжка 
(большеберцовая к.)

Удерживатель сгибателей

Длинный сгиб. большого
пальца

М., отводящая большой 
палец**

Короткий сгиб. пальцев**

Подошвенный апоневроз**

М., отводящая мизинец**

Глубокая поперечная пястная св.

Червеобразные мм.

Короткий сгиб. мизинца

М., отводящая мизинец: 
глубокая головка

Короткая 
малоберцовая м.

Длинная малоберцовая м.

Квадратная м. подошвы

Нижняя малоберцовая св.

Длинная подошвенная св.

М., отводящая мизинец**

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

СЛОЙ III
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СТОПА С ПОДОШВЕННОЙ СТОРОНЫ

Сухожилия длинных сгиб.
пальцев**

Сухожилие длинного сгиб. 
большого пальца**

Коллатеральные св.

Суставная капсула

Глубокие поперечные пястные св.

Подошвенные пластинки

Сезамовидные кк.

М., приводящая большой палец: 
косая головка

М., отводящая большой палец**

Сухожилие передней 
большеберцовой м.

Длинная подошвенная св.

Длинный сгиб. большого пальца**

Сухожилие задней 
большеберцовой м.

Короткий сгиб. пальцев**

Удерживатель сгибателей

М., отводящая большой палец**

Короткий сгиб. пальцев**

Подошвенный апоневроз**

Короткий сгиб. большого пальца: 
медиальная и латеральная головки

Сухожилия коротких сгиб.
пальцев**

М. отводящая мизинец**

Тыльные межкостные мм.

Подошвенные 
межкостные мм.

Короткий сгиб. мизинца

М., отводящая мизинец: 
глубокая головка**

Квадратная м. подошвы**
Сухожилие короткой 

малоберцовой м.
Сухожилие длинной

малоберцовой м.
Нижняя малоберцовая св.

Длинная подошвенная св.

М., отводящая мизинец**

М., приводящая большой палец:
поперечная головка

СЛОЙ IV
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СТОПА С ПОДОШВЕННОЙ СТОРОНЫ

Сухожилия длинных сгиб.
пальцев**

Сухожилие длинного сгиб. 
большого пальца**

Коллатеральные св.

Суставная капсула

Глубокие поперечные пястные св.**

Подошвенные пластинки

Сезамовидные кк.

Сухожилие м., отводящей 
большой палец

М., приводящая большой палец: 
поперечная головка**

М., приводящая большой палец: 
косая головка**

Сухожилие передней большеберцовой м.

Длинная подошвенная св.

Сухожилие задней большеберцовой м.

Медиальная лодыжка 
(большеберцовая к.)

Квадратная м. подошвы**

Сухожилие короткого сгиб. пальцев**

Длинный сгиб. большого пальца**

М., отводящая большой палец**

Короткий сгиб. пальцев**

Подошвенный апоневроз**

Сухожилие латеральной головки 
короткого сгиб. большого пальца**

Сухожилие медиальной головки 
короткого сгиб. большого пальца**

Короткий сгиб. большого пальца: 
медиальная головка**

Короткий сгиб. большого пальца:
латеральная головка**

Сухожилия коротких сгиб.
пальцев**

М, отводящая мизинец**

Тыльные межкостные мм.

Подошвенные 
межкостные мм.

Короткий сгиб. мизинца

М., отводящая мизинец: 
глубокая головка**

Сухожилие короткой
малоберцовой м.

Сухожилие длинной
малоберцовой м.

Латеральная лодыжка
(малоберцовая к.)

М., отводящая мизинец**

М., приводящая большой палец:
поперечная головка**

СЛОЙ V

М., приводящая большой палец:
косая головка**
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СТОПА С ЛАТЕРАЛЬНОЙ СТОРОНЫ
Пяточное (ахиллово) 

сухожилие**

Длинный сгиб. 
большого пальца**

Верхний удерживатель 
малоберцовых мм.

Нижний удерживатель 
малоберцовых мм.

Пяточная к.

М., отводящая мизинец
Короткий сгиб. мизинца Короткий сгиб. пальцев

Длинный сгиб. пальцев

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.**

Короткая малобер-
цовая м.**

Сухожилие длинного разг. пальцев**

Третичная малоберцовая м.**

Сухожильное влагалище передней большеберцовой м.

Верхний удерживатель разгибателей

Латеральная лодыжка (малоберцовая к.)

Нижний удерживатель разгибателей

Сухожильное влагалище длинного разг. 
пальцев и третичной малоберцовой м.

Сухожильное влагалище длинного разг. 
большого пальцаКороткий разг. 

большого пальца

Короткий разг. пальцев

Дорсальные апоневрозы пальцев

Коллатераль-
ная св.

Суставная капсула

Дистальная фаланга

Коллатеральные св.

Суставная 
капсула

1-я плюсневая к.

Длинный разг. большого пальцa

Предплюсне-плюсневые св.

Медиальная клиновидная к.

Тыльные клиновидно-ладьевидные св.
Ладьевидная к.

Таранная к. Блок
Нижний удерживатель разгибателей

Сухожилие передней 
большеберцовой м.

Верхний удерживатель разгибателей

Большеберцовая к.
Передняя большеберцовая м.

Длинный разг. пальцев
Длинный разг. большого пальца

Проксимальная фаланга

Сухожилие длинной 
малоберцовой м.

Короткая малоберцовая м.
Малоберцовая к.

Камбаловидная м.

Длинный сгиб. пальцев

Пяточное (ахиллово) сухожилие

Пяточная к.
Удерживатель сгибателей

Длинный сгиб. 
большого пальца

Задняя 
большеберцовая м.

Квадратная м. подошвы
Сухожилие задней 
большеберцовой м.

Сухожилие длинного сгиб. пальцев

Сухожилие длинного сгиб. большого пальца

Сухожилие длинного сгиб. 
большого пальца

Короткий сгиб. большого пальцаЧервеобразные мм.
Сезамовидная к.

Фаланги 2–5

Длинная малоберцовая м.

СТОПА С МЕДИАЛЬНОЙ СТОРОНЫ

СЛОЙ II

М, отводящая большой
палец, подошвенная 
фасция и короткий сгиб.
пальцев отсутствуют
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МИКРОСТРУКТУРА МЫШЦЫ

Место прикрепления
мышцы

Сухожилие

Эпимизий
Перимизий

Нервно-сосудистый пучок

Сателлитная клетка

Триада: цистерны

Поперечная Т-трубочка

Молекула актина

Молекула тропомиозина

Молекулы миозина

Молекула тропонина

Тонкий 
филамент

Толстый 
филамент

Миофибрилла:

А-диск

I-диск

Митохондрия

Мышечное 
волокно:

Митохондрия

СарколеммаЯдро

Саркоплазма

Базальная мембрана

Пучок:

Эндомизий

Двигательный н.

Перимизий

Артерия

Головка

Саркомер:

Z-линия

Н-зона М-линия

Z-линия

А-диск

I-диск

М-линия

Эндомизий

Саркоплазматический ретикулум

СОБСТВЕННЫЙ РАЗГИБАТЕЛЬ УКАЗАТЕЛЬНОГО ПАЛЬЦА
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ВИД СПЕРЕДИ

НЕРВНАЯ СИСТЕМА

** = срезано
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
н. = нерв
нн. = нервы

8-й шейный н.

1-й грудной н.

Мозговой конус

Конский хвост

Плечевое сплетение

Межреберные нн.

Мышечно-кожный н.

Подмышечный н.

Лучевой н.

Срединный н.
Локтевой н.

Задний кожный н. плеча

Мышечные ветви

Глубокая ветвь

Поверхностная
ветвь

Мышечные ветви

Ладонная ветвь

Тыльная ветвь

Тыльные пальцевые нн.

Тыльные пальцевые нн.

Срамной н.

Общие подошвенные
пальцевые нн.

Седалищный н.

Задний кожный н. бедра

Бедренный н.

Мышечные ветви

Подкожный н.

Общий малоберцовый н.

Большеберцовый н.

Мышечные ветви

Глубокий малоберцовый н.

Подкожный н.

Медиальный тыльный кожный н.

Медиальный подошвенный н.

Общие тыльные пальцевые нн.

Собственные подошвенные
пальцевые нн.

Шейное сплетение

Подреберный н.

Подвздошно-
подчревный н.

Подвздошно-паховый н.

Поясничное сплетение

Крестцовое сплетение

Верхний и нижний
ягодичные нн.

Бедренный н.

Латеральный подошвенный н.

Головной мозг

Мозжечок

1-й шейный н.

Спинной мозг

Ладонные пальцевые нн.
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ВИД СЗАДИ

НЕРВНАЯ СИСТЕМА

Головной мозгМозжечок

1-й шейный н.

8-й шейный н.

1-й грудной н.

Спинной мозг

Очертания лопатки

Мозговой конус

Конский хвост

Плечевое сплетение

Межреберные нн.

Подмышечный н.

Лучевой н.

Срединный н.
Локтевой н.

Задний кожный н. плеча

Мышечные ветви

Глубокая ветвь
Поверхностная ветвь

Мышечные ветви

Ладонная ветвь

Тыльная ветвь

Тыльные пальцевые нн.

Ладонные пальцевые ветви
срединного н.

Тыльные пальцевые нн.

Срамной н.

Общие подошвенные
пальцевые нн.

Седалищный н.

Задний кожный н. бедра

Бедренный н.
Мышечные ветви

Подкожный н.
Общий малоберцовый н.

Большеберцовый н.

Мышечные ветви

Глубокий малоберцовый н.

Подкожный н.

Медиальный тыльный кожный н.
Медиальный 

подошвенный н.

Общие тыльные пальцевые нн.

Собственные подошвенные
пальцевые нн.

Шейное сплетение

Ладонные пальцевые ветви 
локтевого н.

Мышечно-кожный н.
Очертания позвоночника

Подреберный н.

Подвздошно-
подчревный н.
Подвздошно-паховый н.

Поясничное 
сплетение

Очертания таза

Крестцовое сплетение

Верхний и нижний 
ягодичные нн.

Бедренный н.

Латеральный 
подошвенный н.
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ВИД СПЕРЕДИ

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕРМАТОМ И ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ НЕРВОВ
ИННЕРВАЦИЯ КОЖИ

VI = Глазной н.
VII = Верхнечелюстной н.
VIII = Нижнечелюстной н.
С = Шейный
Т = Грудной
L = Поясничный
S = Крестцовый
Co = Копчиковый

Глазной н.
Верхнечелюстной н.
Нижнечелюстной н.

Тройничный н.:

Большой ушной н.

Поперечный шейный н.
Надключичные нн.

Межреберные нн.:
Передняя кожная ветвь
Латеральные кожные ветви

Подмышечные нн.

Медиальный кожный н. плеча 
и межреберно-плечевой н.

Нижний латеральный кожный н. плеча

Медиальные кожные нн. предплечья

Латеральные кожные нн. предплечья

Поверхностная ветвь лучевого н.

Ладонная ветвь локтевого н.

Бедренно-половой 
и подвздошно-паховый нн.

Подвздошно-подчревный н.

Бедренно-половой н.

Латеральный кожный н. бедра

Дорсальный н. полового члена (клитора)

Запирательный н.

Поднадколенниковая ветвь подкожного н.

Латеральный икроножный кожный н.

Медиальные кожные ветви голени подкожного н.

Поверхностный малоберцовый н.

Икроножный н.

Глубокий малоберцовый н.

Общий малоберцовый н.

Передний кожный н. бедра

Мошонковая ветвь нерва промежности

Пальцевые ветви

Ладонная пальцевая ветвь

Срединный н.: ладонная ветвь

L V

S I

L IV

L V

L IV

L III

L II

L I
T XII

T XI

T X
T IX

T VIII
T VIII
T VI
T V

T IV

T III

T II

T I

C V

C VI

C VI

C VII

C VIII

C V

T I

C VIII

C IV

C III

C II

V I

V II

V  III 

Большой затылочный н. Малый затылочный н.

S II

S III 
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ВИД СЗАДИ

ИННЕРВАЦИЯ КОЖИ

Большой затылочный н. Малый затылочный н.
Большой ушной н.

Поперечный шейный н.

Надключичные нн.

Задние кожные ветви грудных 
спинномозговых нн.

Подмышечный н.

Латеральные кожные ветви грудных 
спинномозговых нн.

Латеральный кожный н. предплечья

Задний кожный н. предплечья

Медиальный кожный н. предплечья

Поверхностные тыльные 
пальцевые ветви лучевого н.

Срединный н.

Локте-
вой н.

Латеральные кожные нн. бедра

Задний мошонковый н.

Задний кожный н. бедра

Запирательный н.

Поднадколенниковая ветвь подкожного н.

Общий малоберцовый н.

Латеральный икроножный кожный н.

Медиальные кожные ветви
голени подкожного н.

Икроножный н.

Поверхностный малоберцовый н.

Большеберцовый н.

Латеральный подошвенный н.

Медиальный подошвенный н.

Нижние и средние нн. ягодиц

Заднепроходно-копчиковый н.

Верхние нн. ягодиц
Подвздошно-паховый н.

Нижний латеральный кожный н.

Задний кожный н. плеча

Межреберно-плечевой н. 
и медиальный кожный н. плеча

Задние ветви затылочного н.C II

C III

C IV

C VIII
C VII
C VI 
C V

T I
T II
T III
T IV
T V
T VI
T VII

T XI
T X
T IX
T VIII

T XII
L I
L II
L III
L IV
L V
S I
S II
S IIIS IV

S V

Co I

L I

L II

L III

L IV

L V

S II

S I

C VI

C VII

C VIII

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ДЕРМАТОМ И ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ НЕРВОВ
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ШЕЙНО-ПЛЕЧЕВОЕ СПЛЕТЕНИЕ

Кожный н.
предплечья

Шейное
сплетение 

С I – C IV

Шейные
нн. C I –

C VIII

Плечевое
сплетение

C V – T I

Грудные нн.
T I – T XII

T I

T II

T III

T IV

T V

T VI

T VII

T VIII

T IX

T X

C I

C II

C III

C IV

C V

C VI

C VII

C VIII

1-й шейный позвонок 
(поперечный отросток)**

Очертания нижней челюсти

Надключичный н.

7-й шейный позвонок (ножки дуги
и поперечный отросток)**

Верхний ствол

Средний ствол

Нижний ствол

1-й грудной позвонок (ножки дуги)

Мышечно-кожный н.

Очертания лопатки

Латеральный пучок

Задний пучок

Медиальный пучок

Плечевая к.

Лучевой н.

Срединный н.

Локтевой н.

Подмышеч-
ный н.

ВИД СЗАДИ
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ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОЕ СПЛЕТЕНИЕ

T XI

T XII

L I

L II

L III

L IV

L V

S I

S II

S III

S IV

S V

Копчиковый н.

Грудные нн., T I – T XII

Поясничное сплетение, 
T XII – L IV

Поясничные нн., 
L I – L V

Крестцовое сплетение, 
L V – S IV

Крестцовые нн., 
S I – S V

12-й грудной позвонок (ножки дуги)*

1-й поясничный позвонок 
(ножки дуги)**

5-й поясничный позвонок
(ножки дуги)**

Крестец, состоит из 5 сросшихся
позвонков (ножки дуги)**

Подвздошно-
подчревный н.

Подвздошно-
паховый н.

Бедренно-половой н.

Латеральный кожный н. бедра

Очертания таза

Бедренный н.

Верхний ягодичный н.

Нижний ягодичный н.

Задний кожный н. бедра

Седалищный н.

Бедренная к.

Дорсальный н. полового
члена (клитора)

Срамной н.*

Н. промежности

Нижний 
прямокишечный н.

ВИД СЗАДИ



100

СПИННОЙ МОЗГ

Ножки дуги

Поперечный 
отросток

Дорсальный корень
(сенсорные нн.)

Вентральный корень
(двигательные нн.)

Остистый отросток

Сенсорный 
ганглий

Верхний суставной 
отросток

Серые и белые 
соединительные 

ветви

Нижний суставной отросток 
и суставная поверхность

Симпатический ствол

Белое вещество (сенсорные нн.)

Синапс

Серое вещество

Белое вещество 
(двигательные нн.)

Мягкая оболочка

Двигательные 
нервные волокна

Паутинная 
оболочка

Нервные
волокна

Твердая
мозговая
оболочка

Тело позвонка

Симпатический ганглий

Межпозвоночный диск

НЕРВНАЯ СИСТЕМА
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СЕДАЛИЩНЫЙ НЕРВ

Ветвь седалищной к.

Седалищная сумка

Седалищный н.

Запирательная 
мембрана

Вертельная сумка

Внутренняя 
запирательная м.

Крестцово-бугорная св.

Седалищно-
бедренная св.

Грушевид-
ная м.

Пояснично-грудная 
фасция

Подвздошный
гребень

Широчайшая м.
спины

Задняя верхняя 
подвздошная ость

Крестцово-
остистая св.

Вертельная
сумка

Лобковая к.

Седалищный н.

Седалищная ость

Головка 
бедренной к.

Вертлужная
впадина

Большая седалищная
вырезка

Крестцово-
подвздошное

сочленение

Задняя нижняя
подвздошная ость

Суставная капсула

Крестцовое отверстие

Верхние и нижние суставные 
поверхности

Надостная св.

Дорсальные 
крестцовые 

отверстия

Подвздошная к.

Поясничные позвонки III, IV и V

Шейка 
бедренной к.

Копчик

Большой
вертел бед-

ренной к.

Запирательное отверстие

Малый вертел
бедренной к.

Седалищный бугор

НЕРВНАЯ СИСТЕМА
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ТРОЙНИЧНЫЙ НЕРВ

Варолиев
мост

Верхнечелю-
стной н. (V II)

Глазной н. (V I)

Тенториальная ветвь

Лобный н.

Слезный н.

Носоресничный н.

Крылонёбные ветви

Скуловой н.

Подглазничное отверстие

Соединительная ветвь

Скуловисочный н.

Скулолицевой н.

Подглазничный н.

Подглазничное отверстие

Передний верхний 
альвеолярный н.

Средний верхний альвеолярный н.

Задний верхний альвеолярный н.

Зубные
ветви

Десенные
ветви

Губные
ветви

Ресничный ганглий

Длинный и короткий ресничные нн.

Тройнич-
ный н. (V)

Нижнечелюст-
ной н. (VIII)

Тройничный
(полулунный)

ганглий

Овальное отверстие

Ушно-височный н.

Передняя часть

Задний глубокий
височный н.

Латеральный 
крыловидный н.

Барабанная струна

Щечный н.

Передний глубокий 
височный н.

Язычный н.

Нижний 
альвеолярный н.

Челюстно-
подъязычный н.

Отверстие 
нижней челюсти

Нижний альвеолярный н.

Нижние зубные ветви

Нижнее зубное сплетение
Нижние десенные ветви

Подбородочное 
отверстие

Подборо-
дочные
ветви

Подбородочный
н.

Задняя часть

Продолговатый мозг
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НЕРВЫ ЛИЦА И ГОЛОВЫ

Надглазничный н.

Подглазничный н.

Лев. медиальный надблоковый н.

Лев. латеральный 
надблоковый н.

Ушно-височный н.

Лев. скулолицевой н.

Височная ветвь

Скуловая ветвь

Лицевой н.

Щечные ветви

Нижнечелюстной н.

Губная ветвь

Подбородочные ветви

Подблоковый н.

Концевое
разветвление

аксона

Миофибриллы
Поперечнополосатая м.

Аксональное окончание

Эпиневрий

Кровеносные
сосуды

Пучок

Периневрий

Ядрышко

Направление 
распространения
импульса

Ядро

Аксональный 
холмик

Аксон 
(нервное 
волокно)

Миелиновая 
оболочка

Перехват Ранвье
(на аксоне)

Шванновская клеткаЭндоневрий

Клеточное
тело

Тельца Ниссля

Дендриты

Ядро шванновской 
клетки

Шванновская 
оболочка

СТРОЕНИЕ НЕРВА
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Барабанная перепонка

Центральная борозда

Нижняя теменная
долька

Надкраевая извилина

Угловая 
извилина

Затылочная
доля

Затылочно-теменная
борозда

Поперечная щель 
большого мозга

Мозжечок

Выйная св.

Шейные нн.

Спинной мозг

Головка 
нижнечелюстной к.

Теменная
доля

Внутреннее ухо (улитка) (полукружные каналы)

Височно-нижнечелюстной
сустав и суставная капсула

Лобная
доля

Височная доля

Обонятельная луковица 
(сенсорные нн. носа)

Лобная пазуха

Зрительный н.

Носовая к.

Клиновидная пазуха

Лев. средняя носовая
раковина

Глоточная миндалина

Лев. нижняя 
носовая раковина

Нижний носовой ход

Твердое нёбо**

Евстахиева (слуховая) труба

Мягкое нёбо 
(нёбный язычок)

Язык**

Круговая м. рта**

Нижнечелюстная к.**

Подбородочно-язычная м.**

** = срезано
а. = артерия
аа. = артерии
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
н. = нерв
нн. = нервы
к. = кость
ЧМН = черепно-
мозговой нерв

Поперечная 
черпаловидная м.**

Перстневидный хрящ**

Подбородочно-подъязычная м.**

Челюстно-подъязычная м.**

Подъязычная к.**

Подъязычно-надгортанная св.**

Щитовидный хрящ**

Перстневидный хрящ**

Голосовые связки

Надгортанник



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ

105

Предцентральная извилина

Верхняя теменная долька

Центральная (роландова) борозда

Постцентральная борозда

Постцентральная извилина

Нижняя теменная
долька

Надкраевая извилина

Угловая 
извилина

Затылочно-теменная
борозда

Поперечная щель мозжечка

Мозжечок

Горизонтальная щель мозжечка

Верхняя лобная борозда

Средняя лобная извилина

Нижняя лобная борозда

Покрышечная 
часть

Треугольная 
часть

Лобный 
полюс

Обонятельная
луковица

Височный полюс

Верхняя височная 
извилина

Средняя височная извилина

Верхняя височная борозда

Нижняя височная борозда

Нижняя височная извилина
Варолиев мост

Продолговатый мозг

Глазничная
часть

Нижняя 
лобная 
извилина:

Латеральная 
борозда

ВИД СБОКУ
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Боковые желудочки (1-й и 2-й)

Борозда мозолистого тела

Теменная доля

Мозолистое тело

Затылочно-теменная
борозда

Затылочная
доля

Шишковидная железа
(эпифиз)

Задняя комиссура

Мозжечок

4-й желудочек

Кора мозжечка

Древо жизни мозжечка

Спинной мозг

Ножка мозжечка

Верхний мозговой парус

Четверохолмие

Сильвиев 
водопровод

Гипофиз

Височная доля

Сосцевидное тело

Ножка мозга

Варолиев
мост

Продолговатый мозг

Околоконечная
извилина

Таламус (3-й желудочек)

Зрительный перекрест

Гипоталамус

Поясная борозда

Межталамическая спайка

Передняя комиссура

Лобная доля

Центральная борозда

Предцентральная борозда

Поясная извилина

Свод

МЕДИАЛЬНЫЙ (САГИТТАЛЬНЫЙ) РАЗРЕЗ
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Лобный полюс

Латеральная
борозда

Височная
доля

Варолиев мост

Клочок мозжечка

Продолговатый мозг

Мозжечок

Лобная доля

Обонятельная луковица, I ЧМН

Обонятельный тракт

Зрительный н. (II ЧМН)

Зрительный 
перекрест

Сосцевидное тело

Гипофиз

Глазодвигательный н.
(III ЧМН)

Ножка мозга

Блоковый н. 
(IV ЧМН)

Тройничный н. 
(V ЧМН)

Отводящий н. 
(VI ЧМН)

Лицевой н. 
(VII ЧМН)

Промежуточный н.

Преддверно-улитковый н.
(VIII ЧМН)

Языкоглоточный н. (IX ЧМН)

Блуждающий н. (X ЧМН)

Подъязычный н. (XII ЧМН)

Добавочный н. (XI ЧМН)

1-й шейный н.

2-й шейный н.

Спинной мозг

Межполушарная щель

ВИД СПЕРЕДИ



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ
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Сосудистое сплетение
бокового желудочка

Межполушарная щель

Ствол мозолистого тела

Прозрачная перегородка

Столбы свода

Головка хвостатого ядра

3-й желудочек

Медиальные ядра таламуса

Островковая извилина

Латеральная борозда

Зрительный тракт

Продольные пучки 
варолиева моста

Слепое отверстие

Клочок мозжечка

Сосудистое сплетение 
4-го желудочка

Продолговатый мозг

Перекрест пирамид

Спинной мозгНижняя олива

Корешки блуждающего н.

Корешки 
языкоглоточного н.

Лицевой н.

Промежуточный 
и преддверно-улитковый нн.

Средняя ножка мозжечка

Ножка мозга

Ядра сосцевидного тела

Гиппокамп

Сосудистое сплетение
бокового желудочка,

нижний рог

Бледный шар

Ограда

Наружная капсула

Внутренняя
капсула

Чечевицеобразное ядро
скорлупы

Межножковая ямка

ФРОНТАЛЬНОЕ СЕЧЕНИЕ



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ
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Лобный полюс головного мозга

Прямая извилина

Обонятельная борозда

Глазничные борозды

Глазничные извилины

Височный полюс

Переднее продырявленное
вещество

Латеральная борозда

Серый бугор

Крючок

Носовая борозда

Нижняя височная борозда

Ножка мозга

Нижняя височная извилина

Заднее продырявленное 
вещество

Черная субстанция
Красное ядро

Сильвиев водопровод

Межполушарная щельЗатылочный полюс мозга

Перешеек поясной извилины

Шпорная борозда

Язычная извилина

Извилина гиппокампа

Окольная борозда

Медиальная затылочно-височная извилина

Боковая затылочно-височная
извилина

Межполушарная щель

Обонятельная луковица (I ЧМН)

Обонятельный тракт

Зрительный перекрест (II ЧМН)

Зрительный н. (II ЧМН)

Гипофиз

Зрительный тракт

Сосцевидное тело

Глазодвигательный н. (III ЧМН)

Блоковый н. (IV ЧМН)

Варолиев мост

Глазной н.
Верхнечелюстной н.
Нижнечелюстной н.

Тройничный н. (V ЧМН):

Отводящий н. (VI ЧМН)

Лицевой н. (VII ЧМН)

Червь мозжечка

Спинной мозг

Мозжечок

Верхняя полулунная долька

1-й шейный н.

Простая долька мозжечка

Продолговатый мозг

Подъязычный н. 
(XII ЧМН)

Добавочный н.
(XI ЧМН)

Блуждающий н. 
(X ЧМН)

Языкоглоточный н. 
(IX ЧМН)

Сосудистое сплетение

Преддверно-улитковый н.
(VIII ЧМН)

Промежуточный н.

ВИД СНИЗУ



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ
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Колено мозолистого тела

Латеральная
борозда

Столбы свода

Передний рог бокового желудочка

Красное
ядро

Субталамическое
ядро

Верхние бугорки
четверохолмия

Нижний рог бокового желудочка

Червь мозжечка

Головка хвостатого ядра

Внутренняя капсула

Ограда

Наружная капсула

Скорлупа

Бледный шар

Задняя часть 
внутренней капсулы

Таламус

3-й желудочек

Шишковидная железа

Хвост хвостатого ядра

Сосудистое сплетение

Зрительная лучистость

Передняя часть внутренней капсулы

Прозрачная 
перегородка

ГОРИЗОНТАЛЬНОЕ СЕЧЕНИЕ



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ
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Центральная часть бокового
желудочка

Задний рог

Нижний рог 
бокового 

желудочка

Срединная апертура
(отверстие Мажанди)

3-й желудочек

Межталамическая спайка

Межжелудочковое отверстие Монро

Передняя комиссура

Передний рог

Зрительное
углубление

Зрительный
перекрест

Углубление воронки

4-й желудочек

Центральный канал

Боковой карман 4-го желудочка

Сильвиев 
водопровод

ЖЕЛУДОЧКИ МОЗГА



ГОЛОВНОЙ МОЗГ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ

112

Передняя соединительная а.

Передняя мозговая а.

Медиальная а. 
полосатого тела

Латеральная 
глазнично-лобная а.

Восходящая 
лобная а.

Средняя 
мозговая а. 
и ее ветви

Средняя и латераль-
ная аа. чечевицеоб-

разного ядра и поло-
сатого тела

Передняя а. 
сосудистого сплетения

Задняя соединительная а.

Базилярная а.

Верхняя 
мозжечковая а. Позвоночная а.

Передняя спинномозговая а.

Задняя спинномозговая а.

Средняя подглазничная а.

Внутренняя сонная а.

Задняя мозговая а.

Аа. варолиева
моста

Передняя нижняя мозжечковая а.

Задняя нижняя мозжечковая а.

Внутренняя слуховая 
(лабиринтная) а.

АРТЕРИИ



Центральная
борозда

Теменная доля

Затылочная
доля

Мозжечок

Внутреннее ухо
(улитка) (полу-

кружные каналы)

Барабанная перепонка

Височно-нижнечелюстной
сустав и суставная капсула

Головка нижне-
челюстной к.

Спинной мозг

Выйная св.
Шейные нн.

7-й шейный
позвонок

Пищевод Гортань
Перстневидный
хрящ

Голосовые связки

Щитовидный
хрящ

Надгортанник

Подъязычная к.

Челюстно-
подъязычная м.

Подбородочно-
подъязычная м.

Подбородочно-
язычная м.

Нижнече-
люстная к.

Нёбная миндалина

Круговая м. рта
Язык

Мягкое нёбо 
(нёбный язычок)

Слуховая 
(евстахиева) труба

Твердое нёбо

Нижний носовой
ход

Лев. нижняя 
носовая раковина

Глоточная 
миндалина

Клиновидная
пазуха

Лев. средняя 
носовая раковина

Носовая к.

Лобная пазуха

Обонятельная лу-
ковица (сенсор-
ные нн. носа)

Височная доляЛобная доля

ГОЛОВА: ГЛАЗА, УШИ, НОС И РОТ

** = срезано
а. = артерия
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
мм. = мышцы
н. = нерв
нн. = нервы
в. = вена
к. = кость
ЧМН = черепно-
мозговой нерв

ОРГАНЫ ЧУВСТВ
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Зрительный н.



Конъюнктива

Большой артериальный
круг радужки

Венозный синус склеры
(шлеммов канал)

Сеть трабекул

Роговица

Задняя камера

Передняя камера

Кора

Капсула

Ядро

Хрусталик:

Линия Швальбе

Радужная 
оболочка

Волокна ресничной
связки

Ресничный отростокПередняя ресничная в.

Ресничная м.:

Меридиональные волокна

Круговые волокна

Медиальная 
прямая м. глаза

Зубчатая линия

Нижняя носовая 
а. и в.

Центральная а. 
и в. сетчатки

Зрительный
н. (II ЧМН)

Решетчатая пластинка
сетчатки

Центральная ямка желтого
пятна

Нижняя височная а. и в.

Сетчатка

Сосудистая оболочка

СклераЛатеральная прямая м. глаза

ОРГАНЫ ЧУВСТВ
ЗРЕНИЕ
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Н. преддверия

Н. улитки

Лицевой н. 
(VII ЧМН)**

Улитка

Лицевой н. 
(VII ЧМН)**

Канал улитки

СЛУХ

Височная к. Полукружные каналы

М., напрягающая
барабанную пере-
понку (идет к моло-
точку среднего уха)

Слуховая (евстахиева) труба

М., поднимающая нёбную 
занавеску

Круглое окно (улитки)

Полость среднего уха

Барабанная 
перепонка

Стременная м.
Наружный слуховой

проход

Надбарабанное углубление

Ушная 
раковина

Хрящ ушной 
раковины (наруж-

ного слухового
прохода)

Височная м.
Слуховые косточки:

Молоточек
Наковальня

Стремя

Преддверный н.

Н. улитки

Лестница преддверия

Преддверная 
ото мембрана

Покровная (кортиева)
мембрана

Барабанная лестница

Канал улитки

Спиральный ганглий

Соединяющий проток

Круглое окно (закрытое втори-
чной барабанной перепонкой)

Сфериче-
ский мешочекБарабанная 

перепонка

Молоточек

Наковальня

М., напрягающая бара-
банную перепонку

Стременная м.

Эндолимфатиче-
ский мешок

Боковой канал

Задний канал

Передний (верхний) канал

ПОЛУКРУЖНЫЕ КАНАЛЫ И ПРОТОКИ
Ампула

Эндолимфатиче-
ский проток

Преддверный ганглий

ОРГАНЫ ЧУВСТВ

Стремя в овальном окне
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ОБОНЯНИЕ

ОРГАНЫ ЧУВСТВ

Решетчатая к.Обонятельная луковица

Обонятельный тракт

Обонятельные нн.

Клиновидная
пазуха

Турецкое седло

Перегородочные 
ветви задней 

решетчатой а.

Носонёбный н. Сошник

Задняя ветвь 
клиновидно-

нёбной а.

Лобная пазуха
Передний 
решетчатый н.

Передняя перегоро-
дочная ветвь передней
решетчатой а.

Хрящ перего-
родки носа

Носонёбная а. и н. в носонёбном 
(резцовом) канале

Большой хрящ 
носа
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ОРГАНЫ ЧУВСТВ
ВКУС
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Верхняя губа

Твердое нёбо

Шов нёба

Мягкое нёбо

Нёбно-язычная дужка

Нёбный язычок

Нёбная миндалина

Язык

Преддверие рта

Нижняя губа

Уздечка нижней губы

Десна

Задняя стенка ротоглотки

Нёбно-глоточная
дужка

Десна

Уздечка верхней губы

Пищевод

Преддверие рта

Срединная язычно-
надгортанная складка

Срединная борозда

Верхушка языка

Голосовые связки

Надгортанник

Нёбно-глоточная дужка и м.**

Нёбная миндалина

Нёбно-язычная дужка 
и м.**

Язычная миндалина
Слепое отверстие языка

Желобовидные сосочки

Листовидные
сосочки

Нитевидные
сосочки

Грибовидные сосочки



ОРГАНЫ ЧУВСТВ
ОСЯЗАНИЕ

Стержень волоса

Пора потовой железы

Свободное нервное
окончание

Диск Меркеля

Эпидермис
(воспринимает

прикосновения)

Роговой слой

Блестящий слой
М., поднимающая 

волос

Дерма (воспринимает
температуру)

Сальные железы

Гиподерма

Потовая железа

Матрикс волоса

Сосочек волосяного
фолликула

Кутикула волоса

Базальная мембрана
волосяного фолликула

Наружный чехол

Тельца Руффини 
(реагируют на тепло)

Артерия
Вена

Жировые дольки

Соединительная
ткань

Двигательный н.
(автономный)

Потовая железа

Сенсорный н.

Тельца Краузе 
(реагируют на холод)

Слой соединительной 
ткани

Базальная мембрана 
волосяного фолликула

Наружный чехол
Слой Генле

Слой Хаксли

Кутикула
Волосяной фолликул:

Сенсорный н.

Сетчатый
слой

Осязательное тельце Мейснера

Сосочковый
слой

Сосочки
дермы

Зернистый слой

Шиповатый слой

Базальный
слой

Тельца Пачини
(реагируют на сильное
давление)

Двигательный н.
(автономный)
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ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Прямая кишка

Сигмовидная 
ободочная кишка

Аппендикс

Нисходящая ободочная кишка
(тл. к.) за прозрачным тн. к.

Поперечная ободочная
кишка (тл. к.) (показана
прозрачной)

Поджелудочная 
железа (за желудком)

Селезенка (лимфати-
ческая система)

Желудок (показан
прозрачным)

Пищевод

Трахея**

Подъязычная слюнная железа

Полость рта

Задний
проход

Подвздошная кишка
(тн.к.) (показана 

прозрачной)

Слепая кишка

Тощая кишка (тн.к.) 
(показана прозрачной)

Восходящая 
ободочная кишка

(тл.к.)

Двенадцатиперстная 
кишка (тн.к.) (за попе-

речной ободочной 
кишкой)

Желчный 
пузырь

Печень (показана
прозрачной)

Поднижнечелюстная слюнная железа

Глотка**

Язык

Околоушная слюнная железа

Проток околоушной железы

** = срезано
а. = артерия
в. = вена
лев. = левый
св. = связка
тл.к. = толстый кишечник
м. = мышца
пр. = правый
тн.к. = тонкий кишечник ВИД СПЕРЕДИ
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ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Задний проход

Прямая кишка
Сигмовидная ободочная кишка

Нисходящая ободочная кишка (тл.к.)

Брыжеечная лента

Край желудка

Средний констриктор глотки

Нижний констриктор глотки

Кольцевая м. пищевода

Продольная м. пищевода

Свободная лента

Аппендикс

Подвздошная кишка (тн.к.)

Слепая кишка

Поджелудочная железа

Селезенка

Желудок

Трахея

Щитовидный хрящ

Поднижнечелюстная железа

Восходящая ободочная кишка (тл.к.)

Сальниковая лента

Тощая кишка (тн.к.)

Край печени

Поперечная ободочная 
кишка (тл.к.)

Двенадцатиперстная кишка (тн.к.)

Почечное вдавление

Печень

Борозда нижней полой в.

Проток околоушной железы

Околоушная слюнная железа

Щечная м. Верхний констриктор глотки

ВИД СЗАДИ
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РОТ И СЛЮННЫЕ ЖЕЛЕЗЫ

ЯЗЫК

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Поднижнечелюстные железы

Поднижнечелюстной проток

Слюна на дне ротовой полости

Жевательная м.**

Щечная м.**

Слюна

Проток околоушной железы

Околоушные железы

Нёбный язычок**

Нёбная железа

Передние язычные железы

Челюстно-подъязычная м.

Подъязычная железа

Проток околоушной железы

Щечная м.**

Подъязычный сосочек с отверстием
поднижнечелюстного протока

Подъязычный проток

Язык

Грибовидные сосочки

Нитевидные сосочки

Листовидные сосочки

Желобовидные сосочки

Слепое отверстие

Язычная миндалина

Нёбная миндалина

Нёбно-глоточная дужка и м.**

Надгортанник

Голосовые связки

Верхушка языка

Срединная борозда

Межчерпаловидная вырезка
Пищевод

Нёбно-язычная дужка и м.**

Срединная язычно-надгортанная складка
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ЖЕЛУДОК

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Брюшная часть пищевода

Зигзагообразное соединение слизистой
оболочки желудка и пищевода

Желудочный
канал

Отверстие привратника

Ампула

Двенадцатиперстная 
кишка

Канал привратника

Желудочные складки

Большая кривизна

Косой
слой

Продольный
слой

Серозная оболочка

Дно желудка

Кардиальная вырезкаКардиальное отверстие

Мускулатура 
желудка:**

Малая кривизна

Кольце-
вой слой

Верхняя (1-я) часть
двенадцатиперст-
ной кишки

Сфинктер привратника
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ЖЕЛЧЬ И ПРОТОК ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Тощая кишка**

Вырезка 
поджелудочной железы

Общий желчный проток

Двенадцатиперстно-
тощекишечный изгиб

Головка поджелудочной железы

Главный проток поджелудочной 
железы

Поджелудочная железа**

Шейка поджелудочной 
железы

Тело поджелудочной
железы

Хвост поджелудочной
железы

Пузырный проток

Общий печеночный проток

Пр. печеночный проток

Лев. печеночный проток

Круглая св.**

Серповидная св.**

Лев. доля печени

Венечная св.**

Продольные складки 
двенадцатиперстной кишки

Двенадцатиперстная
кишка**

Большой сосочек 
двенадцатиперстной кишки

Малый сосочек 
двенадцатиперстной кишки

Желчный
пузырь

Пр. доля печени

Добавочный проток 
поджелудочной железы
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ТОНКИЙ КИШЕЧНИК
СХЕМАТИЧНОЕ ИЗОБРАЖЕНИЕ

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Очертания прямой кишки**Очертания аппендикса

Очертания восходящей
ободочной кишки**

Очертания поперечной
ободочной кишки**

Подвздошная
кишка

Очертания 
нисходящей
ободочной 
кишки

Тощая кишка

Двенадцатиперстная кишкаАмпула

Верхняя часть

Нисходящая часть

Восходящая часть

Горизонтальная часть

Двенадцатиперстная кишка:

Двенадцатиперстно-
тощекишечный изгиб
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ТОЛСТЫЙ КИШЕЧНИК

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Поперечная ободочная кишка (ниже)**

Сальниковая лента ободочной
кишки**

Подвздошная 
кишка**

Гаустра 
ободочной
кишки

Нисходящая 
ободочная кишка

Свободная лента 
ободочной кишки

Наружный анальный сфинктер
Задний проход

Прямая кишка

Соединение 
сигмовидной 

и прямой кишок

Червеобразный 
отросток

Слепая кишка

Свободная
лента ободоч-

ной кишки

Восходящая
ободочная

кишка

Пр. (печеночный) изгиб
ободочной кишки

Лев. (селезеночный) изгиб
ободочной кишки

[Показаны части внизу]

Полулунные складки**

Сигмовидная ободочная кишка

Брыжеечная лента
ободочной кишки**
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ИЛЕОЦЕКАЛЬНЫЙ СФИНКТЕР И АППЕНДИКС

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Подслизистая основа**

Брыжеечная лента
ободочной кишки**

Илеоцекальная
а.**

Продольная м.
подвздошной 
кишки**

Кольцевая м.
подвздошной
кишки**

Терминальная
часть под-
вздошной
кишки**

Илеоцекальная
складка

А. червеобразного
отростка

Червеобразный 
отросток**

Отверстие червеобразного отростка**
Полулунная складка**

Слепая кишка**

Илеоцекальная 
заслонка и отверстие

Илеоцекальный
сосочек**

Подслизистая
основа**

Кольцевая м. 
ободочной кишки**

Продольная м. обо-
дочной кишки**

Брюшина**

Свободная лента
ободочной кишки**

Восходящая ободочная
кишка**

Сальниковая лента 
ободочной кишки**
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ПРЯМАЯ КИШКА

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

Ободочная кишка**

Слой продольных мышц**

Слой кольцевых мышц**

Нижняя заслонка
прямой кишки

Наружный анальный сфинктер:

Внутренний анальный
сфинктер**

Глубокие**

Поверхностные**

Подкожные**

Фиброзная перегородка**

М., сморщивающая кожу
заднего прохода**

Анальная
железа**

Анальная
крипта**

Заднепроходная
заслонка**

Заднепроходно-кожная линия

Заднепроходной
синус

Заднепроходные
столбы

Край ануса

Жировые
отложения

Прямокишечно-
заднепроходная линия

Фасция прямой
кишки**

Загиб брюшины

Средняя заслонка
прямой кишки**

Внутреннее 
венозное сплетение

в подслизистом 
пространстве

Верхняя заслонка прямой
кишки**

М., поднимающая задний 
проход**
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ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

** = срезано
а. = артерия
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
н. = нерв
нн. = нервы
пр. = правый
к. = кость

Верхняя, средняя и нижняя носовые раковины

Глотка

Голосовая щель

Голосовые связки

Пр. легкое

Главный бронх

Бронхиола и долька

Плевра

Диафрагма

Сердечная вырезка

Полость носа

Слуховая (евстахиева) труба Полость рта

Язык

Вторичные бронхи

Гортань

Трахея

Латеральный хрящ
крыла носа

Челюстно-подъязычная м.

Двубрюшная м.: 
переднее брюшко

Щитовидный хрящ

Подъязычная к.

Диафрагма

Лев. легкое:

Верхушка

Перстневидный хрящ

Верхняя доля

Нижняя доля

Косая щель

Пищевод

Слой кольцевых мм.

Нижний констриктор глотки

Щечная м.**
Крылонижнечелюстной шов

Верхний констриктор глотки

Нижнечелюстная к.**

Шилоподъязычная м.

Двубрюшная м.: заднее брюшко

Большой хрящ
крыла носа

Трахея

Пр. легкое:

Реберно-диафрагмальное
углубление

Нижняя доля

Средняя доля

Косая щель

Горизонтальная щель

Верхняя доля

Купол плевры

Пищеводное отверстие
диафрагмы

ВИД СЗАДИ

ВИД СПЕРЕДИ
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ПОЛОСТЬ РТА И ПОЛОСТЬ НОСА

Голосовые связки

Щитовидный хрящ

Надгортанник

Подъязычная к.

Челюстно-подъязычная к.

Подбородочно-подъязычная м.

Нёбная миндалина

Язычная 
миндалина**

Подбородочно-язычная м.

Круговая м. рта**

Язык**

Слуховая (евстахиева)
труба

Зубовидный отросток
эпистрофея**

Атлант**

Мягкое нёбо 
(нёбный язычок)**

Твердое нёбо**

Височная доля

Лобная пазуха**

Обонятельная луковица и нн.
Решетчатая пластинка 

решетчатой к.

Носовая к.**

Лев. средняя носовая 
раковина

Клиновидная пазуха**

Внутреннее
ухо

Глоточная миндалина**

Нижний носовой ход

Лев. нижняя носовая 
раковина

Нижнечелюстная к.**

Подбородочная м.**

Пищевод**

Гортань** Перстневидный
хрящ**
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НОСОВАЯ ПЕРЕГОРОДКА

ОКОЛОНОСОВЫЕ ПАЗУХИ

Обонятельная
луковица

Обонятельные нн.

Обонятельный
тракт

Клиновидная пазуха

Турецкое седло

Перегородочная ветвь 
задней решетчатой а.

Задняя ветвь клиновидно-
нёбной а.

Носонёбный н.
Сошник

Решетчатая к. Лобная пазуха

Лобная пазуха

Носолобный канал

Отверстие лобной пазухи

Решетчатые пазухи

Носослезный проток

Отверстие верхнечелюстной
пазухи

Верхнечелюстная пазуха

Нёбный язычок

Петушиный
гребень

Турецкое седло

Отверстие клиновидной 
пазухи

Клиновидная пазуха

Верхняя носовая раковина

Средняя носовая раковина

Нижняя носовая раковина

Нижняя носовая раковина

Отверстие слуховой (евстахиевой)
трубы

Передний решетчатый н.

Передняя перегородочная ветвь
передней решетчатой а.

Большой хрящ 
крыла носа

Носонёбная а. и н. в носонёбном 
(резцовом) канале

Хрящ перегородки
носа
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ГОРТАНЬ

Подъязычно-надгортанная св.Надгортанник

Надгортанник

Подъязычная к.

Щитоподъязычная св.

Щитоподъязычная св.

Щитонадгортанная св.

Верхняя щитовидная вырезка

Щитовидный хрящ

Перстне-щитовидная св.

Рожковидный хрящ Щитовидный хрящ

Черпаловидный хрящ

Перстневидный хрящ

Перстневидный хрящ

Верхний рог щитовидного хряща

Нижний рог щитовидного хряща

Рожко-перстневидная св.
Трахея

Трахея

Голосовая связка

Подъязычная к.

Подъязычно-надгортанная св.
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БРОНХИАЛЬНОЕ ДЕРЕВО

Щитовидный хрящ

Перстне-щитовидная св.

Перстневидный хрящ

Хрящ трахеи
Плевра

Оболочка лев. легкого

Верхнедолевой бронх

Деление долевого бронха:
Верхушечный
Задний
Передний бронх

Язычковый бронх:
Верхний бронх
Нижний бронх

Нижнедолевой бронх:

Верхняя часть 
нижнедолевого бронха

Бифуркация трахеи

Переднемедиальный 
базальный бронх

Задний базальный
бронх

Латеральный 
базальный бронх

Медиальный 
базальный бронх

Передний 
базальный бронх

Сердечное вдавление

Отверстие полой вены

Лев. купол 
диафрагмы

Пищеводное отверстие 
диафрагмы

Отверстие аортыДиафрагма

Диафрагмальная плевра

Реберная плевра

Пр. купол диафрагмы

Медиальный 
базальный бронх

Задний базальный
бронх

Латеральный 
базальный бронх

Передний 
базальный бронх

Нижнедолевой бронх:

Нижнедолевой бронх

Промежуточный бронх

Среднедолевой бронх:

6-й шейный позвонок

Трахея

Верхушка легкого

Плевра

Оболочка пр. легкого

Пр. главный бронх

Верхнедолевой бронх:

Верхняя часть 
нижнедолевого бронха

Медиальный
Латеральный

Передний
Верхушечный

Задний

Кольцевые св.

Лев. главный бронх
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ДЫХАТЕЛЬНЫЕ МЫШЦЫ

Стрелки = 
направление сокращения

↑ Лестничные мм.:
Передняя
Средняя
Задняя

Наружные 
межреберные мм.

↑Прямая м. живота

↑

↑

Наружные косые
мм. живота

Внутренние косые
мм. живота

Межхрящевая часть внутренних 
межреберных мм.

↔

Наружные косые
мм. живота

↔

Поперечная м. живота

Передняя верхняя 
подвздошная ость

Паховая св.

↓ Квадратная поясничная м.

↓ Глубокий слой внутренних 
межреберных мм.

↓ Внутренние межреберные мм.

↑ Грудино-ключично-
сосцевидная м.

↓ Диафрагма

↑ Наружные межреберные мм.
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КЛАСТЕР АЛЬВЕОЛ

Эластичные волокна

Гладкая м.

Гладкая м.

Базальная мембрана

Ресничный эпителий

Слизь

Эластичные
волокна

Альвеола

Альвеолярный
ход

Полость носа

Полость рта

Глотка

Гортань

Трахея

Хрящ трахеи

Вторичный
(долевой)
бронх

Третичный 
(сегментарный)
бронх

Терминальная
бронхиола

Альвеолярный
ход

Альвеолярный
мешочек

Альвеолы

Альвеолярные 
капилляры

Обогащенная кислородом
красная кровяная клетка

Терминальная венула

Эндотелиальная клетка

Ядро эндотелиальной клетки

Фенестрации (порозность)

Сросшиеся базальные
мембраны

Эндотелий капилляра

Эпителиальные
клетки

Ядро эпителиальной
клетки

Плотное 
соединение

Альвеолярный эпителий

Главный бронх

Отдавшая кислород красная
кровяная клетка

Терминальная артериола Пр. легкое

Коновские поры

Ноздри

НАСЫЩЕНИЕ КЛАСТЕРА АЛЬВЕОЛ 
КИСЛОРОДОМ



СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ

Анастомозы подошвенных аа.

Передняя 
большеберцовая а.

Возвратная 
большеберцовая а.

Аа. колена

Лев. латеральная а., 
огибающая бедренную кость

Подколенная а.

Бедренная а.

Глубокая бедренная в.

Внутренняя 
подвздошная а.

Наружная подвздошная а.

Локтевая а.

Лучевая а.

Яичковая а.

Почечная а.
Почечная в.

Брюшная аорта

Чревный ствол
Плечевая а.

Легочная а.

Дуга аорты

Подмышечная а.

Подключичная а.

Общая сонная а.

Позвоночная а.

Лицевая а. и в.

Поверхностная височная
а. и в.

Внутренняя яремная в.

Наружная яремная в.

Подключичная в.

Плечеголовной ствол

Латеральная подкожная
в. руки

Плечевая в.

Верхняя полая в.

Нижняя полая в.

Воротная в. печени

Верхняя брыжеечная в.

Верхняя брыжеечная а.

Медиальная под-
кожная в. руки

Срединная в.
предплечья

Латеральная под-
кожная в. руки

Ладонная венозная сеть

Наружная подвздошная в.

Внутренняя подвздошная в.

Бедренная в.

Большая подкожная в. ноги

Вв. колена

Передняя большеберцовая в.

Большая подкожная в. ноги

Подошвенная 
венозная сеть

Тыльная а. стопы

Клапан легочного ствола

Пр. предсердие

Трехстворчатый клапан

Пр. желудочек

Лев. предсердие
Митральный клапан

Лев. желудочек

Анастомозы ладонных аа.

** = срезано
а. = артерия
аа. = артерии
лев. = левый
пр. = правый
в. = вена
вв. = вены ВИД СПЕРЕДИ
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ

Поверхностная а. и в. Верхний сагиттальный синус

Нисходящая грудная аорта

Внутренняя яремная в.

Поперечный синус

Огибающая а.

Восходящая аорта

Общая сонная а.

Плечеголовной ствол

Позвоночная а.

Базилярная а.

Наружная яремная в.

Средняя мозговая а.

Нижний сагиттальный синус

Сердце

Селезеночные вв.

Лучевая а.

Брюшная аорта

Локтевая а.

Глубокая 
ладонная дуга

Передняя межкостная а.

Поверхностная 
ладонная дуга

Пальцевые а. и в.

Наружная подвздошная а. и в.

Внутренняя подвздошная а. и в.

Бедренная а.

Добавочная подкожная в. ноги

Подколенная а.

Бедренная в.

Коленная а. и в.

Задняя большеберцовая а.

Глубокая подошвенная дуга

Поперечная а. лица

Лицевая а. и в.

Подключичная а.
Дуга аорты

Легочная а.

Верхняя полая в.

Легочные вв.

Подмышечная а. и в.

Плечевая а. и в.

Латеральная подкожная в. руки

Нижняя полая в.

Почечные вв.

Почечная а. и в.

Яичковая а.

Локтевая в.

Медиальная подкожная в. руки

Лучевая в.

Латеральная подкожная в. руки

Межголовковые вв.

Латеральная огибающая а. и в.

Глубокая а. бедра

Малоберцовая в.

Подколенная в.

Нисходящая ветвь латеральной
огибающей а.

Большая подкожная в. ноги

Подошвенная пальцевая а. и в.

Подошвенные плюсневые а. и в.

Дуговая а.

Большеберцовая а. и в.

Большая подкожная в. ноги

Малоберцовая а.

ВИД СЗАДИ
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
ВЕНОЗНАЯ СИСТЕМА

Надблоковая в.

Лев. поверхностная височная в.

Лев. верхняя губная в.

Лев. лицевая в.

Лев. нижняя губная в.

Лев. внутренняя яремная в.

Лев. наружная яремная в.

Лев. подключичная в.

Лев. легочная а.

Верхняя полая в.

Легочный ствол

Клапан легочного ствола

Пр. предсердие

Трехстворчатый клапан

Пр. желудочек

Пр. плечевые вв.

Пр. латеральная 
подкожная в. руки

Пр. медиальная подкожная 
в. руки

Печеночные вв.

Нижняя полая в.

Добавочная подкожная в. ноги

Пр. собственные 
ладонные пальцевые вв.

Пр. поверхностная бедренная в.

Пр. большая подкожная в. ноги

Пр. коленные вв.

Пр. малоберцовая в.

Пр. передняя большеберцовая в.

Пр. тыльная венозная сеть стопы

Пр. тыльная венозная дуга стопы

Пр. тыльные пальцевые вв.

Лев. глубокая в. бедра

Лев. почечная в.

Пр. срединная локтевая в.

Пр. лучевая в.

Пр. общая подвздошная в.

Лев. внутренняя подвздошная в.

Пр. латеральная 
подкожная в. руки
Пр. медиальная 

подкожная в. руки

Пр. межголовковые вв.

Лев. латеральные вв., огибающие бедро

Пр. локтевая в.

Лев. наружная 
подвздошная в.

Пр. поверхностная 
ладонная венозная дуга

Плечеголовная в.

ВИД СПЕРЕДИ
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
АРТЕРИАЛЬНАЯ СИСТЕМА

Поверхностная височная а.

Угловая а.

Лицевая а.

Подбородочная а.

Пр. общая сонная а.
Пр. позвоночная а.

Пр. подключичная а.
Дуга аорты

Восходящая аорта

Лев. легочные вв.

Лев. огибающая а.

Лев. подмышечная а.

Лев. предсердие

Клапан аорты
Митральный клапан

Лев. желудочек

Нисходящая грудная аорта

Глубокая плечевая а.

Лев. плечевая а.
Селезеночная а.

Общая печеночная а.

Верхняя брыжеечная а.

Верхняя локтевая 
коллатеральная а.

Пр. почечная а.

Брюшная аорта

Пр. яичковая (яичниковая) а.

Нижняя брыжеечная а.

Лев. лучевая а.

Пр. общая подвздошная а.

Передняя межкостная а.

Лев. наружная 
подвздошная а.
Лев. внутренняя 

подвздошная а.

Лев. локтевая а.

Глубокая ладонная дуга

Поверхностная 
ладонная дуга

Бедренная а.

Лев. латеральная огибающая а.

Мышечные ветви

Глубокая бедренная а.

Пр. поверхностная 
бедренная а.

Лучевая а. указательного
пальца

Собственные ладонные пальцевые аа.

Нисходящая ветвь латеральной
огибающей а.

Лев. подколенная а.
Коленные аа.

Лев. возвратная большеберцовая а.

Лев. передняя большеберцовая а.

Малоберцовая а.

А. латеральной лодыжкиТыльная а. стопы

Латеральная предплюсневая а.Дуговая а.

Тыльные пальцевые аа.

ВИД СПЕРЕДИ
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
ГОЛОВА И ШЕЯ 

(СХЕМАТИЧНОЕ ИЗОБРАЖЕНИЕ)

Поперечный синус

Верхний сагиттальный синус

Нижний сагиттальный синус

Прямой синус

Лобная в.

Угловая в.

Поперечная в.

Верхнечелюстная в.

Занижнечелюстная в.

Верхняя губная в.

Лицевая в.

Нижняя губная в.

Позвоночная в.

Эмиссарная сосцевидная в.

Внутренняя яремная в.

Глубокая шейная в.

Средняя щитовидная в.

Пр. подключичная в.

Плечеголовная в.

Лобная а.

Передняя мозговая а.

Поверхностная теменная а.

Виллизиев круг

Средняя мозговая а.

Задняя мозговая а.

Поверхностная височная а.

Поперечная а. лица

Верхнечелюстная а.

Базилярная а.

Угловая а.

Верхняя губная а.

Нижняя губная а.

Лицевая а.

Внутренняя сонная а.

Наружная сонная а.

Наружная сонная а.

Общая сонная а.

Верхняя щитовидная а.

Щитовидно-шейный
ствол

Плечеголовной ствол

Лев. подключичная в.

Дуга аорты

Наружная яремная в.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
ЧЕРЕП И АРТЕРИИ

Теменная ветвь поверхностной височной а.

Средняя височная а.

Затылочная а.

Задняя ушная а.

Восходящая глоточная а.

Наружная сонная а.

Внутренняя сонная а.

Позвоночная а.

Лицевая а.

Верхняя щитовидная а.

Язычная а.

Глубокая язычная а.

Подподбородочная а.

Подбородочная а.

Нижняя альвеолярная а.

Нижняя губная а.

Поперечная а. лица

Верхняя губная а.

Верхнечелюстная а.

Нисходящая нёбная а.

Подглазничная а.

Угловая а.

Глубокая височная а.

Лобная ветвь поверхностной височной а.

Надглазничная а.

Надблоковая а.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
АРТЕРИИ ГОЛОВНОГО МОЗГА И ВИЛЛИЗИЕВ КРУГ

ВИЛЛИЗИЕВ КРУГ

ВИД СНИЗУ
Средняя подглазничная а.

Внутренняя сонная а.

Задняя мозговая а.

Аа. варолиева моста

Внутренняя слуховая 
(лабиринтная) а.

Передняя нижняя мозговая а.

Задняя нижняя мозговая а.

Передняя соединительная а.

Передняя мозговая а.

Возвратная а. (а. Гейбнера)

Латеральная глазнично-
лобная артерия

Восходящая лобная а.

Средняя мозговая а. 
и ее ветви

Средняя и латеральная аа. чечевице-
образного ядра и полосатого тела

Передняя а. сосудистого 
сплетения

Задняя соединительная а.

Верхняя мозговая а.

Базилярная а.

Позвоночная а.
Передняя спинномозговая а.

Задняя спинномозговая а.

Базилярная а.

Средняя мозговая а.

А. чечевицеобразного ядра 
и полосатого тела Восходящая лобная а.

А. предцентральной 
борозды

Средняя височная а.

Внутренняя сонная а.

Задняя мозговая а.

Верхняя мозговая а.

Внутренняя слуховая (лабиринтная) а.

Передняя нижняя мозговая а.

Позвоночная а.

Задняя соединительная а.

Передняя мозговая а. Передняя соединительная а.

Глазная а.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
ГОЛОВНОЙ МОЗГ И ШЕЯ

Латеральная глазнично-лобная а.

Восходящая лобная а.

А. предцентральной 
борозды

Центральная а.

Передняя теменная а.

Задняя теменная а.

Задняя околомозолистая а.

Угловая а.

Затылочно-теменная а.

Задняя височная а.

Средняя височная а.

Височная ветвь задней мозговой а.

Задняя височная а.

Передняя височная а.

Лев. средняя мозговая а.

Задняя мозговая а.

Базилярная а.

Позвоночная а.

Задняя
Средняя

Передняя

Медиальные лобные ветви:

Мозолисто-краевая а.

Околомозолистая а.

А. лобного полюса

Передняя 
соединительная а.

Передняя мозговая а.

Задняя соединительная а.

Центральная а. сетчатки

Надглазничная а.

Задняя ресничная а.

Глазная а.

Внутренняя сонная а.

Наружная сонная а.

Общая сонная а.

Подключичная а.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
КРУГИ КРОВООБРАЩЕНИЯ

Капилляры головы

Вены (кровь течет к сердцу)

Пр. легочные вв.

Верхняя полая в.

Лев. легочные вв.

Пр. предсердие

Пр. желудочек

Воротная в. печени

Капилляры печени

Нижняя полая в.

Кровообращение в системе
воротной вены

Почечные вв.

Почки

Внутренняя 
подвздошная в.

Бедренная в.

Капилляры таза

Капилляры ног и стоп

Капилляры рук и кистей

Артерии (кровь течет от сердца)

Аа. головы, рук и кистей

Дуга аорты

Лев. легочная а.

Легочные капилляры

Пр. легочная а.

Внутренняя подвздошная а.
Бедренная а.

Внутренняя подвздошная а.

Капилляры ободочной кишки

Нижняя брыжеечная а.

Верхняя брыжеечная а.

Почечные аа.

Нисходящая брюшная аорта

Селезенка

Желудочная часть аортыЖелудок

Печеночная а.
Селезеночная а.

Желудочная а.

Лев. желудочек

Чревный ствол

Легочная а.

Лев. предсердие

Нисходящая грудная аорта
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
ВОРОТНАЯ ВЕНА ПЕЧЕНИ

Пищевод

Л. желудочная в.

Лев. ветвь

Желудок (показан
прозрачным)

Селезенка

Селезеночная в.

Лев. желудочно-сальниковая в.

Нижняя брыжеечная в.

Лев. ободочные вв.

Тощекишечная 
и подвздошная вв.

Нижняя брыжеечная в.

Нисходящая 
ободочная кишка

Сигмовидные вв.

Сигмовидная 
ободочная кишка

Верхняя прямокишечная в.

Прямая кишка

Нижняя полая в.

Пр. желудочная в.

Пр. ветвь

Воротная в.

Пузырная в.

Желчный пузырь

Поджелудочно-
двенадцатиперстные вв.

Пр. ободочная в.

Поджелудочная железа

Пр. (печеночный) из-
гиб ободочной кишки

Двенадцатиперстная кишка

Средняя ободочная в.

Верхняя брыжеечная в.

Нижняя полая в.

Восходящая ободочная кишка

Подвздошно-ободочная в.

Слепокишечные вв.

Слепая кишка

Подвздошная кишка

В. червеобразного
отростка

Аппендикс

Общие подвздошные вв.

Печень 
(показана прозрачной)

Печеночные вв.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ
КРОВЕНОСНЫЕ СОСУДЫ

Артерия

Внутренняя 
оболочка:

Эндотелий

Субэндотелиальный
слой

Внутренняя эластиче-
ская мембрана

Средняя оболочка

Адвентициальная 
оболочка

Терминальная 
артериола

Мета-артериола

Прекапиллярные
сфинктеры

Базальная 
мембрана**

Плотное соединение

Эндотелиальная 
клетка**

Клеточное ядро

Капиллярное ложе

Ток крови

Красная кровяная клетка

Просвет

Фенестрации 
(порозность)

Межклеточная щель

Посткапиллярная венула

Клапан

Адвентициальная оболочка

Средняя оболочка

Субэндотелиальный слой

Эндотелий

Вена

Внутренняя 
оболочка:
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СЕРДЦЕ

СЕРДЦЕ
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Пр. общая сонная а.

Нижняя щитовидная в.

Внутренняя 
яремная в.

Внутренняя яремная в.

Лев. наружная 
яремная в.

Лев. плечеголовная в.

Лев. подключичная а.

Дуга аорты

Лев. легочные аа.

Лев. легочные вв.

Лев. предсердие

Большая в. сердца

Лев. передняя нисходящая
(передняя межжелудочковая)
коронарная а.

Лев. желудочек

Жировые
отложения

Верхушка
сердца

Нисходящая аорта

Нижняя полая в.

Пр. желудочек

Пр. коронарная а.

Пр. предсердие

Восходящая аорта

Верхняя полая в.

Пр. плечеголовная в.

Лев. общая сонная а.

Пр. подключичная а.

Пр. наружная яремная в.

а. = артерия
аа. = артерии
лев. = левый
м. = мышца
мм. = мышцы
пр. = правый
в. = вена
вв. = вены
св. = связка

ВИД СПЕРЕДИ



СЕРДЦЕ

СЕРДЦЕ
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Лев. ушко сердца

Лев. верхняя легочная в.

Лев. нижняя легочная в.

Большая в. сердца

Огибающая ветвь лев. 
коронарной а.

Лев. предсердие

Задняя ветвь 
лев. коронарной а.

Коронарный (венечный) синус

Задняя в. лев.
желудочка

Лев. желудочек

Верхушка сердца

Средняя в. сердца

Задняя нисходящая а.

Пр. коронарная а.

Нижняя полая в.

Пр. предсердие

Пограничная борозда 
пр. предсердия

Пр. нижняя легочная в.

Пр. верхняя легочная в.

Верхняя полая в.

Пр. легочная а.

Дуга аорты

Лев. легочная а.

ВИД СЗАДИ

Лев. подключичная а.

Лев. общая сонная а.
Плечеголовной ствол



КОРОНАРНЫЕ АРТЕРИИ И ВЕНЫ СЕРДЦА

СЕРДЦЕ
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Лев. коронарная а.

Клапан аорты

Косая в. левого предсердия

Огибающая ветвь 
лев. коронарной а.

Большая в. сердца

Коронарный 
синус

Задняя лев. желудоч-
ковая ветвь

Задняя в. лев. желудочка

Передняя межжелудоч-
ковая (лев. передняя
нисходящая) ветвь лев.
коронарной а.

Край сердца (изображено прозрачным)

Задняя межжелудочковая ветвь пр. коронарной а.
(задняя нисходящая а.)

Средняя в. сердца

Отверстие коронарного синуса

Малая в. сердца

Пр. краевая ветвь 
пр. коронарной а.

Пр. коронарная а.

Передние вв. сердца

Передняя пр. предсердная
ветвь пр. коронарной а.

Ветвь, идущая 
к синоатриальному (СА) узлу



СЕРДЦЕ

СЕРДЦЕ
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Восходящая аорта

Клапан 
легочного ствола

Пр. предсердие

Трехстворчатый
клапан

Пр. желудочек

Сосочковые мм.

Легочный ствол

Лев. предсердие

Митральный клапан

Клапан аорты

Лев. желудочек

Сосочковые мм.

Мышечная межжелудочковая перегородка

ВИД ИЗНУТРИ



ЦИРКУЛЯЦИЯ КРОВИ

СЕРДЦЕ

150

Внутренняя яремная в.

Нижняя щитовидная в.

Лев. общая сонная а.

Подключичная а.
и в.

Лев. плечеголовная в.

Дуга аорты

Артериальная св.

Лев. легочная а.

Легочный ствол

Лев. легочные вв.

Лев. предсердие

Митральный клапан

Клапан аорты

Лев. желудочек

Лев. задняя сосочковая м.

Мышечная межжелудочковая перегородка

Верхушка сердца

Брюшная аорта

Нижняя полая в.

Пр. желудочек

Трехстворчатый клапан

Пр. предсердие

Клапан легочного ствола

Пр. легочные вв.

Пр. легочная а.

Верхняя полая в.

Пр. плечеголовная в.

Плечеголовной ствол

Наружная яремная в.

Пр. общая сонная а.



НЕРВЫ И АРТЕРИИ
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А. синоатриального (СА) узла

Синоатриальный (СА) узел

Средний межузловой путь

Задний межузловой путь

Краевые ветви

Атриовентрикулярный
(АВ) узел

Пр. ножка пучка Гиса

А. атриовентрикулярного
(АВ) узла

Задняя межжелудочковая ветвь

Волокна Пуркинье

Главная пр. коронарная а.

Прободающие ветви, идущие к межжелудочковой перегородке

Клапан аорты:

Пр. створка

Лев. створка

Задняя створка

Пучок Бахмана

Главная лев. 
коронарная а.

Передний 
межузловой путь

Огибающая ветвь

Лев. ножка пучка Гиса

Передняя межжелудоч-
ковая (лев. передняя
нисходящая) ветвь
лев. коронарной а.Общий АВ пучок 

(пучок Гиса)

Волокна Пуркинье

СЕРДЦЕ



СЕРДЦЕ
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СЕРДЦЕ В ФАЗЕ ДИАСТОЛЫ

Клапан легочного ствола
Передняя полулунная створка

Пр. полулунная створка

Пр. коронарная а.

Краевая ветвь

Передняя створка

Трехстворчатый клапан

Задняя створка

Медиальная створка

Малая в. сердца

Фиброзное кольцоСредняя в. сердца

Коронарный синус

Задняя в.

Задняя створка

Передняя створка

Митральный клапан

Задняя полулунная створка

Лев. коронарная а.

Клапан аорты

Лев. передняя нисходящая а.

Лев. полулунная створка

Клапан легочного ствола Передняя полулунная створка

Пр. полулунная створка

Пр. коронарная а.

Краевая ветвь

Передняя створка

Трехстворчатый клапан

Задняя створка

Медиальная створка

Малая в. сердца

Фиброзное кольцоСредняя в. сердца

Коронарный синус

Задняя в.

Задняя створка

Передняя створка

Митральный клапан

Задняя полулунная створка

Лев. коронарная а.

Клапан аорты

Лев. передняя нисходящая а.

Лев. полулунная створка

СЕРДЦЕ В ФАЗЕ СИСТОЛЫ



СЕРДЦЕ
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НАЧАЛО ДИАСТОЛЫ

Синоатриальный (СА) узел

Сокращающиеся предсердия

ЗАВЕРШЕНИЕ ДИАСТОЛЫ



СЕРДЦЕ

154

НАЧАЛО СИСТОЛЫ

Атриовентрикулярный (АВ) узел Сокращающиеся желудочки

ЗАВЕРШЕНИЕ СИСТОЛЫ



ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА

Пр. лимфатический ствол

Плечеголовная в.**

Межреберные лимфоузлы

Кишечные лимфоузлы

Общие подвздошные
лимфоузлы

Лимфатические
сосуды ладони

Подколенные лимфоузлы

Лимфатические сосуды 
подошвы

Паховые лимфоузлы

Околоушные лимфоузлы

Шейные лимфоузлы

Грудной лимфатический проток

Подмышечные лимфоузлы

Лимфатические сосуды

Локтевые лимфоузлы

Цистерна грудного 
протока

Парааортальные 
лимфоузлы

Поверхностные лимфатические 
сосуды

** = срезано
а. = артерия
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
пр. = правый
в. = вена
вв. = вены
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ГОЛОВА И ШЕЯ

Верхние околоушные лимфоузлы
Затылочные лимфоузлы

Позадиушные лимфоузлы

Задний поднижнечелюстной 
лимфатический узел

Двубрюшно-яремные
лимфоузлы

Подключичная цепь лимфоузлов

Верхние глубокие шейные
(яремные) лимфоузлы

Поперечные шейные 
лимфоузлы

Пр. лимфатический проток

Щечный 
лимфоузел

Подподбородочные
лимфоузлы

Поднижнечелюстные 
лимфоузлы

Надподъязычный 
лимфатический узел

Нижние глубокие шейные 
лимфоузлы
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
РУКА, ПОДМЫШКА И ГРУДНАЯ КЛЕТКА

Подлопаточные 
лимфоузлы

Локтевые лимфоузлы

Межгрудные лимфоузлы

Окологрудные лимфоузлы

Сосуды, 
идущие 
к противопо-
ложной молоч-
ной железе

Сосуды, 
ведущие 
к поддиафраг-
мальным лим-
фоузлам

Плечевые лимфоузлы

Центральные подмышечные
лимфоузлы

Подключичные лимфоузлы

Внутренние яремные
лимфоузлы

Окологру-
динные 
лимфоузлы

Пр. трахеальные лимфоузлы Лев. трахеальные лимфоузлы

Пр. плечеголовная в.**

Нижний глубокий шейный 
лимфоузел

Грудной лимфатический 
проток

Лев. верхние трахеобронхиальные 
лимфоузлы

Лимфатический узел 
дуги аорты

Бронхолегочные (воротные) 
лимфоузлы

Легочные лимфоузлы

Субплевральное 
лимфатическое сплетение

Междольковые лимфоузлы

Сердце 
(показано прозрачным)

Нижние лимфоузлы сердца

Лев. желудочные лимфоузлыПередние средостенные лимфоузлы

Позадисердечные 
(ретрокардиальные) лимфоузлы

Междольковые 
лимфатические сосуды

Субплевральное 
лимфатическое сплетение

Легочные лимфоузлы

Бронхолегочные 
(воротные) лимфоузлы

Нижний глубокий шейный 
лимфоузел

Пр. верхние 
трахеобронхиальные лимфоузлы

Лев. плечеголовная в.**

Нижние трахеобронхиальные
лимфоузлы

Подключичная цепь лимфоузлов

СЕРДЦЕ И ЛЕГКИЕ
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ГРУДНОЙ ЛИМФАТИЧЕСКИЙ ПРОТОК

Пр. яремный лимфатический ствол

Пр. лимфатический 
проток

Пр. подключичный 
лимфатический ствол

Верхняя полая в.

Непарная в.

Межреберные лимфоузлы

Задние межреберные вв.

Пр. поясничный 
лимфатический ствол

Латеральные лимфоузлы аорты

Кишечный 
лимфатический ствол

Позадиаортальные лимфоузлы

Латеральные лимфоузлы
аорты

Лев. яремный лимфатический ствол

Грудной лимфатический
проток

Лев. подключичный 
лимфатический ствол

Лев. плечеголовная в.**

Добавочная 
полунепарная в.

Межреберные лимфоузлы

Грудной лимфатический 
проток

Полунепарная в.

Подреберная в.

Цистерна грудного 
протока

Лев. поясничный 
лимфатический ствол
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ГЛУБОКИЕ ЛИМФОУЗЛЫ ЖИВОТА И ПАХА

Печеночные вв.**

Грудной лимфатический проток**

Нижняя полая в.**

Цистерна грудного
протока

Грудной лимфати-
ческий проток

Пр. поясничный
лимфатический

ствол

Латеральные общие 
подвздошные лимфоузлы

Нижняя полая в.**

Промежуточные 
наружные подвздош-

ные лимфоузлы

Верхний глубокий 
паховый лимфатический
узел (узел Розенмюллера-

Клокета)

Паховая св.

Глубокие паховые
лимфоузлы

Фасция**

Широкая фасция

Большая подкожная в. ноги

Лев. желудочная а.

Сердечное кольцо лимфоузлов

Чревный лимфатический
узел

Брюшная аорта

Лев. поясничный 
лимфатический ствол

Лев. поясничные
лимфоузлы

Общие подаортальные
лимфоузлы

Общие подвздошные
лимфоузлы

Межподвздошные 
наружные лимфоузлы

Крестцовые лимфоузлы

Внутренние подвздош-
ные лимфоузлы

Сигмовидная 
ободочная кишка**

Верхнебоковые поверх-
ностные паховые лимфо-
узлы

М., поднимающая яичко Решетчатая фасция

Нижние поверхностные 
паховые лимфоузлы
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ЖЕЛУДОК И ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА

Пищевод**

Грудной лимфатический
проток**

Аорта**

Чревные лимфоузлы

Цистерна грудного про-
тока

Пр. верхний панкреатический
лимфоузел

Надпилорические 
лимфоузлы

Привратник
желудка

Подпилорические
лимфоузлы

Головка поджелудоч-
ной железы

Желудок 
(показан прозрачным)

Двенадцатиперстная кишка Предаортальные лимфоузлы

Верхняя брыжеечная а.**

Верхние брыжеечные лимфоузлы

Пр. желудочно-сальниковые
лимфоузлы

Поджелудочная железа
(за желудком)

Лев. желудочно-сальнико-
вый лимфатический узел

Лимфоузлы 
селезенки

Диафрагма**

Лев. верхние панкреатические 
лимфоузлы

Лев. желудочные лимфоузлы
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ТОЛСТЫЙ КИШЕЧНИК

Грудной лимфатический проток**

Цистерна 
грудного протока

Околоободочные
лимфоузлы

Верхние брыжеечные
лимфоузлы

Средние 
ободочные 
лимфоузлы

Пр. ободочные 
лимфоузлы

Подвздошно-
ободочные 
лимфоузлы

Слепокишечные
лимфоузлы

Лимфоузлы 
червеобразного 

отростка

Общие подвздошные
лимфоузлы

Верхние прямокишечные лимфоузлы

Околоободочные
лимфоузлы

Сигмовидные лимфоузлы

Предаортальные лимфоузлы

Лев. ободочные
лимфоузлы

Нижние брыжеечные
лимфоузлы

Околоободочные 
лимфоузлы

Чревные лимфоузлы

Надободочные 
лимфоузлы
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ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА
ЛИМФАТИЧЕСКИЕ УЗЛЫ И СОСУДЫ

Клапан

Ретикулин

Трабекула

Сосудистый рисунок

Приносящие 
лимфатические сосуды**

Мозговой синус

Мозговое веще-
ство

Медуллярная св.

Ворота узла
Выносящие лимфатические 
сосуды**

В. и а. лимфоузла**

Направление тока лимфы

Лимфоидный фолликул

Корковый слой

Герминативный 
(зародышевый) центр узла

Краевая зона

Направление тока лимфы

Артериола**

Предкапиллярный 
сфинктер

Волокна соединительной ткани Миниклапан (место входа 
лимфатической жидкости)

Эндотелиальная клетка

Венула**

Адвентициальная 
оболочка

Средняя оболочка

Внутренняя 
оболочка

Лимфатический 
капилляр

Капиллярное ложе

Капсула

Подкапсульный синус
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МУЖСКАЯ МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Предстательная железа (рассечена 
и изображена прозрачной)

Почки
Верхушечный сегмент

Верхний передний сегмент

Почечные сосуды

Нижний передний сегмент

Латеральный край

Нижний сегмент

Наружные подвздошные сосуды

Фиброзная капсула

Почечный столбец

Нижние надчревные сосуды

Мочевой пузырь 
(вскрыт и показан прозрачным)

Предстательная маточка

Паховая св.

Луковица мочеиспускательного 
канала

Придаток яичка

Яичковая а.

Почечный сосочек

Семенной пузырекУрахус

Отверстие мочеточника

Основание почечной пирамиды

Мозговой слой почки

Почечные пирамиды

Мочеточник Мочепузырный треугольник

Отверстия протоков предстательной железы

Бульбоуретральная железа (железа Купера)

Лозовидное венозное сплетение

Ножка полового члена

Мясистая оболочка

М., поднимающая яичко

Внутренняя семенная фасция

Наружная семенная фасция

Кожа мошонки

Венец головки 
полового члена

Крайняя плоть

Медиальный
край Корковый слой почки

Почечные чашки

Почечная лоханка

Семявыносящий проток

Гребень мочеиспускательного канала

Язычок мочевого пузыря

Отверстие бульбоуретрального 
протока

Яичко (покрыто висцеральным слоем
влагалищной оболочки)

Париетальный слой

Отверстие семяизвергательного 
канала (семенной холмик)

Привесок придатка яичка

Привесок яичка

Губчатое тело

Железа мочеиспус-
кательного канала

Пещеристое тело

Трабекулы

Межпещеристая перегородка глубокой фасции

Клапан ладьевидной ямки

Головка полового члена
Ладьевидная ямка

Наружное отверстие 
мочеиспускательного канала

Мм. живота

Ворота почки

** = срезано
а. = артерия
аа. = арте-
рии
лев. = левый
св. = связка
м. = мышца
мм. = мышцы
нн. = нервы
пр. = правый
в. = вена
вв. = вены
к. = кость ВИД СПЕРЕДИ
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МУЖСКАЯ МОЧЕВЫВОДЯЩАЯ СИСТЕМА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Пр. надпочечник

Мочеиспускательный 
канал**

Лев. почечная в.

Лев. почечная а.

Пищевод**Верхняя полая в.

Лев. почка

Лев. надпочечник

Диафрагма**

Прямая кишка**

Семявыносящий проток

Крестцовые нн.

Пр. общая 
подвздошная а.

Передняя 
продольная св.

Пр. яичковая а.

Почечная лоханка

Пр. почечная а.

Пр. почка

Нижняя 
брыжеечная а.**

Лев. яичковая в.

Брюшная аорта

Предстательная железа
Мочевой пузырь

Урахус (срединная 
пупочная св.)**

М., поднимающая 
задний проход

Внутренние подвздошные
сосуды**

Лев. общая 
подвздошная в.

Мочеточник

Пр. почечная в.

ВИД СПЕРЕДИ
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МУЖСКАЯ МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Мочевой пузырь

Моча

Мочеиспускательный
канал

Анальное отверстие

Сигмовидная 
ободочная кишка

Крестец

Мочеточник

3-й поясничный позвонок

Почечная лоханка

Ворота почки

Почка Корковый слой почки

Почечный столб

Почечная пирамида

Мозговой слой почки

Почечный сосочек

Решетчатое поле

Основание почечной
пирамиды

Фиброзная капсула

Яичко

Мошонка

Семенной каналец

Придаток яичка

Бульбоуретральная 
железа (железа Купера)

Наружное отверстие
мочеиспускательного

канала

Крайняя плоть

Головка 
полового члена

Ладьевидная ямка

Губчатое тело

Пещеристое тело

Лобковая к.

Семенной канатик

Семявыносящий
проток

Мм. тазовой к.

Предстательная
железа

Семяизвергательный канал

Жировые отложения

Прямая кишка

Семенной пузырек

ВИД СБОКУ
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ЖЕНСКАЯ МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Почка
Медиальный край почки

Фиброзная капсула Корковый слой почки

Почечные столбы

Почечные пирамиды

Мозговой слой почки

Почечный сосочек

Почечная лоханка

Решетчатое поле

Основание почечной пирамиды

Мочеточник

Придаток яичника

Складки фаллопиевой трубыДно матки

Тело матки

Миометрий

Фолликул
Желтое тело

Белое тело

Эндометрий

Отверстие мочеточника

Мочепузырный треугольник

Крестцово-маточная св.

Канал шейки матки 
с пальмовидными складками

Шейка матки

Наружное отверстие матки

Свод влагалища

Нижняя фасция мочеполовой 
диафрагмы

Влагалище

Луковица преддверия влагалища

Бартолиниева железа и ее протокЛуковично-губчатая м. промежности

Большие половые губы

Отверстие протока бартолиниевой железы

Устье влагалища

Малые половые губы

Отверстие 
мочеиспускательного канала

Мочеиспускательный канал

Уретра

Крайняя плоть клитора

Тело клитора

Ножка клитора

Мочевой пузырь

Круглая св.

Собственная
св. яичника

Яичник

Бахромки
фаллопие-
вой трубы

Св., подвешивающая яичник
Пузырчатый придаток

Пузырчатый 
придаток

Брыжейка 
фаллопиевой 
трубы

Нижний сегмент

Латеральный край

Нижний передний сегмент

Ворота почки

Почечные сосуды

Верхний передний сегмент

Верхушечный сегмент

Головка клитора

ВИД СПЕРЕДИ
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ЖЕНСКАЯ МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Фаллопиева 
(маточная) 

труба
Бахромки 

фаллопиевой
трубы

Яичник

Матка

Эндометрий

Миометрий

Канал шейки матки

Мочевой пузырь

Моча

Лобковая к.

Клитор

Малые половые губы

Большие половые губы
Мочеиспускательный 
канал

Отверстие влагалища
Мм. тазовой к.

Сухожилие м., поднимающей 
задний проход

Анальное отверстие

Прямая кишка

Копчик

Влагалище

Шейка матки

Сигмовидная 
ободочная кишка

Крестец

Нисходящая 
ободочная кишка

Мочеточник

3-й поясничный позвонок

Почечная лоханка

Ворота почки

Почка
Фиброзная капсула

Корковый слой почки

Почечный столб

Почечная пирамида

Мозговой слой почки

Почечный сосочек

Решетчатое поле

Основание почечной пирамиды

ВИД СБОКУ
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ПРАВАЯ ПОЧКА

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Мозговой слой почки

Корковый слой почки

Фиброзная капсула

Почечные 
пирамиды

Основание 
почечной 

пирамиды

Междолевые аа.

Латеральный
край

Дуговые аа.

Сегментарные аа. и вв.

Главная почечная а.

Главная почечная в.

Почечные чашки

Почечная лоханка

Медиальный край

Мочеточник

Междольковые аа.
Нижний полюс

Верхний полюс

Почечный столб
Почечный сосочек

Решетчатое поле

Сосочковые 
отверстия почки

Капсулярные 
и околопочечные аа.
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Плотное пятно

Базальная мембрана
Дистальный извитой каналец

Юкстагломерулярные
клетки

Выносящие 
артериолы

Красные кровяные 
клетки

Клубочек

Поры

Просвет капсулы
клубочка

Плазма

Ножки

Псевдопоры

Эндотелиальные клетки

Клеточное ядро

Капилляр клубочка

Первичная моча (фильтрат)
Микроворсинки

Приносящая 
артериола

Базальная мембрана

Гладкая м.

Базальная 
мембрана 

капилляра

Продольные 
(фильтрационные) поры

Проксимальный каналец

Эндотелий

Висцеральный 
эпителий (подоциты)

Париетальный 
эпителий

Базальная мембрана

Боуменова капсула:

Ток крови

Ток крови

ПОЧЕЧНОЕ (МАЛЬПИГИЕВО) ТЕЛЬЦЕ

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА



НЕФРОН

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

Почечное 
(мальпигиево) тельце

Фиброзная капсула Капсулярные ветви

Приносящая артериола клубочка

Выносящая артериола 
клубочка

Клубочек

Звездчатые 
венулы

Капсула клубочка 
(боуменова капсула)

Корковый 
слой почки

Междолевая а.

Междолевая в.

Дуговая а. и в.

Прямые артериолы

Прямая венула

Дистальный 
извитой каналец

Наружная зона 
мозгового слоя

Мозговой слой почки
(пирамида) Внутренняя зона 

мозгового слоя

Прямые сосуды

Решетчатое поле
Долевая а. и в.

Междолевая а. и в.

Петля Генле:
Нисходящая часть
Восходящая часть

Собирательный проток

Проксимальный 
извитой каналец

Почечный каналец
(нефрон)

Околоканальцевые
капилляры

Прямые участки 
почечных канальцев



РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
МУЖСКАЯ РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА

Сигмовидная 
ободочная кишка

Крестец

Семенной пузырек

Прямая
кишка

Жировые 
отложения

Предстательная 
железа

Анальное
отверстие

Бульбоуретральная железа 
(железа Купера)

Придаток
яичка

Семенной каналец

Мошонка
Яичко

Головка полового
члена

Ладьевидная 
ямка

Крайняя 
плоть

Губчатое тело

Пещеристое тело

Мочеиспус-
кательный

канал Семяизверга-
тельный канал

Лобковая к.

Семявыносящий 
проток

Мочевой пузырь

Мочеточник

Моча

Наружное отверстие 
мочеиспускательного канала

Мм. таза

а. = артерия
аа. = артерии
лев. = левый
св. = связка
мм. = мышцы
пр. = правый
в. = вена
вв. = вены
к. = кость

171



РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
ЖЕНСКАЯ РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА

Нисходящая ободочная кишка

Крестец

Шейка матки

Сигмовидная 
ободочная кишка

Влагалище

Копчик

Прямая 
кишка

Мочеиспускательный
канал

Сухожилие м., поднимающей
задний проход

Анальное 
отверстие

Мм. таза

Фаллопиевы 
(маточные) трубы

Бахромки
фаллопиевой

трубы

Яичник

Матка

Эндометрий

Миометрий

Канал 
шейки матки

Мочевой пузырь

Лобковая к.

Клитор

Малые 
половые губы

Отверстие влагалища

Большие 
половые губы

Моча

172



СТАДИИ РАЗВИТИЯ СПЕРМАТОЗОИДОВ И ЯЙЦЕКЛЕТОК

РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА

СПЕРМАТОЗОИДСПЕРМАТОГЕНЕЗ

173

Семенной каналец
в поперечном 

сечении

Базальная 
мембрана

Сперматогония

Ядро клетки Сертоли

Клетка 
Сертоли

Дочерние клетки А и В: 
первичные сперматоциты

Вторичные сперматоциты

Ранние сперматиды

Плотный контакт между клетками Сертоли

Поздние сперматиды

Цитоплазма 
сперматиды

Зрелый сперматозоид

Большая ширина 
(вид спереди)

Головка

Средняя
часть

Хвост

Меньшая шири-
на (вид сбоку)

Ядро

Микротрубочки

Акросома

Митохондрия

Жгутик



РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
СТАДИИ РАЗВИТИЯ СПЕРМАТОЗОИДОВ И ЯЙЦЕКЛЕТОК

ЯЙЦЕКЛЕТКА

Полярное
тельце

Ядрышко

Овоплазма

Ядро

Внеклеточное 
пространство

Прозрачная 
оболочка

Зернистые 
клетки

Бахромки воронки 
фаллопиевой трубы

Везикулярный фолликул
(граафов пузырек)

Первичный 
фолликул

Примордиальные 
фолликулы

Яичник

Св. яичника

Ооцит второго порядка
после овуляции

Оплодотворение

Анафаза

Дочерние клетки

Четырехклеточная
стадия

Фаллопиева
труба

Матка

Имплантирующаяся
бластоциста

Внутренняя 
клеточная масса

Белое тело

Желтое 
тело

174
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РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
МАТОЧНЫЙ ЦИКЛ

Маточная 
(фаллопиева) труба Дно

Эндометрий

Перешеек

Шейка матки

Влагалище
День 0

День 14

Воронка 
фаллопиевой 

трубы

Бахромки

Перешеек

Матка

Спиральные аа.

Эпителий

Кровотечение

Соединительнотканная строма



РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
МАТОЧНЫЙ ЦИКЛ

Ооцит при овуляции

Желтое тело

Дегенерирующее
желтое тело

Первичные
фолликулы

Ооцит

Вторичный фолликул

Оплодотворение

Анафаза

Двухклеточная 
стадия

Морула

Разрушение прозрачной 
оболочки

Бластоциста

Имплантирующаяся бластоциста

День 28

Белое
тело

Кровенос-
ные сосуды

Сперматозоид

Венозный синусоид

Кровотечение

Анастомоз

Маточная железа
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РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
КРОВООБРАЩЕНИЕ ПЛОДА

Верхняя полая в.

Овальное окно

Легочная а.

Пр. предсердие

Пр. желудочек

Нижняя полая в.

Печеночные вв.

Печень

Воротная в.

Пупочная в.

Плацента

Пупочные аа.

Почка

Нисходящая аорта

Дуга аорты Артериальный
проток

Легкое

Лев. предсердие

Лев. желудочек

Сердце

красный цвет = обогащенная кислородом (артериальная) кровь
синий цвет = отдавшая кислород (венозная) кровь
фиолетовый цвет = смешанная кровь



ПЛОД ВО ВРЕМЯ РОДОВ

РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
НОРМАЛЬНО 

ДОНОШЕННЫЙ ПЛОД
Плацента

Матка

Пуповина

Мочевой 
пузырь

Амниотическая 
оболочка

Шейка
матки

Мочеиспускательный
канал

Влагалище
Анальное 

отверстие

Крестец

Копчик

Плацента

Матка Пуповина

Крестец

Мочевой
пузырь

Амниотическая
оболочка

Шейка матки

Влагалище
Лонное 
сращение

Слизистая
пробка

Шейка матки 
(полностью раскрытая)

Влагалище

Плацента

Матка

Пуповина

Мочевой пузырь

Анальное отверстие

Мочеиспуска-
тельный канал

ПЛОД ПЕРЕД РОДАМИ
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РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА
ПОЛОВОЙ АКТ

Спинной мозг

Крестец

Оплодотворение

Сперматозоид

Ооцит второго 
порядка

Бахромки фалло-
пиевой трубы

Желтое тело

Развитие 
фолликулов 

яичников

Шейка
матки

Прямая
кишка

Анальное 
отверстие

Влагалище
Мочеиспускательный
канал
Клитор

Половой член

Семявыносящий
проток

ПочкаМочеточник
Бахромки фал-

лопиевой трубы
Фаллопиева
труба

Яичник

Св. яичника

Матка

Просвет (полость) матки

Мочевой пузырь

Моча

Почка

Мочеточник

Лонное
сращение

Семявынося-
щий проток

Мочевой 
пузырь

Моча

Семяизвергатель-
ный канал

Предста-
тельная
железа

Бульбоуретраль-
ная железа 
(железа Купера)

Семенной
пузырек

Крестец

Спинной
мозг

Прямая
кишка

Анальное отверстие

Придаток
яичка

Яичко
Мошонка

Семенные канальцы
Сперматозоид
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Примечание: жирным шрифтом
указаны ссылки на основные
заголовки; курсивом обозначены
ссылки на костные элементы

I-диск, микроструктура мышцы 
93

L I 21, 96, 97, 99
L II 21,96 , 97, 99
L III 21, 96, 97, 99
L V 21, 32, 37, 40, 96, 97, 99
L VI 21, 37, 40, 96, 97, 99
S I 96, 97 ,99
S II 96, 97, 99
S III 96, 97, 99
S IV 97, 99
S V 97, 99
Z-линия, микроструктура мышцы

93

А
адвентициальная оболочка 145,

162
акромиальная суставная

поверхность 25
акромиально-ключичная связка

34
акромиально-ключичный сустав

26
акромиальный конец ключицы 25
акромильный отросток 12
акромион (лопатка) 7, 8, 34, 62,

70
акромион 15, 16, 18, 26
акросома 173
аксон (нервное волокно) 103
альвеола 134
альвеолярные капилляры 134
альвеолярный ход 1134
альвеолярный эпителий 134
амниотическая оболочка 178
ампула 122
анальная железа 127
анальная крипта 127
анастомоз ладонных артерий 135
анастомоз подошвенных артерий

135
анастомоз 176
анатомическая табакерка 8, 11,

12
анафаза 174, 176
аорта 64, 160
апоневроз двуглавой мышцы 6,

11, 54, 70
апоневроз червеобразных мышц

8
апоневроз 12, 70, 84, 85, 86, 

92
аппендикс 119, 120, 144
артериальная связка 150
артериальная система 138
артериальный проток 177
артерии (кровь течет от сердца)

143
артерии варолиева моста 112,

141
артерии, головной мозг 112
артерии, мышечная система, 69,

93
артериолы 162
артерия латеральной лодыжки

138
артерия лобного полюса 142
артерия предцентральной

борозды 141
артерия синоатриального (СА)

узла 151
артерия червеобразного отростка

126
артерия чечевицеобразного ядра

и полосатого тела 141
артерия 145
атлант (С I) 19, 20, 22, 24, 34,

129
атлантоосевая связка 32
атриовентрикулярная (АВ)

артерия 151
атриовентрикулярный (АВ) узел

151, 154

Б
базальная мембрана волосяного

фолликула 118
базальная мембрана 93, 134,

145, 173
базальная мембрана 93, 134,

169
базальный передний

нижнедолевой бронх 132
базальный слой 118
базилярная артерия 112, 136,

139, 141, 142
базилярная часть затылочной

кости 24, 56
барабанная перепонка 104, 113,

115
барабанная струна 102
барабанный каналец 23
бартолинова железа и проток 166
бахромки воронки маточной

трубы 174
бахромки 166, 167, 172, 175,

179
бедренная артерия и вена 14
бедренная артерия 135, 138,

143
бедренная вена 135, 136, 143
бедренная кость (медиальный

надмыщелок) 8
бедренная кость 15, 16, 17, 18,

28, 30, 31, 39, 40, 41, 99
бедренно-половой нерв 96, 99
бедренный нерв 94, 95, 99
бедренный треугольник 13
безымянная кость, левая (вид

спереди и сзади), костная
система 28

безымянный палец 12
белая линия губы 9, 10
белая линия 6, 13, 54, 55, 64
белое вещество (двигательные

нервы) 100
белое тело 166, 174, 176
бифуркация трахеи 132
бластоциста 176
бледный шар 108, 110
блестящий слой 118
блок 15, 16, 29, 30, 66, 67, 92
блоковый (IV черепно-мозговой)

нерв 107, 109
блуждающий нерв (X черепно-

мозговой) 107, 109
боковая часть дельтовидной

мышцы 7, 11
боковой карман 4-го желудочка

111
боковые желудочки (1-й и 2-й)

106
большая вена сердца 146, 147,

148
большая грудная мышца 6, 7, 12

44, 46, 47, 54, 61, 62, 63, 64,
70

большая кривизна желудка 122
большая круглая мышца 7, 8, 12,

46, 47, 62, 64, 70, 71
большая подкожная вена ноги 14,

135, 136, 159
большая поясничная мышца 44, 56
большая приводящая мышца и

жировые отложения 8
большая приводящая мышца 14,

44, 45, 50, 54, 55, 56, 57, 58,
64, 82, 83

большая ромбовидная мышца (под
трапециевидной) 8

большая седалищная вырезка 28,
37, 101

большая скуловая мышца 44, 53,
63, 65

большая ягодичная мышца 7, 8,
45, 50, 57, 58, 61, 63, 64, 83

большеберцовая (медиальная)
коллатеральная связка 41

большеберцовая артерия и вена
136

большеберцовая кость
(медиальная лодыжка) 6, 8, 14,
15, 16, 17, 18, 30, 41, 42, 43,
84, 85, 86, 88, 89, 91, 92

большеберцовая кость
(медиальная поверхность) 6

большеберцовая кость
(медиальный надмыщелок) 8

большеберцовый нерв 94, 95, 97
большие половые губы 172
большие половые губы 13, 166,

167
большое затылочное отверстие

23, 24
большое крыло клиновидной кости

23
большое небное отверстие

небной кости 23
большое седалищное отверстие

40
большой артериальный круг

радужки 114
большой бугор плечевой кости

15, 16, 26, 62
большой вертел 7, 8, 13, 15, 16,

28, 31, 37, 38, 39, 40, 101
большой затылочный нерв 96, 97
большой палец стопы 6, 14
большой палец 8
большой рог 25
большой сосочек

двенадцатиперстной кишки 123
большой ушной нерв 96, 97
большой хрящ крыл носа 9, 10,

55, 116, 128, 130
борозда верхнего века 9, 10
борозда верхнего сагиттального

синуса 24
борозда длинной малоберцовой

мышцы 30
борозда евстахиевой трубы 23
борозда затылочной артерии 23
борозда мозолистого тела 106
борозда надколенника 31
борозда нижней полой вены 120
борозда подколенной мышцы 30
борозда поперечного синуса 24
борозда сухожилия длинного

сгибателя большого пальца 30
борозды менингеальных сосудов

24
боуменова капсула 169, 170
брегма 24
бровная дуга (лобная пазуха) 9,

10
бровь 9
бронхиальное дерево 132
бронхиолы и дольки  128
бронхолегочные лимфоузлы 157
брыжеечная лента 120, 125, 126
брыжейка фаллопиевой трубы

166
брюшина 126
брюшная аорта 135, 136, 138,

150, 159, 164
брюшная часть пищевода 13
бугор 5-й плюсневой кости 7
бугор ладьевидной кости 8
бугор пяточной кости 87
бугорок 5-й плюсневой кости 14
бугорок кости-трапеции 36
бугорок ладьевидной кости  14,

29, 36
бугорок ушной раковины

(дарвинов бугорок) 9
бугристость большеберцовой

кости 6, 7, 14, 41
бугристость ладьевидной кости 14
бугристость лучевой кости 29
бугристость 15, 16, 29, 30
бульбоуретральная железа

(железа Купера) 163, 165,
171, 179

В
вагинальная складка  13
варолиев мост 105, 107
вена и артерия лимфоузла 162
вена червеобразного отростка

144
венец головки полового члена

163
венечная связка 123
венечная ямка 29

венечный отросток 15, 16, 23, 
29

венечный шов 22, 24
венозная система 137
венозный синус склеры (шлеммов

канал)  114
венозный синусоид 176
вентральная крестцово-

подвздошная связка 40
вентральный корень

(двигательный) 100
венула  162
вены (кровь течет к сердцу) 143
вены сердца и коронарные

артерии 148
вертельная сумка 37, 101
вертлужная впадина 15, 16
вертлужная впадина 37, 101
вертлужная губа 39
верхнебоковые поверхностные

паховые лимфоузлы 159
верхнедолевой бронх

(верхушечный, передний,
задний) 132

верхнее веко 9
верхнечелюстная артерия 139,

140
верхнечелюстная вена 139
верхнечелюстная кость 9, 15, 16,

17, 22, 23
верхнечелюстная пазуха 130
верхнечелюстной нерв,

тройничный (V) нерв 96
верхнечелюстной (VII) нерв 96,

102
верхние брыжеечные лимфоузлы

160, 161
верхние бугорки четверохолмия

110
верхние глубокие шейные

(яремные) лимфоузлы 156
верхние прямокишечные

лимфоузлы 161
верхний и нижний ягодичные

нервы 94, 95
верхний констриктор глотки 53,

65, 67, 120, 128
верхний паховый лимфатический

узел (узел Розенмюллера-
Клокета) 159

верхний передний сегмент, почка
163, 166

верхний полюс, почка 168
верхний продольный пучок,

крестообразная связка 34
верхний рог щитовидного хряща

131
верхний сагиттальный синус 136,

139
верхний сегмент, почка 163, 166
верхний слезный сосочек и

слезная точка 9
верхний ствол 98
верхний суставной отросток 19,

21, 37, 100
верхний удерживатель

малоберцовых мышц 42, 43,
84, 92

верхний удерживатель
разгибателей 42, 54, 64, 82,
84, 92

верхний ягодичный нерв 97, 99
верхняя близнецовая мышца 45,

58, 63
верхняя брыжеечная артерия 135,

138, 143, 160
верхняя брыжеечная вена 135,

144
верхняя ветвь лобковой кости 28,

40
верхняя височная извилина  105
верхняя выйная линия 23
верхняя глазничная щель 24
верхняя губа 117
верхняя губная артерия 139, 140
верхняя губная вена 139
верхняя доля, левое легкое 128
верхняя доля, правое легкое 128
верхняя заслонка прямой кишки

127

верхняя и нижняя суставные
поверхности 37, 101

верхняя и нижняя тарзальные
мышцы 93

верхняя косая мышца головы 60
верхняя косая мышца 53, 66
верхняя лобковая связка 40
верхняя лобная борозда 105
верхняя локтевая коллатеральная

артерия 138
верхняя мозговая артерия 112,

141
верхняя носовая раковина 128,

130
верхняя позвоночная вырезка 19
верхняя полая вена 135, 136,

137, 143, 146, 147, 150, 158,
177

верхняя полулунная долька 109
верхняя поперечная связка

лопатки 34
верхняя прямая мышца (глаз) 66
верхняя прямокишечная вена 144
верхняя реберная ямка 32
верхняя реберно-поперечная

связка 32
верхняя складка шеи 7
верхняя стенка преддверия рта 10
верхняя суставная поверхность

большеберцовой кости 14
верхняя суставная поверхность

19, 40
верхняя теменная долька 105
верхняя ушная мышца 54, 65
верхняя часть нижнедолевого

бронха 132
верхняя щитовидная артерия 139,

140
верхняя щитовидная вырезка 131
верхушка легкого 128, 132
верхушка сердца 147, 150
верхушка языка 117, 121
ветви левой коронарной артерии,

идущие к синоатриальному узлу
148

ветвь нижнечелюстной кости 23
ветвь седалищной кости 37, 101
виллизиев круг 139, 141
височная ветвь задней мозговой

артерии 142
височная ветвь 103
височная доля 104, 106, 107,

113, 129
височная кость 15, 16, 17, 22,

23, 24, 32, 44, 53, 115
височная мышца 6, 7, 8, 9, 10,

54, 55, 64, 65, 115
височная фасция 61, 65
височно-нижнечелюстная

(латеральная) связка 33
височно-нижнечелюстной

сустав и подъязычная кость,
суставы и связки 33, 104, 113

височно-нижнечелюстной сустав
10

височно-теменная мышца 61
височный выступ 7, 10
височный полюс 119
висцеральный эпителий

(подоциты) 198
вкус 117
влагалище прямой мышцы живота

54
влагалище 166, 167, 172,175,

178, 179
внеклеточное пространство,

яйцеклетка 174
внутреннее венозное сплетение 

в подслизистом пространстве
127

внутренние косые мышцы живота
44, 45

внутренние косые мышцы 55, 58,
60, 68, 151

внутренние межреберные мышцы
61, 56, 69, 64, 74, 133

внутренние подвздошные
лимфоузлы 159

внутренние подвздошные сосуды
164

Предметный указатель
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внутренние яремные лимфоузлы
157

внутренний анальный сфинктер
127

внутренний затылочный выступ 56
внутренняя запирательная мышца

37, 44, 45, 50, 58, 64, 82, 101
внутренняя зона мозгового слоя

170
внутренняя капсула 108, 110
внутренняя клеточная масса,

яйцеклетка 174
внутренняя крыловидная мышца 53
внутренняя оболочка 145, 162
внутренняя подвздошная артерия и

вена 136
внутренняя подвздошная артерия

135, 143
внутренняя подвздошная вена 135,

143
внутренняя семенная фасция 163
внутренняя слуховая (лабиринтная)

артерия 112, 141
внутренняя сонная артерия 112,

139, 140, 141, 142
внутренняя эластическая

мембрана, внутренняя оболочка
145

внутренняя яремная вена 135, 136,
139, 146, 150

возвратная артерия (артерия
Гейбнера) 141

возвратная большеберцовая
артерия 135

возвышение большого пальца
(тенар) 6, 11, 12

возвышение мизинца (гипотенар) 6,
11, 12

волокна двигательного нерва 100
волокна мышцы, вызывающей

сморщивание кожи 54, 65
волокна Пуркинье 151
волокна ресничной связки 114
волокна соединительной ткани 162
волокна удерживателя сгибателей

73, 74, 75
волоски 10
волосяной фолликул 118
воронка 175
ворота органа 162
ворота почки 163, 165, 166, 167
воротная вена печени 135, 143
воротная вена печени 144
воротная вена 144, 177
восходящая аорта 136, 138, 146,

149
восходящая глоточная артерия 

140
восходящая лобная артерия 112,

141
восходящая ободочная кишка

(толстый кишечник) 119, 120,
124, 125

восходящая часть петли Генле 170
вставочная (шовная) кость 24
вставочные (шовные) кости черепа

24
вторичные сперматиды 173
вторичный (долевой) бронх 134
вторичный бронх 128
вторичный фолликул 176
вторичный фолликул, маточный

цикл 176
вульва 13
выйная борозда 8
выйная связка 32, 53, 59, 104
выйный выступ 7
выносящая артериола клубочка

170
выносящие артериолы 169
выносящий лимфатический сосуд

162
вырезка лопатки 26
вырезка мечевидного отростка 6
вырезка поджелудочной железы

123
выступ гортани 6
выступающий позвонок (VII

шейный) 19
выступающий позвонок 20

Г
гаверсова система (остеон) 31
гаустра 125
герминативный (зародышевый)

центр фолликула 162
гиподерма 118
гипоталамус 106
гипофиз 106, 107, 109
гиппокамп 108
глабелла 9
главная левая коронарная артерия

151
главная почечная артерия 168
главная почечная вена 168
главная правая коронарная

артерия 151
главный бронх 128, 134
главный проток поджелудочной

железы 123
гладкие мышцы 152, 198
глаз 113
глаз, пластическая анатомия 9
глазная артерия 141, 142
глазница, лобная кость 23
глазничная часть, нижняя лобная

извилина 105
глазничные борозды 109
глазничные извилины 109
глазной нерв (VI) 96, 102
глазной нерв 109
глазодвигательный (III) нерв 107,

109
глотка 119, 128, 134
глоточная миндалина 104, 113,

129
глоточно-базилярная мембрана 67
глоточный бугорок 23
глубокая (добавочная) часть

покровной мембраны 34
глубокая бедренная артерия 136,

138
глубокая бедренная вена 135
глубокая ветвь 94, 95
глубокая ладонная дуга 136, 138
глубокая паховая артерия 140
глубокая плечевая артерия 138
глубокая поперечная плюсневая

связка 42, 43, 88, 89, 90, 91
глубокая поперечная пястная

связка 36, 72, 73, 74, 75, 76
глубокая шейная вена 139
глубокие лимфоузлы живота и

паха, лимфатическая система
159

глубокие мышцы (слои II и III, вид
сзади) 58

глубокие мышцы (слои III и IV, вид
спереди) 55

глубокие мышцы (слои IV и V, вид
сзади) 59

глубокие мышцы (слои V и VI, вид
спереди) 56

глубокие мышцы (слои VI и VII,
вид сзади) 60

глубокие мышцы (слой II, вид
сбоку) 63

глубокие мышцы (слой III, вид с
медиальной стороны) 64

глубокие мышцы шеи (вид сбоку)
67

глубокие паховые лимфоузлы 159
глубокий малоберцовый нерв 94,

95, 96
глубокий сгибатель пальцев 46, 47,

48, 55, 70, 71, 72, 73, 74, 75,
76, 80, 81

глубокий слой внутренних
межреберных мышц 55, 68, 133

голова и лицо, нервы 103
голова и туловище (вид сзади),

места прикрепления мышц 45
голова и туловище (вид спереди),

места прикрепления мышц 44
голова и шея, лимфатическая

система 156
голова и шея, система

кровообращения 139
голова, пластическая анатомия 9,

10
голова: глаза, уши, но и рот 113

головка 1-й плюсневой кости 14
головка бедренной кости 28, 31,

37, 101
головка второй пястной кости 12
головка клитора 166
головка локтевой кости 11, 12
головка лучевой кости 8
головка малоберцовой кости 6, 7,

8, 41, 83
головка мыщелкового отростка 23
головка нижнечелюстной кости

104, 113
головка плечевой кости 7, 11, 26
головка поджелудочной железы

160
головка полового члена 163, 165,

171
головка ребра 27
головка хвостатого ядра 108, 110
головка мыщелка 15, 29
головной мозг 104-112
головной мозг 94, 95, 113
головной мозг (вид снизу) 109
головной мозг (вид спереди) 107
головной мозг (вид сбоку) 105
головной мозг (горизонтальное

сечение) 110
головной мозг

(медиальный/сагиттальный срез)
106

головной мозг (фронтальное
сечение) 108

головной мозг, желудочки 111
головчатая кость 18, 29, 36, 69
голосовая связка 131
голосовая щель 128
голосовые связки 113, 117, 121,

128, 129
горизонтальная пластинка небной

кости 23
горизонтальная щель мозжечка

105
горизонтальная щель правого

легкого 128
горизонтальное сечение,

головной мозг 110
гороховидная кость 6, 11, 12, 18,

29, 36, 69, 70, 72, 73, 74, 75,
76

гороховидно-крючковидная связка
36

гороховидно-пястная связка 36, 48
гортань 113, 128, 129, 131, 134
граафов пузырек 174
граница красных губ 9, 10
гребень локтевой кости 8
гребень мочеиспускательного

канала 163
гребень подносового желобка 9,

10
гребешковая мышца 44, 50, 54,

55, 92
грудина (мечевидный отросток) 12
грудина 12, 15, 16, 17, 27
грудинная суставная поверхность

(ключицы) 25
грудинная часть 6
грудинный конец (ключицы) 25
грудинный синхондроз 34
грудино-ключично-сосцевидная

мышца 7, 8, 10, 12, 44, 45, 46,
47, 53, 62, 64, 68, 133

грудино-ключичный и плечевой
суставы, суставы и связки 34

грудино-подъязычная мышца 6, 47,
53, 54, 55, 62, 63, 64, 67

грудино-реберная межсуставная
связка 34

грудино-сосцевидная мышца 61, 65
грудино-щитовидная мышца 55
грудной лимфатический проток

157, 158, 159,160, 161
грудной лимфатический проток,

лимфатическая система 158
грудной нерв (1-й) 94, 95
грудной отдел позвоночника 8
грудной позвонок (I) (ножки дуги)

98
грудной позвонок (XII) (ножки дуги)

99
грудные нервы Т I – T XII 98, 99

грудные позвонки (I-XII) 18, 19
группа приводящих мышц 13
грушевидная мышца 37, 44, 45,

50, 56, 58, 63, 64, 101
губная ветвь 103
губные ветви 102
губчатая кость 31, 39
губчатое тело 163, 165, 171
гусиная лапка 6, 14, 64, 92

Д
дарвинов бугорок 9
двенадцатиперстная кишка (тонкий

кишечник) (за поперечной
ободочной кишкой) 119

двенадцатиперстная кишка (тонкий
кишечник) 120, 122, 123, 124,
144, 160

двенадцатиперстно-тощекишечный
изгиб 123, 124

двигательный нерв (автономный)
118

двигательный нерв 93
двубрюшная мышца (заднее

брюшко) 53, 63, 64, 65, 67, 128
двубрюшная мышца (переднее

брюшко) 53, 63, 64, 65, 67,
128

двубрюшно-яремный
лимфатический узел 156

двуглавая мышца бедра (длинная
головка, короткая головка) 50,
55, 58, 64, 70, 82, 83

двуглавая мышца бедра 44, 45,
50, 57, 61, 63

двуглавая мышца плеча (длинная
головка, короткая головка) 6,
46, 55

двуглавая мышца плеча 7, 8, 11,
12, 54,61, 71

дегенерирующее желтое тело 176
дельтовидная бугристость 26
дельтовидная и большая грудная

мышцы 11
дельтовидная мышца 8, 12, 46, 47,

54, 57,61, 70, 71
дельтовидная связка 42
дельтовидно-грудная борозда 6, 12
день 29, маточный цикл 176
дерма (воспринимает температуру)

118
десенные ветви 102
десна 117
диастола, завершение 153
диастола, начало 153
диафиз 31
диафрагма (реберная часть) 56
диафрагма 68, 128, 132, 133,

160, 164
диафрагмальная плевра 132
Диск А, микроструктура мышцы 93
диск Меркеля 118
диск 19
дистальная пяточная складка 7, 8,

14
дистальная складка запястья 6, 11,

12
дистальная фаланга (головка, тело,

основание, бугристость) 29
дистальная фаланга 69, 81, 92
дистальные межфаланговые

складки 6, 12
дистальный извитой каналец 169,

170
дистальный межфаланговый сустав

12, 69
дистальный ряд костей запястья 18
дистальный эпифиз 31
длинная ладонная мышца 6, 11,

46, 54, 70, 80
длинная малоберцовая мышца 6, 7,

50, 54, 58,61, 92, 83, 89, 92
длинная мышца головы 53, 10, 58,

63
длинная мышца шеи 44, 56, 64
длинная мышца, отводящая

большой палец кисти 8, 11, 12,
47, 48, 49, 58, 61, 71, 72, 74,
75, 76, 77, 78, 79, 81

длинная подошвенная связка 42,
43, 89, 90, 91

длинная приводящая мышца 14,
44, 50, 54, 55, 58, 64, 92

длиннейшая мышца головы 45, 59,
60

длиннейшая мышца груди 45, 58,
59, 64

длиннейшая мышца шеи 59
длинные мышцы, поднимающие

ребра 59, 60
длинный вращатель груди 60
длинный вращатель поясницы 60
длинный вращатель шеи 60
длинный и короткий ресничный

нерв 102
длинный лучевой разгибатель

запястья 8, 11, 46, 47, 49, 61,
70, 71, 72, 77, 78, 79, 81

длинный разгибатель большого
пальца кисти 47, 49, 58, 71, 72,
77, 78, 79, 81

длинный разгибатель большого
пальца стопы 50, 52, 54, 55, 92,
84, 8, 86, 92

длинный разгибатель пальцев 6, 7,
50, 52, 54, 55, 61, 63, 71, 82,
83, 92

длинный сгиб. большого пальца в
своем синовиальном влагалище
73

длинный сгибатель большого
пальца кисти 12, 46, 48, 55, 72,
74, 75, 76

длинный сгибатель большого
пальца стопы 7, 50, 51, 58, 61,
63, 64, 82, 83, 84, 85, 86, 82,
89, 90, 91, 92

длинный сгибатель пальцев 8, 50,
51, 57, 58, 64, 82, 83, 84, 85,
86, 88, 89, 92

дно желудка 122
дно матки 166
дно 206
добавочная подкожная вена ноги

136, 137
добавочный (XI) нерв 107, 109
добавочный отросток 19, 21
добавочный проток поджелудочной

железы 123
долевая артерия и вена 170
долевой (вторичный) бронх 134
доля 9, 10
дорсальная вена 8
дорсальная ветвь 94, 95
дорсальные крестцовые отверстия

37, 101
дорсальные лучезапястные связки

36
дорсальные межзапястные связки

36
дорсальные межфаланговые

складки: дистальные и
проксимальные 12

дорсальный апоневроз пальцев 77,
76, 79, 81, 

дорсальный корень (сенсорные
нервы) 100

дорсальный нерв полового члена
(клитора) 96, 99

дочерние клетки А и В: первичные
сперматоциты 173

дочерние клетки 174
дуга аорты 135, 136, 138, 139,

143, 146, 147, 150, 177
дуговая артерия и вена 170
дуговая артерия 136, 138
дуговые артерии и вены 168
дугообразная линия подвздошной

кости 40, 55, 64
дугоотростчатый сустав, суставная

капсула 32
дыхательная система 128-134
дыхание, дыхательные мышцы

68
дыхательные мышцы 133

Е
евстахиева (слуховая) труба 104,

113, 115, 128, 129
Ж
жевательная мышца 7, 9, 10, 44,

53, 54, 55, 65, 121
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железа Купера (бульбоуретральная
железа) 163, 165, 171, 179

железа мочеиспускательного
канала 163

железа околососкового кружка 12
желобовидные сосочки (языка)

117, 121
желтая связка 32, 34, 37, 40
желтое тело 166, 174, 176, 179
желтый костный мозг 31
желудок (показан прозрачным)

119, 144, 160
желудок и поджелудочная

железа, лимфатическая система
160

желудок 120, 143
желудок, пищеварительная

система 122
желудочек (3-й) 106, 108, 110,

111
желудочек (4-й) 106, 111
желудочная часть аорты 143
желудочные складки 122
желудочный канал 122
желчный пузырь 119, 123, 144
желчь и проток поджелудочной

железы 123
женская мочеполовая система

(вид сбоку) 167
женская мочеполовая система

(вид спереди) 166
женская репродуктивная

система 172
женские бедра, поверхностная

анатомия 13
жировая подушечка большого

пальца 11
жировое тело щеки 10
жировые дольки 118
жировые отложения над

подвздошными костями 7
жировые отложения 6, 8, 14, 67,

69, 87, 127, 165
жировые отложения, мышечная

система 54, 67
жировые подушечки пальцев 6, 7,

8, 11, 12 14
жировые подушечки фаланг 14

З
завершение систолы 154
загиб брюшины 127
заднее продырявленное вещество

109
заднепроходной синус 127
заднепроходно-кожная линия 127
заднепроходно-копчиковый нерв

97
заднепроходные столбы 127
задние ветви затылочного нерва 97
задние кожные ветви грудных

спинномозговых нервов 97
задние крестцово-подвздошные

связки 40
задние крестцовые отверстия 40
задние межреберные вены 158
задние полукружные каналы и

протоки 115
задний базальный нижнедолевой

бронх 132
задний бугорок задней дуги

атланта 20
задний бугорок поперечного

отростка 24
задний верхний альвеолярный нерв

102
задний глубокий височный нерв

102
задний кожный нерв бедра 94, 95,

97, 99
задний кожный нерв плеча 94, 95,

97
задний кожный нерв предплечья 97
задний межузловой путь 151
задний мошонковый нерв 97
задний отросток, таранная кость

30
задний поднижнечелюстной

лимфатический узел 156
задний проход 119, 125, 165,

167, 171, 172, 178, 179
задний пучок 98
задний рог 111
задний слой влагалища прямой

мышцы живота 64
задний шейный треугольник 7
задняя атлантозатылочная

мембрана 32, 34
задняя большая прямая мышца

головы 45, 53, 60
задняя большеберцовая артерия

136
задняя большеберцовая мышца 50,

51, 58, 83, 84, 85, 86, 92
задняя вена левого желудочка 147,

148
задняя вена 152
задняя верхняя зубчатая мышца 45
задняя верхняя подвздошная ость 8,

17, 18, 28, 37, 101
задняя ветвь клиновидно-небной

артерии 116, 130
задняя ветвь левой коронарной

артерии 147
задняя височная артерия 142
задняя камера 114
задняя крестообразная связка 41
задняя крестцово-копчиковая

глубокая связка 32
задняя крестцово-копчиковая

поверхностная связка 32
задняя крестцово-копчиковая

связка 40
задняя левая желудочковая ветвь

148
задняя лестничная мышца 44, 45,

55, 56, 58, 63
задняя малая прямая мышца головы

45, 53, 60
задняя межжелудочковая ветвь

правой коронарной артерии
(задняя нисходящая артерия)
147, 148

задняя межжелудочковая ветвь 151
задняя менискобедренная связка 41
задняя мозговая артерия 112, 139,

141, 142
задняя нижняя зубчатая мышца 45,

58, 63
задняя нижняя мозговая артерия

112, 141
задняя нижняя подвздошная ость

18, 28, 37, 101
задняя нисходящая артерия

(межжелудочковая ветвь правой
коронарной артерии) 147, 148

задняя носовая ость 23
задняя полулунная створка 152
задняя продольная связка 32, 37
задняя ресничная артерия 142
задняя связка головки

малоберцовой кости 41
задняя соединительная артерия

112, 141, 142
задняя спинномозговая артерия

112, 141
задняя створка 151, 152
задняя стенка ротоглотки 117
задняя таранно-большеберцовая

связка, дельтовидная связка 42
задняя таранно-малоберцовая

связка 42
задняя таранно-пяточная связка 42
задняя теменная артерия 142
задняя ушная артерия 140
задняя ушная бороздка 9
задняя ушная мышца 61
задняя часть внутренней капсулы

110
задняя часть дельтовидной мышцы

7, 8, 11
задняя часть 102
занижнечелюстная вена 139
запирательная мембрана 37, 38,

40, 44, 56, 101
запирательное отверстие 18, 28,

37, 40, 101
запирательный нерв 96, 97
затылок 8
затылочная артерия 140

затылочная доля 104, 106, 113
затылочная кость 17, 18, 22, 23,

24, 32, 56
затылочная мышца 45, 53, 57,61,

65
затылочно-теменная артерия 142
затылочно-теменная борозда 104,

105, 106
затылочные лимфоузлы 156
затылочный мыщелок 23, 24
затылочный полюс мозга 109
звездчатые венулы 170
зернистые клетки 174
зернистый слой 118
зигзагообразное соединение

слизистой оболочки желудка и
пищевода 122

зрачок 9
зрелый сперматозоид 173
зрение 114
зрительная лучистость 110
зрительное углубление 111
зрительный перекрест (II черепно-

мозговой нерв) 109
зрительный перекрест 107, 111
зрительный тракт 108, 109
зубец эпистрофея (зубовидный

отросток) 20, 24
зубные ветви 102
зубовидный отросток (зубец

эпистрофея) 20, 24, 129
зубчатая (прямокишечно-

заднепроходная) линия 127
зубчатая линия 114

И
извилина гиппокампа 109
икроножная и камбаловидная

мышцы через пяточное
(ахиллово) сухожилие 50

икроножная мышца (латеральная
головка, медиальная головка) 6,
7, 8, 14, 50, 55, 64, 82, 83

икроножная мышца 54, 57, 61
икроножный нерв 96, 97
илеоцекальная артерия 126
илеоцекальная заслонка и

отверстие 126
илеоцекальная складка 126
илеоцекальный сосочек 126
илеоцекальный сфинктер и

аппендикс 126
имплантирующаяся бластоциста

174, 176
иннервация кожи:
распределение дерматом и

периферических нервов (вид
спереди) 96

иннервация кожи:
распределение дерматом и

периферических нервов (вид
сзади) 97

К
камбаловидная и икроножная

мышцы над пяточным
(ахилловым) сухожилием 50

камбаловидная мышца 6, 7, 8, 14,
50, 55, 58,61, 63, 64, 82, 83,
84, 85, 86, 92

каменистая часть височной кости
23

каменисто-барабанная щель 23
канал запястья 36
канал зрительного нерва 24
канал подъязычного нерва 23, 24
канал привратника 122
канал сонной артерии 23, 24, 56
канал улитки 115
канал шейки матки с

пальмовидными складками 166
канал шейки матки 167, 172
канальцы 31
капилляр клубочка 169
капиллярное ложе 145, 162
капилляры головы 143
капилляры ног и стоп 143
капилляры ободочной кишки 143
капилляры печени 143
капилляры руки и кисти 143

капилляры таза 143
капилляры эндотелия 134
капсула атланто-осевого сустава

34
капсула височно-нижнечелюстного

сустава 65
капсула дистального лучелоктевого

сустава 36
капсула тазобедренного сустава

39
капсула хрусталика 114
капсула, мышечная система 77,

78, 79, 84, 85, 86, 89, 90, 91,
92

капсула, узлы и сосуды 162
капсулярная связка 38
капсулярные ветви 170
капсулярные и околопочечные

артерии 168
кардиальная вырезка 122
кардиальное отверстие 122
квадратная мышца бедра 44, 45,

50
квадратная мышца подошвы 51,

52, 58, 89, 90, 91, 92
квадратная поясничная мышца 44,

45, 56, 59, 60, 68, 133
квадратный пронатор 46, 72, 73,

74, 75, 76, 80
кисть (вид с тыльной стороны и со

стороны ладони), пластическая
анатомия 12

кисть (вид с тыльной стороны),
места прикрепления мышц 49

кисть (вид со стороны ладони и с
тыльной стороны), костная
система 29

кисть (вид со стороны ладони),
места прикрепления мышц 48

кисть и запястье (вид со стороны
ладони и с тыльной стороны),
суставы и связки 36

кисть и рука, правая (вид с
латеральной и медиальной
стороны), пластическая анатомия
11

кисть с латеральной стороны,
мышцы 81

кисть с медиальной стороны,
мышцы 80

кисть со стороны ладони, I слой
мышц 72

кисть со стороны ладони, II слой
мышц 73

кисть со стороны ладони, III слой
мышц 74

кисть со стороны ладони, IV слой
мышц 75

кисть со стороны ладони, V слой
мышц 76

кисть, компоненты (вид с тыльной
стороны) 69

кисть, мышечная система 72–77,
80, 81

кишечные лимфоузлы 155
кишечный ствол 158
клапан аорты 138, 148, 149, 150,

151, 152
клапан ладьевидной ямки 94
клапан легочного ствола 135, 137,

149, 150, 152
клапан 145, 162
кластер альвеол 134
клетка Сертоли 173
клеточное тело 103
клиновидная кость (медиальная,

промежуточная, латеральная) 30
клиновидная кость 22, 23, 24
клиновидная пазуха 104, 113,

116, 129, 130
клиновидно-нижнечелюстная связка

33, 65
клиновидно-чешуйчатый шов 24
клитор (дорсальный нерв клитора)

96, 99
клитор 167, 179
клочок мозжечка 107, 108
клубочек 169, 170
клювовидно-акромиальная связка

34

клювовидно-ключичная связка
(коническая часть) 34

клювовидно-плечевая мышца 11,
12, 46, 55, 70

клювовидно-плечевая связка 34
клювовидный отросток (лопатки) 7
клювовидный отросток 15, 16, 26,

27, 62, 70
ключица (вид сверху и снизу),

скелетные мышцы 25
ключица (вид сверху), места

прикрепления мышц 46
ключица (вид снизу), места

прикрепления мышц 47
ключица 7, 8, 12, 15, 16, 17, 18,

26, 27, 34, 62, 70
ключичная головка грудино-

ключично-сосцевидной мышцы 7
ключичная часть 6
кожа мошонки 94
кожная перепонка 11, 12
кожные нервы предплечья 98
козелок 9, 10
колени (вид спереди и сзади),

костная система 30
коленные артерии 135, 136, 138
коленные вены 135
колено мозолистого тела 110
коллатеральная связка 36, 42, 43,

69, 74, 75, 76, 78, 79, 80, 81,
84, 85, 86, 89, 90, 91, 92

кольцевая мышца пищевода 120
кольцевые мышцы ободочной кишки

126
кольцевые мышцы подвздошной

кишки 126
компактная кость 31
коновские поры 134
конский хвост 94, 95
констриктор глотки 63
конусовидный бугор 25
концевое разветвление аксона 103
концентрическая пластинка 31
конъюнктива над склерой 9
конъюнктива 114
копчик (III-VI) 18, 19
копчик 17, 28, 32, 37, 101, 167,

172, 178
копчиковая мышца 44, 56, 58
копчиковый нерв 99
корень ногтя 69
корень носа 9, 10
корешки блуждающего нерва 108
корешки языкоглоточного нерва 108
корковый слой (лимфоузла) 162
корковый слой почки 163, 165,

166, 167, 168
корковый слой хрусталика 114
корковый слой, нефрон 170
коронарные артерии и вены

сердца 148
коронарный синус 147, 148, 152
короткая ладонная мышца 11, 64,

72
короткая малоберцовая мышца 6,

7, 8, 50, 52, 55, 58, 61, 63, 82,
83, 84, 85, 86, 89, 92

короткая мышца, отводящая
большой палец кисти 12, 46, 48,
70, 71, 72, 73, 74, 75, 76, 80,
81

короткая приводящая мышца 44,
50, 54, 55, 56, 58, 82

короткие мышцы, поднимающие
ребра 59, 60

короткий вращатель груди 60
короткий вращатель поясницы 60
короткий вращатель шеи 60
короткий лучевой разгибатель

запястья 11, 46, 47, 49, 57,61,
70, 71, 72, 77, 78, 79, 81

короткий разгибатель большого
пальца кисти в синовиальном
влагалище 73

короткий разгибатель большого
пальца кисти 8, 47, 49, 58, 61,
71, 72, 74, 75, 77, 78, 79, 81

короткий разгибатель большого
пальца стопы и короткий
разгибатель пальцев 14

Предметный указатель
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короткий разгибатель большого
пальца стопы 7, 50, 52, 54, 55,
82, 84, 85, 86, 92

короткий разгибатель пальцев 6, 7,
8, 14, 50, 52, 54, 55, 61, 82,
83, 84, 85, 86, 92

короткий сгибатель большого
пальца кисти (глубокая головка)
73, 74, 76

короткий сгибатель большого
пальца кисти (поверхностная
головка)  72, 73, 74, 75, 76

короткий сгибатель большого
пальца кисти 11, 12,46, 48, 70,
80

короткий сгибатель большого
пальца стопы (латеральная
головка) 91

короткий сгибатель большого
пальца стопы (медиальная
головка) 91

короткий сгибатель большого
пальца стопы 50, 51, 58, 88, 89,
92

короткий сгибатель мизинца 46,
48, 51, 63, 70, 72, 73, 74, 75,
76, 80, 88, 89, 90, 91, 92

короткий сгибатель пальцев (под
ладонным апоневрозом) 64

косая вена левого предсердия 148
косая хорда 35
косая щель, левое легкое 128
косая щель, правое легкое 128
кости грудной клетки, костная

система 27
кости запястья 15, 16, 18, 29, 79
кости предплюсны 6
костная система 15–31
костномозговая полость 31
костные ребра 27
костные трабекулы 39
кость запястья (2-я) 11, 12, 69, 81
кость-трапеция 6, 8, 12, 18, 29,

36, 69
краевая зона 162
краевые ветви 151, 152
край ануса 127
край вертлужной впадины 28
край грудной клетки 12
край печени 120
край роговицы 9
край сердца (изображено

прозрачным) 148
край широчайшей мышцы спины 7
крайняя плоть клитора 166
крайняя плоть 13, 163, 165, 171
красное ядро 109, 110
красные кровяные клетки 145, 169
края кольцевых и крестообразных

связок 88
крестец (5 сросшихся позвонков)

18, 19, 99
крестец 15, 16, 17, 21, 28, 32,

165, 167, 171, 172, 178, 179
крестообразная связка 34
крестообразная связка 73, 80, 87,

88
крестообразное возвышение 24
крестцовая ямка 4
крестцово-бугорная связка 37, 40,

58, 64, 82, 101
крестцовое отверстие 37, 101
крестцовое сплетение 94, 95
крестцовое сплетение L V – S IV 99
крестцово-маточная связка 166
крестцово-остистая связка 37, 40,

45, 64, 101
крестцово-подвздошное

сочленение 18, 37, 101
крестцово-поясничная связка 32
крестцовые лимфоузлы 159
крестцовые нервы S I – S V 99
крестцовые нервы 164
крестцовый мыс 19, 40
крестцовый треугольник 8
кровеносные сосуды гаверсова

(центрального) канала 31
кровеносные сосуды фолькманнова

(прободающего) канала 31
кровеносные сосуды 103

кровеносные сосуды, система
кровообращения 145

кровеносные сосуды, цикл матки
176

кровообращение в системе
воротной вены 143

кровообращение плода 177
кровообращение 150
кровотечение, цикл матки 175, 176
круги кровообращения, система

кровообращения 143
круглая связка 123, 166
круглое окно (улитки) 115
круглое отверстие 24
круглый пронатор 6, 11, 46, 47,

54, 70
круговая зона 39, 40
круговая мышца глаза 44, 54, 65
круговая мышца рта 44, 54, 63,

65, 104, 113, 129
круговые волокна ресничной

мышцы 114
крыло клиновидной кости 22, 23
крыло носа 9, 10, 65
крыло сошника 23, 28
крыловидная связка 34
крыловидная ямка 23
крыловидный отросток 23
крылонебные ветви 102
крылонижнечелюстной шов 65, 67,

128
крючковидная кость и крючок 36
крючковидная кость  18, 29, 36,

69
крючковидно-пястная связка 36
крючковидный отросток 24
крючок (головного мозга) 109
крючок запястной кости 29
крючок крючковидной кости 36,

73, 74, 75, 76
кубовидная кость 15, 16, 17, 30,

43
купол плевры 128
кутикула волоса 118
кутикула, волосяной фолликул 118
кутикула, ноготь 69

Л
лабиринтная (внутренняя слуховая)

артерия 112, 141
ладонная венозная сеть 135
ладонная ветвь 94, 95
ладонная запястная связка 72
ладонная запястно-локтевая связка

36
ладонная лучезапястная связка 36
ладонная межкостная мышца (1-я)

48, 49, 69, 74, 75, 76
ладонная межкостная мышца (2-я)

48, 49, 75, 76
ладонная пальцевая ветвь 96
ладонная пястно-запястная связка

36
ладонная связка (пластинка) 36,

69, 75, 76
ладонные запястные связки 36
ладонные межкостные мышцы 46,

47, 58
ладонные пальцевые нервы 94, 95
ладонный апоневроз 54, 70, 72
ладьевидная кость 6, 15, 16, 17,

29, 30, 42, 84, 85, 86, 92
ладьевидная ямка 163, 165
латеральная (височно-

нижнечелюстная ) связка 33
латеральная глазнично-лобная

артерия 112, 141
латеральная дуга 14
латеральная дугообразная связка

диафрагмы 44
латеральная дугообразная связка

56
латеральная затылочно-височная

извилина 109
латеральная клиновидная кость 15,

16, 17, 30
латеральная кожная ветвь 96
латеральная крестцово-копчиковая

связка 32
латеральная крыловидная мышца

53, 64, 65, 67
латеральная лодыжка

(малоберцовая кость) 6, 7, 8, 14,
43, 84, 85, 86, 91, 92

латеральная лодыжка 15, 16
латеральная надмыщелковая линия,

колено 30
латеральная ножка носа 10
латеральная огибающая артерия и

вена 135
латеральная пластинка,

крыловидный отросток 23
латеральная подкожная вена руки

6, 11, 12, 135, 136
латеральная подошвенная фасция

над мышцей, отводящей мизинец
87

латеральная прямая мышца (глаза)
66

латеральная прямая мышца головы
53, 56

латеральная прямая мышца  114
латеральная широкая мышца бедра

6, 7, 8, 13, 50, 54, 57,61, 63,
82, 83

латеральные кожные ветви грудных
спинномозговых нервов 97

латеральные лимфоузлы аорты 158
латеральные общие подвздошные

лимфоузлы 159
латеральные полукружные каналы

и протоки 115
латеральные тяжи, места

прикрепления мышц 47
латеральный атлантоосевой сустав

24
латеральный базальный

нижнедолевой бронх 132
латеральный бугорок, таранная

кость 30
латеральный икроножный кожный

нерв 96, 97
латеральный кожный нерв бедра

96, 97, 99
латеральный кожный нерв

предплечья 96, 97
латеральный край почки 163, 166,

168
латеральный крыловидный нерв

102
латеральный мениск  41, 82
латеральный мыщелок бедренной

кости 41
латеральный мыщелок

большеберцовой кости 15, 16,
41

латеральный мыщелок 18, 30, 31
латеральный надмыщелковый

гребень 29
латеральный надмыщелок

бедренной кости 7, 15
латеральный надмыщелок плечевой

кости 14, 16
латеральный надмыщелок 29, 30,

31
латеральный надмыщелок 8, 35, 41
латеральный отросток, пяточная

кость 31
латеральный подошвенные нерв

94, 95, 97
латеральный пучок 98
латеральный тяж подошвенного

апоневроза 87
латеральный тяж, мышечная

система 69, 77, 78, 79, 81
латеральный угол глаза 9
латеральный удерживатель

надколенника 54
латеральный хрящ носа 128
латеральный хрящ носа 10
лева наружная подвздошная

артерия 138
левая большая поясничная мышца

64
левая верхняя губная вена 137
левая верхняя легочная вена 147
левая ветвь 144
левая внутренняя подвздошная

артерия 138
левая внутренняя подвздошная вена

137
левая внутренняя яремная вена 137
левая возвратная большеберцовая

артерия 138
левая глубокая вена бедра 138
левая доля печени 123
левая желудочная артерия 159
левая желудочная вена 144
левая желудочно-сальниковая вена

144
левая задняя сосочковая мышца

150
левая коронарная артерия 148,

152
левая латеральная огибающая

артерия 135, 138
левая лицевая вена 137
левая локтевая артерия 138
левая лучевая артерия 138
левая наружная подвздошная вена

137
левая наружная яремная вена 137,

146
левая нижняя губная вена 137
левая нижняя легочная вена 147
левая нижняя носовая раковина

104, 113, 129
левая ножка диафрагмы 44
левая ножка диафрагмы 56
левая ножка пучка Гиса 151
левая общая подвздошная вена

164
левая общая сонная артерия 146,

147, 150
левая огибающая артерия 138
левая передняя большеберцовая

артерия 138
левая передняя нисходящая

(передняя межжелудочковая)
коронарная артерия 146, 151,
152

левая плечевая артерия 138
левая поверхностная височная вена

137
левая подключичная артерия 139,

146, 147
левая подключичная вена 137
левая подмышечная артерия 138
левая полулунная створка 152
левая почечная артерия 164
левая почечная вена 137, 164
левая почка 164
левая средняя мозговая артерия

142
левая средняя носовая раковина

104, 113
левая средняя носовая раковина

129
левая створка, клапан аорты 151
левая яичковая вена 164
левое легкое 128
левое предсердие 135, 138, 143,

146, 147, 149, 177
левое ушко сердца 147
левые верхние панкреатические

лимфоузлы 160
левые верхние

трахеобронхиальные лимфоузлы
157

левые желудочные лимфоузлы 157,
160

левые латеральные вены,
огибающие бедро 137

левые легочные артерии 137, 143,
146, 147, 150

левые легочные вены 138, 143,
146, 150

левые ободочные вены 144
левые ободочные лимфоузлы 161
левые поясничные лимфоузлы 159
левые трахеальные лимфоузлы 

157
левый (селезеночный) изгиб

ободочной кишки 125
левый главный бронх 132
левый грудной лимфатический

проток 155
левый желудочек 135, 138, 143,

146, 147, 149, 150, 177
левый желудочно-сальниковый

лимфатический узел 160
левый купол диафрагмы 132
левый латеральный надблоковый

нерв 103
левый медиальный надблоковый

нерв 103
левый надпочечник 164
левый печеночный проток 123
левый подключичный

лимфатический ствол 158
левый поясничный лимфатический

ствол 159
левый скулолицевой нерв 103
левый яремный лимфатический

ствол 158
легкое 55, 177
легочная артерия 135, 136, 143,

177
легочные вены 136
легочные капилляры 143
легочные лимфоузлы 157
легочный ствол 137, 149, 150
лестница преддверия 115
лестничная мышца (передняя,

средняя, задняя) 68, 133
лимфатическая система 155–162
лимфатические сосуды ладони 155
лимфатические сосуды 155
лимфатические узлы и сосуды,

лимфатическая система 162
лимфатический капилляр 162
лимфоузлы дуги аорты 157
лимфоузлы червеобразного

отростка 161
линия Швальбе 114
листовидные сосочки языка 117,

121
лицевая артерия и вена 135, 136
лицевая артерия 138, 139
лицевая вена 139
лицевой (VII) нерв 107, 109, 115
лицевой нерв 103, 108
лицо и голова, нервы 103
лобковая дуга 28
лобковая кость 15, 16, 28, 37,

101, 165, 171
лобковая кость 167, 172
лобково-бедренная связка 38
лобково-капсулярная связка 38
лобково-копчиковая мышца

(мышца, поднимающая задний
проход) 45

лобковый гребень 28
лобная артерия 139
лобная вена 139
лобная ветвь поверхностной

височной артерии 140
лобная доля 104, 106, 107, 113
лобная кость 15, 16, 17, 22, 24
лобная кость 23
лобная мышца 6, 9, 10
лобная мышца 61, 65
лобная пазуха (бровная дуга) 9,

10, 104, 113, 116, 129, 130
лобный бугор 9, 10
лобный гребень 24
лобный нерв 102
лобный отросток (скуловой кости)

10
лобный плюс мозга 109
лобный полюс 107
лозовидное венозное сплетение

163
локоть (вид спереди и с

латеральной стороны), суставы и
связки 35

локоть (вид спереди и сзади),
костная система 29

локтевая артерия 135, 136
локтевая вена 136
локтевая коллатеральная связка

35, 36
локтевая кость 15, 16, 17, 18, 29,

35, 36, 69, 70, 73, 74, 75, 76,
77, 78, 79, 80

локтевая мышца 11, 47, 70, 71
локтевая ямка 29
локтевой нерв 94, 95, 97, 98
локтевой отросток и лежащая выше

бурса 8

183



локтевой отросток локтевой кости
11

локтевой отросток 17, 71
локтевой разгибатель запястья 8,

11, 46, 47, 48, 49, 57, 70, 71,
72, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80

локтевой сгибатель запястья 6, 8,
11, 46, 47, 48, 54, 55, 57, 70,
71, 72, 73, 74, 81, 76, 80

локтевые лимфоузлы 155, 157
лонное сращение 6, 13, 15, 16,

28, 40, 178
лонный бугорок 17, 38, 40
лонный холм 6, 7
лопатка (акромион) 7, 8, 34,62,

70
лопатка (вид спереди и сзади),

костная система 26
лопатка (клювовидный отросток) 7
лопатка 15, 16, 17, 18, 26, 27,

34, 70
лопаточно-подъязычная мышца

(нижнее и верхнее брюшко) 55,
65

лопаточно-подъязычная мышца 6,
7, 12, 46, 49, 54, 61, 62, 63,
64, 65, 67

луковица полового члена 163
луковица преддверия влагалища

166
луковично-губчатая мышца

промежности 166
лучевая артерия указательного

пальца 138
лучевая артерия 135
лучевая вена 136
лучевая вырезка локтевой кости 29
лучевая коллатеральная связка 35,

36
лучевая кость 8, 11, 15, 16, 17,

18, 29, 35, 36, 69, 74, 75, 76,
77, 78, 79, 81

лучевой нерв 94, 95, 98
лучевой сгибатель запястья в

синовиальном влагалище 73
лучевой сгибатель запястья 6, 11,

46, 48, 54, 70, 72, 74, 75, 76
лучезапястный сустав и связки 36
лучистая грудино-реберная связка

34
лучистая связка головки ребра 32
лучистая связка запястья 36
лямбдовидный шов 22, 24, 56

М
малая вена сердца 148, 152
малая грудная мышца 44, 46, 55,

62, 70
малая кривизна желудка 122
малая круглая мышца 7, 8, 47, 57,

58,62, 71
малая надключичная ямка 6
малая поясничная мышца 44, 56
малая приводящая мышца 56, 58
малая ромбовидная мышца 8, 45,

47, 58
малая седалищная вырезка 17
малая скуловая мышца 44, 53, 55,

65
малая ягодичная мышца 45, 50, 55,

58, 63
малоберцовая (латеральная)

коллатеральная связка 41
малоберцовая артерия 136, 138
малоберцовая вена 136
малоберцовая кость (латеральная

лодыжка) 6, 7, 8, 14, 15, 16, 17,
18, 30, 41, 42, 43, 84, 85, 86,
91, 92

малоберцовый блок 30
малое небное отверстие 23
малое седалищное отверстие 40
малые половые губы 166, 167
малый бугорок 15, 16, 26
малый вертел  15, 16, 28, 37, 38,

39, 40, 56, 101
малый затылочный нерв 96, 97
малый рог 25
малый сосочек двенадцатиперстной

кишки 123

матка 167, 172, 174, 175, 178,
179

маточная (фаллопиева) труба 167,
172, 174, 175, 179

маточная железа 176
маточный цикл 175, 176
матрикс волоса 118
матрица ногтя 69
медиальная артерия полосатого

тела 112
медиальная дугообразная связка

диафрагмы 44
медиальная дугообразная связка

56
медиальная затылочно-височная

извилина 109
медиальная клиновидная кость 15,

16, 17, 30, 42, 43
медиальная комиссура век 9
медиальная крыловидная мышца

45, 64, 65
медиальная лодыжка

(большеберцовая кость) 6, 8, 14,
43, 84, 85, 86, 88, 89, 91

медиальная лодыжка 15, 16
медиальная межмышечная

перегородка 6, 11
медиальная надмыщелковая линия,

колено 30
медиальная ножка носа 10
медиальная пластинка,

крыловидная кость 23
медиальная поверхность

большеберцовой кости 14
медиальная подкожная вена руки

11, 12, 135, 136
медиальная подошвенная фасция

над мышцей, отводящей большой
палец 87

медиальная прямая мышца (глаза)
66

медиальная прямая мышца 114
медиальная связка век 9
медиальная створка,

трехстворчатый клапан 152
медиальная таранно-пяточная

связка 42
медиальная широкая мышца бедра

6, 14, 50, 54, 64, 88
медиальное ядро таламуса 108
медиальные кожные ветви голени

подкожного нерва 96, 97
медиальные лобные ветви (задняя,

средняя, передняя) 142
медиальный базальный

нижнедолевой бронх 132
медиальный бугорок, таранная

кость 30
медиальный кожный нерв плеча и

межреберно-плечевой нерв 96
медиальный кожный нерв

предплечья 96, 97
медиальный констриктор глотки 67
медиальный край лопатки 8
медиальный край, почка 163, 166,

168
медиальный крестцовый гребень 17
медиальный мениск 41, 82
медиальный мыщелок бедренной

кости (суставная поверхность) 41
медиальный мыщелок бедренной

кости 14, 41
медиальный мыщелок больше-

берцовой кости 15, 16, 41
медиальный мыщелок 18, 30
медиальный надмыщелковый

гребень 29
медиальный надмыщелок

(бедренная кость) 8, 15
медиальный надмыщелок

(большеберцовая кость) 8
медиальный надмыщелок 

(плечевая кость) 11, 15, 16
медиальный надмыщелок 6, 29, 30,

35, 41
медиальный отросток, пяточная

кость 30
медиальный подошвенный нерв 94,

95, 97
медиальный пучок 98

медиальный свод стопы 8, 14
медиальный тыльный кожный нерв

94, 95
медиальный угол 26
медиальный удерживатель

надколенника  54
медуллярная связка 162
межбугорковая борозда плечевой

кости 15, 16
межбугорковая борозда 26
межбугорковое синовиальное

влагалище 34
межвертельная линия и место

прикрепления капсулы 38
межвертельный гребень 28
межголовковые вены 136
межгрудные лимфоузлы 157
междолевая вена 170
междолевые артерии 168, 170
междолевые артерия и вена 170
междольковые артерии 168
междольковые лимфатические

сосуды 157
межжелудочковое отверстие

Монро 111
межзапястные суставы и связки 36
межклеточная щель 145
межключичная связка 34
межкозелковая выемка ушной

раковины 9
межкостная мембрана 35, 36, 47,

77, 78, 84, 85, 86
межкостная таранно-пяточная

связка 42
межкостное пространство 24
межмыщелковая вырезка, колено

41
межмыщелковая линия 41
межмыщелковое возвышение,

колено 30
межмыщелковое углубление 41
межножковая ямка 108
межостистая связка 32, 37
межостистые мышцы поясницы 60
межпещеристая перегородка

глубокой фасции 163
межподвздошные наружные

лимфоузлы 159
межпозвонковое отверстие 19
межпозвоночный диск 21, 24, 32,

37, 40, 100
межполушарная щель, головной

мозг 107, 108, 109
межпоперечная связка 32, 37
межпоперечные латеральные

мышцы поясницы 60
межпоперечные мышцы шеи 60
межпоперечные мышцы 56, 60
межреберно-плечевой нерв и

медиальный кожный нерв плеча
97

межреберные лимфоузлы 155
межреберные мышцы 44, 45
межреберные нервы (вид спереди и

сбоку) 96
межреберные нервы 94, 95
межсуставная круглая связка 39
межсуставная связка 32
межсухожильные соединения 77,

78, 79, 80, 81
межсухожильные тяжи 69
межталамическая спайка 106
межфаланговая складка 11, 12
межфаланговый сустав (1-й) 14
межфаланговый сустав 14
межхрящевая часть внутренних

межреберных мышц 68, 133
межчерпаловидная вырезка 117,

121
межъягодичная борозда 8
мембрана треугольника 67
меньшая ширина (вид сбоку),

сперматозоид 173
меридиональные волокна,

ресничная мышца 114
места прикрепления мышц

44–53
место прикрепления разгибателя 69
мета-артериола 145
мечевидный отросток (грудины) 12

мечевидный отросток 14, 16, 26
мешочек 115
миелиновая оболочка 103
мизинец 12
микроворсинки 169
микроструктура мышцы 93
микротрубочки 173
миниклапан (место входа

лимфатической жидкости) 162
миометрий 166, 167, 172
миофибриллы 93, 103
митохондрия 93, 173
митральный клапан 135, 138, 149,

150, 152
М-линия, микроструктура мышцы

93
многораздельная мышца 4, 59, 60
мозговое вещество 162
мозговой конус 94, 95
мозговой синус 162
мозговой слой почки 163, 165,

166, 167, 168, 170
мозжечок 94, 95, 104, 105, 107,

109, 113
мозолистое тело 106
мозолисто-краевая артерия 142
молекула актина 93
молекула тропомиозина 93
молекула тропонина 93
молекулы миозина 93
молоточек 115
молочная железа и жировые

отложения 12
морула 176
моча 165, 167, 171, 172, 179
мочевой пузырь (вскрыт и показан

прозрачным) 163
мочевой пузырь 164, 165, 166,

167, 171, 172
мочеиспускательный канал  164,

165, 166, 167, 171, 172, 178,
179

мочеполовая система 163–170
мочепузырный треугольник 163,

166
мочеточник 192, 164, 194, 166,

196, 168, 202, 210
мочка уха 9
мошонка 13, 165, 171, 179
мошонковая ветвь нерва

промежности 96
мужская мочевыводящая система

(вид спереди) 164
мужская мочеполовая система

(вид сбоку) 165
мужская мочеполовая система

(вид спереди) 163
мужская репродуктивная

система 171
мускулатура желудка 122
мышечная межжелудочковая

перегородка 149, 150
мышечная система 54–93
мышечное волокно 93
мышечно-кожный нерв 95, 98
мышечные ветви 94, 95
мышца гордецов 65
мышца смеха 54, 61, 65
мышца, вызывающая сморщивание

кожи  44
мышца, напрягающая барабанную

перепонку 115
мышца, напрягающая небную

занавеску 53
мышца, опускающая бровь 44
мышца, опускающая нижнюю губу

44, 55
мышца, опускающая угол рта 44, 63
мышца, отводящая большой палец

стопы 6, 8, 14, 50, 51, 52, 55,
57, 64, 82, 83, 84, 85, 86, 88,
89, 90, 91

мышца, отводящая мизинец 6, 7, 8,
11, 12, 14, 46, 47, 48, 49, 50,
51, 52, 53, 61, 70, 71, 72, 73,
74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 84,
85, 86, 88, 89, 90, 91, 92

мышца, поднимающая верхнее
веко 66

мышца, поднимающая верхнюю

губу и крыло носа 44, 55, 63
мышца, поднимающая верхнюю

губу 44, 53, 55, 63, 65
мышца, поднимающая волос 118
мышца, поднимающая губу 65
мышца, поднимающая задний

проход (лобково-копчиковая
мышца) 45

мышца, поднимающая задний
проход 56, 58, 127, 164

мышца, поднимающая лопатку 7,
45, 47, 57, 58, 61, 63, 65

мышца, поднимающая небную
занавеску 53, 115

мышца, поднимающая угол рта 44,
53, 55, 63

мышца, поднимающая яичко 54,
159, 163

мышца, приводящая большой палец
кисти (косая головка) 70, 73, 74,
75, 76, 80

мышца, приводящая большой палец
кисти (поперечная головка) 70,
72, 73, 74, 75, 76, 80

мышца, приводящая большой палец
кисти 46, 47, 48, 49, 54, 55, 58,
71, 81

мышца, приводящая большой палец
стопы (косая головка) 51, 90, 91

мышца, приводящая большой палец
стопы (поперечная головка) 51,
88, 89, 90, 91

мышца, приводящая большой палец
стопы 50, 55, 83

мышца, противопоставляющая
большой палец 11, 46, 48, 71,
72, 73, 74, 75, 76, 81

мышца, противопоставляющая
мизинец 46, 48, 72, 73, 74, 75,
76

мышца, разгибающая позвоночник
(подвздошно-поясничная мышца
спины) 8

мышца, разгибающая позвоночник
7, 8, 58, 59, 63, 64

мышца, сморщивающая бровь 55
мышца, сморщивающая кожу

заднего прохода 127
мышца-супинатор 46, 47, 55, 58
мышцы гипотенара 54
мышцы глаза (наружные мышцы

глаза: вид справа, с латеральной
стороны; вид спереди 66

мышцы головы 65
мышцы живота 163
мышцы задней стороны бедра 8
мышцы руки и кисти (вид сзади и

с латеральной стороны) 71
мышцы руки и кисти (вид спереди

и с медиальной стороны) 70
мышцы таза 171, 172
мышцы тазовой кости 165, 167
мышцы тенара 54
мышцы тыльной стороны кисти

(слой I) 77
мышцы тыльной стороны кисти

(слой II) 78
мышцы тыльной стороны кисти

(слой III) 79
мышцы тыльной стороны стопы

(слой I) 84
мышцы тыльной стороны стопы

(слой II) 85
мышцы тыльной стороны стопы

(слой III) 86
мышцы, поднимающие ребра 59
мыщелковое углубление 8
мыщелковый канал и ямка 23
мягкая оболочка 100
мягкое небо (небный язычок) 53,

113, 117, 129, 130
мясистая оболочка 163

Н
надблоковая артерия 140
надблоковая вена 137
надбровная дуга 23
надглазничная артерия 140, 142
надглазничное отверстие 23
надглазничный нерв  103

Предметный указатель
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надгортанник 113, 117, 121, 129,
131

надгрудинная (яремная) вырезка
12

надключичная ямка 6, 12
надключичный нерв 96, 97, 98
надкозелковый бугорок 9
надколенник 6, 7, 14, 15, 16, 17,

30, 41, 64, 82, 83
надкостница 31
надкраевая извилина 104
надостная мышца 46, 47, 55, 58,

62, 63, 70
надостная связка 32, 37, 40, 101
надпилорические лимфоузлы 160
надподъязычный лимфатический

узел 156
надчерепной апоневроз

(сухожильный шлем) 6, 7, 8, 9,
10, 63, 65

наковальня 115
напрягатель широкой фасции

бедра 6, 7, 13, 44, 45, 54, 82,
83

наружная запирательная мышца
44, 50, 55, 56

наружная зона мозгового слоя 170
наружная капсула 108, 110
наружная подвздошная артерия и

вена 157
наружная подвздошная артерия

135
наружная подвздошная вена 135
наружная семенная фасция 163
наружная сонная артерия 140, 142
наружная яремная вена 135, 136,

139, 150
наружное отверстие матки 166
наружное отверстие

мочеиспускательного канала
163, 165, 171

наружные косые мышцы (боковая
часть) 6, 7

наружные косые мышцы (область
переплетения) 7

наружные косые мышцы живота 44,
45

наружные косые мышцы 6, 8, 13,
54, 61,62, 63, 68, 70, 133

наружные межреберные мышцы 52,
59, 57, 64, 68

наружные подвздошные сосуды
163

наружный анальный сфинктер
(глубокий, поверхностный,
подкожный) 125, 127

наружный анальный сфинктер 58
наружный затылочный выступ 23
наружный затылочный гребень 23
наружный слой, кость 31
наружный слуховой проход 22
наружный слуховой проход 9, 23,

24, 115
наружный чехол, волосяной

фолликул 118
насыщение кластера альвеол

кислородом 134
небная кость 22, 23
небная миндалина 113, 117, 121,

129
небно-глоточная дужка и мышца

117, 121
небно-язычная дужка и мышца 117,

121
небный отросток 23
небный язычок (мягкое небо) 53,

113, 117, 129, 130
небольшой тяж широчайшей мышцы

спины 47
непарная вена 158
нерв промежности 99
нервная система 94–103
нервно-сосудистый пучок 93
нервные волокна 100
нервы и артерии сердца 151
нефрон 170
Н-зона, микроструктура мышцы 93
нижнедолевой бронх  132
нижнее веко 9
нижнее веко 9

нижнее зубное сплетение 102
нижнечелюстная кость (показана

прозрачной) 33
нижнечелюстная кость 15, 16, 17,

22, 23, 33, 65, 104, 113, 128,
129

нижнечелюстная ямка 23
нижнечелюстной (VIII) нерв 96, 102
нижнечелюстной нерв 103, 109
нижнечелюстной нерв, тройничный

нерв 96
нижние брыжеечные лимфоузлы

161
нижние глубокие шейные

лимфоузлы 156, 157
нижние десенные ветви 102
нижние зубные ветви 102
нижние и средние нервы ягодиц

105
нижние лимфоузлы сердца 157
нижние надчревные сосуды 163
нижние поверхностные паховые

лимфоузлы 159
нижние трахеобронхиальные

лимфоузлы 157
нижний альвеолярный нерв 102
нижний гор щитовидного хряща

131
нижний констриктор глотки 67,

120, 128
нижний латеральный кожный нерв

плеча  96
нижний латеральный кожный нерв

97
нижний носовой ход 104, 113, 

129
нижний передний сегмент почки

163, 166
нижний полюс 168
нижний продольный пучок,

дельтовидная связка 34, 42
нижний прямокишечный нерв 99
нижний рог бокового желудочка

110, 111
нижний сагиттальный синус 136,

139
нижний сегмент почки 163, 166
нижний слезный сосочек и слезная

точка 9
нижний ствол 98
нижний суставной отросток и

суставная поверхность 100
нижний суставной отросток 19
нижний суставной отросток 21, 37
нижний угол лопатки 8
нижний удерживатель

малоберцовых мышц 42, 43, 84,
92

нижний удерживатель разгибателей
42, 54, 64, 82, 84, 92

нижний ягодичный нерв 99
нижняя близнецовая мышца 45, 58,

63
нижняя брыжеечная артерия 138,

143, 164
нижняя брыжеечная вена 144
нижняя ветвь лобковой кости 40
нижняя височная артерия и вена

114
нижняя височная борозда 105, 109
нижняя височная извилина 105,

109
нижняя выйная линия 23
нижняя границе ребер 7
нижняя губа 10
нижняя губа 10, 117
нижняя губная артерия 139, 140
нижняя губная вена 139
нижняя доля, левое легкое 128
нижняя доля, правое легкое 128
нижняя заслонка прямой кишки

127
нижняя косая мышца 45, 66
нижняя лобная борозда 105
нижняя лобная извилина 105
нижняя малоберцовая связка 89,

90
нижняя носовая артерия и вена

114
нижняя носовая раковина 128, 130

нижняя олива 108
нижняя переходная складка

конъюнктивы 9
нижняя полая вена 135, 136, 137,

143, 144, 146, 147, 150, 159,
164, 177

нижняя продольная мышца  67
нижняя прямая мышца (глаза) 66
нижняя реберная ямка 32
нижняя стенка преддверия рта 10
нижняя суставная поверхность 20,

21, 24
нижняя теменная долька 104
нижняя теменная доля 105
нижняя фасция мочеполовой

диафрагмы 166
нижняя шейная складка 7
нижняя щечно-губная бороздка 9,

10
нижняя щитовидная вена 146, 150
нисходящая аорта 146, 177
нисходящая брюшная аорта 143
нисходящая ветвь латеральной

артерии, огибающей бедренную
кость 136, 138

нисходящая ветвь лобковой кости
17

нисходящая грудная аорта 136,
138, 143

нисходящая ободочная кишка
(толстый кишечник) за
прозрачным тонким кишечником
119

нисходящая ободочная кишка 125,
144, 167, 172

нисходящая часть петли Генле 170
нитевидные сосочки языка 117,

121
нога и стопа (вид с медиальной,

тыльной сторон и со стороны
подошвы), пластическая
анатомия 14

нога и стопа (вид спереди и
сзади), места прикрепления
мышц 50

ноготь 6, 11, 12, 14
ногтевая лунка 12, 14, 69
ногтевая пластинка 69
ногтевое ложе 69
ножка клитора 166
ножка мозга 106, 107, 108, 109
ножка полового члена 163
ножка противозавитка 9
ножки дуги позвонка 19, 24, 100,

169
ноздри 10, 134
нормально доношенный плод

178
носовая борозда 109
носовая кость (переносица) 9, 10
носовая кость 104, 129
носовая кость 22, 23
носовая мышца 44, 55, 65
носовая перегородка 130
носовая раковина (верхняя,

средняя и нижняя) 128, 129, 130
носовая раковина 23
носогубные складки 9, 10
носолобный канал 130
носонебная артерия и нерв в

носонебном (резцовом) канале
116

носонебный нерв 116, 130
носоресничный нерв 102
носослезный проток 130

О
область бедер (женщины и

мужчины), пластическая
анатомия 13

область бедер мужчины,
пластическая анатомия 13

область груди и подмышки,
пластическая анатомия 12

обогащенная кислородом красная
кровяная клетка 134

ободочная кишка 127
обоняние 116
обонятельная борозда 109
обонятельная луковица (I нерв)

105, 107, 109
обонятельная луковица (сенсорные

нервы носа) 104
обонятельная луковица 113, 116,

129, 130
обонятельные нервы 116, 129, 130
обонятельный тракт 107, 109, 116,

130
общая печеночная артерия 138
общая сонная артерия 135, 136,

139, 142
общее синовиальное влагалище

сгибателей 54, 73, 80
общее сухожильное влагалище

длинной и короткой
малоберцовых 84

общее сухожильное кольцо  66
общие подаортальные лимфоузлы

159
общие подвздошные вены 144
общие подвздошные лимфоузлы

155, 159, 161
общие подошвенные палцьевые

нервы 94, 95
общие тыльные пальцевые нервы

94, 95
общий атриовентрикулярный пучок

(пучок Гиса) 151
общий желчный проток 123
общий малоберцовый нерв 94, 95,

96, 97
общий печеночный проток 123
общий разгибатель пальцев

(латеральные тяжи) 49, 80
общий разгибатель пальцев

(центральные тяжи) 47, 49, 80
общий разгибатель пальцев 8, 11,

47, 57, 61, 70, 71, 72, 77, 78,
79, 80, 81

овальное отверстие 23, 102, 177
овоплазма 175
огибающая артерия 136
огибающая ветвь левой

коронарной артерии 147, 148
огибающая ветвь 151
ограда 108, 110
окологрудинные лимфоузлы 157
окологрудные лимфоузлы 157
околоканальцевые капилляры 170
околоконечная извилина 106
околомозолистая артерия 142
околоносовые пазухи 130
околоободочные лимфоузлы 161
околососковый кружок 2, 7
околоушная железа 10, 119, 120,

121
околоушные лимфатические узлы

155
окольная борозда 109
окружность сустава 29
ооцит второго порядка после

овуляции 174
ооцит второго порядка 179
ооцит при овуляции 176
ооцит 176
оплодотворение 174,176, 179
опора таранной кости 30
органы чувств 113–118
основание 1-й плюсневой кости 14
основание 5-й плюсневой кости 14
основание почечной пирамиды

163,1 65, 166, 167, 168
основание черепа 34
основание черепа, места

прикрепления костей 53
остеон (гаверсова система) 31
остистая мышца груди 58, 59
остистая мышца шеи 60
остистое отверстие 23
остистый отросток эпистрофея

(раздвоенный) 20
остистый отросток 19, 20, 21, 32,

37, 100
островковая извилина 108
ость лопатки 7, 8, 18
ость 23, 26
ость, суставы и связки 32
осязание 118
осязательное тельце Мейснера

(воспринимает прикосновения)

118
осязательные валики 11
отверстие аорты 132
отверстие аорты 56
отверстие бульбоуретрального

протока 163
отверстие бурсы 34
отверстие верхнечелюстной пазухи

130
отверстие влагалища 167, 172
отверстие клиновидной пазухи 130
отверстие коронарного синуса 130
отверстие лобной пазухи 130
отверстие мочеиспускательного

канала 166
отверстие мочеточника 163, 166
отверстие нижней полой вены 64
отверстие нижней челюсти 102
отверстие позвоночной артерии 32
отверстие полой вены 56, 132
отверстие поперечного отростка

24, 32
отверстие привратника 122
отверстие протока бартолиновой

железы 166
отверстие протоков предстательной

железы 163
отверстие семяизвергательного

канала (семенной холмик) 163
отверстие слуховой (евстахиевой)

трубы 130
отверстие червеобразного

отростка 126
отводящий нерв (VI) 107, 109
отдавшие кислород красные

кровяные клетки 134
очертания аппендикса 124
очертания восходящей ободочной

кишки  124
очертания лопатки 95, 98
очертания нижней челюсти  98
очертания нисходящей ободочной

кишки 124
очертания позвоночника 95
очертания поперечной ободочной

кишки 124
очертания прямой кишки 124
очертания таза 95, 99

П
палец (вид с медиальной стороны),

суставы и связки 36
палец, компоненты 69
пальцевая артерия и вена 136
пальцевые ветви 96
пальцевые части подошвенного

апоневроза 87
пальцы 6
парааортальные лимфоузлы 155
париетальный слой 163
париетальный эпителий 169
паутинная оболочка 100
паховая связка 6, 13, 38, 40, 56,

63, 64, 68, 133, 159, 163
паховая складка 13
паховые лимфоузлы 155
пенис 13, 179
первичная моча (фильтрат) 169
первичные сперматоциты 173
первичный фолликул 174, 176
перегородка 69
перегородочные ветви задней

решетчатой артерии 116, 130
переднее продырявленное

вещество 109
передние (верхние) полукружные

каналы и протоки 115
передние средостенные лимфоузлы

157
передние язычные железы 121
передний базальный нижнедолевой

бронх 132
передний бугорок 24
передний верхний альвеолярный

нерв 102
передний глубокий височный нерв

102
передний кожный нерв бедра 96
передний край большеберцовой

кости 14
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передний межузловой путь 151
передний решетчатый нерв 116,

130
передний рог латерального

желудочка 110
передний рог 111
передняя артерия сосудистого

сплетения 141
передняя атланто-затылочная

мембрана 32
передняя большеберцовая артерия

135
передняя большеберцовая вена

135
передняя большеберцовая мышца

6, 7, 14, 43, 50, 51, 52, 54, 61,
63, 64, 82, 83, 89, 92

передняя верхняя подвздошная ость
17, 28

передняя верхняя подвздошная ость
6, 7, 13, 40, 68, 133

передняя височная артерия 142
передняя вырезка уха 9
передняя грудино-ключичная связка

34
передняя зубчатая мышца (под

широчайшей мышцей спины) 8
передняя зубчатая мышца и грудная

клетка 12
передняя зубчатая мышца 6, 7, 44,

45, 46, 54, 55, 58, 61, 62, 63,
70

передняя камера 114
передняя кожная ветвь 96
передняя комиссура 106, 111
передняя крестообразная связка

41
передняя крестцово-копчиковая

связка 40
передняя лестничная мышца 6, 44,

55, 56, 61, 63, 64, 65
передняя межберцовая связка 42
передняя межжелудочковая (левая

передняя нисходящая) ветвь
левой коронарной артерии 148,
151, 152

передняя межкостная артерия 136,
138

передняя менискобедренная связка
41

передняя мозговая артерия 112,
139, 141, 142

передняя нижняя мозговая артерия
112, 141

передняя нижняя подвздошная ость
28

передняя перегородочная ветвь
передней решетчатой артерии
116, 130

передняя поверхность (ключицы) 25
передняя позвоночная артерия

112, 141
передняя полулунная створка 152
передняя правая предсердная ветвь

правой коронарной артерии 148
передняя продольная связка 32,

40, 164
передняя прямая мышца головы 53
передняя ресничная вена 114
передняя связка головки

малоберцовой кости 41
передняя соединительная артерия

112, 141, 142
передняя створка 152
передняя таранно-большеберцовая

связка 42
передняя таранно-малоберцовая

связка 42
передняя теменная артерия 142
передняя ушная мышца 54, 61, 65
передняя часть внутренней капсулы

110
передняя часть дельтовидной

мышцы 7, 11
передняя часть черепа (вид

сзади) 24
передняя часть 102
перекрест пирамид 108
переносица (носовая кость) 9, 10
переплетение мышечных волокон 6

перехват Ранвье (аксон) 103
перешеек поясной извилины 109
перешеек 175
перимизий 93
периневрий 103
перстневидный хрящ и щитовидная

железа 7
перстневидный хрящ 113
перстневидный хрящ 67, 104, 128,

129, 131, 132
перстне-щитовидная мышца 67
перстне-щитовидная связка 131,

132
петля Генле 170
петушиный гребень 24, 130
печеночная артерия 143
печеночная вена 136, 137, 144,

159, 177
печеночный (правый) изгиб

ободочной кишки 140
печень (показана прозрачной)

119, 144
печень 135, 208
пещеристое тело 163, 165, 171
пирамидальная мышца 44, 54, 64
питательное отверстие 31
питающая артерия 31
питающая вена 31
пищеварительная система

119–127
пищевод 64, 67, 113, 117, 119,

121, 128, 129, 144, 160, 164
пищеводное отверстие диафрагмы

132
пищеводное отверстие диафрагмы

56, 128
плазма 169
пластинка дуги позвонка 19, 37
пластинка задней дуги 20
пластическая анатомия 6–14
пластическая анатомия (вид

сбоку) 7
пластическая анатомия (вид

сзади) 8
пластическая анатомия (вид

спереди) 6
плацента 177, 178
плевра  128, 132
плечевая артерия и вена 136
плечевая артерия 135
плечевая вена 135
плечевая кость 15, 16, 17, 18, 26,

29, 34, 35, 62, 70, 98
плечевая мышца 6, 11, 46, 47, 55,

58, 61, 70, 71
плечевое сплетение (C IV – Т I) 98
плечевое сплетение 94, 95
плечевые лимфоузлы 157
плечеголовная артерия 135, 136
плечеголовная вена 137, 139, 155
плечеголовной ствол 139, 147,

150
плечелучевая мышца 6
плечелучевая мышца 8, 11, 46, 

47, 54, 61, 70, 71, 72, 73, 74,
75

плод во время родов 178
плод перед родами 178
плотное пятно 169
плотное соединение 134, 145
плотный контакт между клетками

Сертоли 173
плюсневая кость (1-я) 14, 43
плюсневая кость (5-я) 43
плюсневые кости 15, 16, 17, 18,

30
плюснефаланговая жировая

подушечка (1-я) 14
плюснефаланговые жировые

подушечки 8, 14
плюснефаланговый сустав 14
поверхностная артерия и вена 136
поверхностная ветвь лучевого

нерва 96
поверхностная ветвь 94, 95
поверхностная височная артерия 

и вена 135
поверхностная височная артерия

138, 139
поверхностная ладонная дуга 136,

138
поверхностные лимфатические

сосуды 155
поверхностные малоберцовый нерв

96, 97
поверхностные мышцы (слои I и

II, вид спереди) 54
поверхностные мышцы (слой I,

вид сбоку) 61
поверхностные мышцы (слой I,

вид сзади) 57
поверхностные мышцы (слой IА,

вид сбоку) 62
поверхностные мышцы ноги и

стопы (вид сзади и с
латеральной стороны) 83

поверхностные мышцы ноги и
стопы (вид спереди и с
медиальной стороны) 82

поверхностные околоушные
лимфоузлы 156

поверхностные поперечные пястные
связки 72, 87

поверхностные тыльные пальцевые
ветви лучевого нерва 97

поверхностный сгибатель пальцев
6, 11, 12, 46, 48, 55, 70, 71,
72, 73, 74, 75, 76, 80, 81

поверхность языка 67
пограничная борозда правого

предсердия 147
пограничная линия 40
подблоковый нерв 103
подбородочная артерия 138
подбородочная мышца 44, 55, 65,

129
подбородочно-губная борозда 9,

10
подбородочное отверстие 22, 23,

14
подбородочно-язычная мышца 64,

67, 104, 113, 129
подбородочные ветви 102, 103
подбородочный выступ 9, 10
подбородочный нерв 102
подвздошная и тощекишечная вены

144
подвздошная кишка (тонкий

кишечник) (показана
прозрачной) 119

подвздошная кишка (тонкий
кишечник) 120

подвздошная кишка 124, 125, 144
подвздошная кость 15, 16, 17, 18,

21, 28, 37, 101
подвздошная мышца 44, 56, 64
подвздошно-бедренная связка 38
подвздошно-большеберцовый тракт

6, 7, 50, 55, 61, 82, 83
подвздошно-ободочные лимфоузлы

161
подвздошно-паховый и бедренно-

половой нервы 96
подвздошно-паховый нерв 94, 95,

97, 99
подвздошно-подчревный нерв 94,

95, 96, 99
подвздошно-поясничная мышца 6,

50, 54, 55, 56, 63, 64, 82
подвздошно-поясничная связка 40
подвздошно-реберная мышца груди

45, 58, 59
подвздошно-реберная мышца

поясницы (мышца, разгибающая
позвоночник) 8

подвздошно-реберная мышца
поясницы 45, 58, 59, 64

подвздошно-реберная связка 38
подвздошно-реберные мышцы шеи

59
подвздошный гребень 6, 7, 8, 13,

15, 16, 21, 28, 37, 40, 62, 101
подглазничное отверстие 102
подглазничный канал 22, 23
подглазничный нерв 102, 103
поджелудочная железа (за

желудком) 119, 160
поджелудочная железа (хвост, тело,

шейка, головка) 123
поджелудочная железа 120, 144

поджелудочно-двенадцатиперстные
вены 144

подкапсульный синус 162
подключичная артерия и вена 150
подключичная артерия 135, 136,

142
подключичная вена 135
подключичная мышца 44, 46, 47,

55
подключичная цепь лимфоузлов

156, 157
подключичная ямка 6
подключичные лимфоузлы 157
подкожная мышца шеи 53, 54, 61,

65
подкожный нерв 94, 95
подколенная артерия 135, 136,

138
подколенная вена 121
подколенная мышца  50, 58
подколенная поверхность 30, 41
подколенная припухлость 8, 14
подколенная ямка 7, 57, 83
подколенные лимфоузлы 155
подлопаточная мышца 46, 55, 70
подлопаточные лимфоузлы  157
подмышечная артерия и вена 136
подмышечная артерия 135
подмышечные лимфоузлы 155
подмышечный нерв 94, 95, 96, 97,

98
подмышечный хвост молочной

железы 12
поднадколенниковая ветвь

подкожного нерва 96, 97
поднижнечелюстная железа 121
поднижнечелюстная слюнная

железа 119
поднижнечелюстной проток 121
подносовой желобок 9
подостная мышца 7, 8, 47, 57,

58,62, 63, 64, 70, 71
подостная ямка 26
подоциты (висцеральный эпителий)

169
подошвенная венозная сеть 135
подошвенная клиновидно-

ладьевидная связка 43
подошвенная кубовидно-

ладьевидная связка 43
подошвенная мышца 50, 58
подошвенная плюсневая артерия 

и вена 136
подошвенная пяточно-кубовидная

связка 42, 43
подошвенная пяточно-ладьевидная

связка 43
подошвенная фасция 8
подошвенные апоневроз 14, 87,

88, 89, 90, 91
подошвенные межкостные мышцы

50, 51, 58
подошвенные межкостные мышцы

90, 91
подошвенные пальцевые артерия и

вена 136
подошвенные пластинки 90
подошвенные плюсневые связки 43
подошвенные предплюсне-

плюсневые связки 43
подошвенные связки (подошвенные

пластинки) 42, 43
подошвенные сосуды 155
подпилорические лимфоузлы 160
подподбородочная артерия 140
подподбородочные лимфоузлы 

156
подреберная вена 158
подреберный нерв 94, 95
подслизистая основа 126
подсуставной бугорок лопатки 26
подушечки червеобразных мышц 6,

11, 12
подчелюстной треугольник  7
подъягодичная складка 8
подъязычная кость (вид сверху),

места прикрепления мышц 53
подъязычная кость и височно-

нижнечелюстной сустав,
суставы и связки 33

подъязычная кость 10, 17, 33, 64,
67, 104, 113, 128, 129, 131

подъязычная кость, костная система
25

подъязычно-язычная мышца 67
подъязычный (XII) нерв 107, 109
подъязычный сосочек с отверстием

поднижнечелюстного протока
121

позадиаортальные лимфоузлы 158
позадисередчные

(ретрокардиальные) лимфоузлы
157

позадиушные лимфоузлы 156
позвоночная артерия 112, 135,

136, 139, 140, 141, 142
позвоночная вена 139
позвоночник, костная система 19
позвоночное отверстие 19
поздние сперматиды 173
покровная мембрана 34, 115
покрышечная часть, нижняя лобная

извилина 105
половой акт 179
полость костного мозга 39
полость носа 128, 134
полость рта и полость носа 129
полость рта 119, 128, 134
полость среднего уха 115
полость сустава 69
полость ушной раковины 9
полукружные каналы и протоки

115
полулунная кость 29, 36
полулунная линия 6, 7, 13, 54
полулунная складка 125, 126
полулунная складка 9
полулунный (тройничный) ганглий

102
полунепарная вена 158
полунепарная добавочная вена

158
полуостистая мышца головы 8, 45,

53, 57, 58, 59, 60, 61, 64, 65
полуостистая мышца груди 59, 60
полуостистая мышца шеи 60
полуперепончатая мышца 7, 8, 14,

45, 50, 57, 64, 82, 83
полусухожильная мышца 6, 8, 14,

44, 45, 50, 57, 64, 82, 83
полярное тельце, яйцеклетка 174
поперечная вена 139
поперечная глубокая мышца

промежности 45
поперечная лицевая артерия 136,

139, 140
поперечная мышца груди 55, 64
поперечная мышца живота 44, 55,

56, 58, 59, 63, 64, 68, 133
поперечная ободочная кишка

(толстый кишечник) (показана
прозрачной) 119

поперечная ободочная кишка
(толстый кишечник) 120

поперечная ободочная кишка 125
поперечная связка атланта,

крестообразная связка 34
поперечная связка вертлужной

впадины 38
поперечная Т-трубочка 93
поперечная черпаловидная мышца

104
поперечная щель большого мозга

104
поперечная щель мозжечка 105
поперечнополосатая мышца 103
поперечные пучки 72, 87
поперечные шейные лимфоузлы

156
поперечный небный шов 23
поперечный отросток 19, 20, 21,

24, 37, 100
поперечный синус 136, 139
поперечный сустав предплюсны

30
поперечный шейный нерв 96, 97
пора потовой железы 118
портняжная мышца 6, 7, 8, 13, 14,

44, 45, 50, 54, 61, 63, 64, 82,
83

Предметный указатель
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посткапиллярная венула 145
постцентральная извилина 105
потовая железа 118
почечная артерия и вена 136
почечная вена 135, 143
почечная лоханка 164, 165, 166,

167, 168
почечная пирамида 163, 165, 166,

167, 168, 170
почечное (мальпигиево) тельце

169
почечное (мальпигиево) тельце 170
почечное вдавление 120
почечные артерии 135, 143
почечные канальцы (нефрон) 170
почечные сосуды 163, 166
почечные чашки 163, 168
почечный каналец (нефрон) 170
почечный сосочек 163, 165, 166,

167, 168
почечный столбец 163, 165, 166,

167, 168
почка 163, 165, 166, 167, 177,

179
почка, правая 168
почки 143
поясная борозда 106
поясная извилина 106
пояснично-грудная фасция 37, 101
поясничное сплетение (Т XII – L IV)

99
поясничное сплетение 94, 95
пояснично-крестцовое сплетение

(вид сзади) 99
поясничные нервы (L I – L V) 99
поясничные позвонки III, IV, V 101
поясничный отдел

позвоночника, суставы и связки
37

поясничный позвонок (I) (ножки
дуги) 99

поясничный позвонок (III) 165, 167
поясничный позвонок (I-V) 18, 19
поясничный позвонок (V) (ножки

дуги) 99
поясничный позвонок (вид

сверху), костная система 19
поясничный позвонок (вид сзади),

костная система 21
поясничный позвонок 15, 16, 27,

28
поясничный позвонок III, IV, V 37
поясничный треугольник 8
правая базилярная вена 137
правая большая подкожная вена

ноги 137
правая большая поясничная мышца

64
правая вена колена 137
правая верхняя легочная вена 147
правая ветвь 144
правая доля печени 123
правая желудочная вена 144
правая коронарная артерия 146,

147, 148, 152
правая краевая ветвь правой

коронарной артерии 148
правая латеральная подкожная

вена руки 137
правая легочная артерия 143, 170
правая локтевая вена 137
правая лучевая вена 137
правая малоберцовая вена 137
правая наружная яремная вена

146
правая нижняя легочная вена 147
правая ножка диафрагмы 44, 56
правая ножка пучка Гиса 151
правая ободочная вена 144
правая общая подвздошная

артерия 138, 164
правая общая подвздошная вена

137
правая общая сонная артерия 146,

150
правая передняя большеберцовая

вена 137
правая плечеголовная вена 146,

150, 157
правая поверхностная бедренная

артерия  138
правая поверхностная бедренная

вена 137
правая поверхностная ладонная

венозная дуга 137
правая подключичная артерия 138,

146
правая подключичная вена 139
правая позвоночная артерия 138
правая полулунная створка 152
правая почечная артерия 138, 164
правая почечная вена 164
правая почка 164
правая почка 168
правая рука и кисть (вид с

латеральной и медиальной
стороны), пластическая анатомия
11

правая срединная локтевая вена
137

правая створка, клапан аорты 151
правая стопа (вид с латеральной и

медиальной стороны), суставы и
связки 42

правая стопа (вид снизу), суставы
и связки 43

правая тыльная венозная дуга
стопы 137

правая тыльная венозная сеть стопы
137

правая яичковая (яичникова)
артерия 138

правая яичковая артерия 164
правое легкое 128, 134
правое предсердие 135, 137, 143,

146, 149, 150, 177
правые верхние

трахеобронхиальные лимфоузлы
157

правые желудочно-сальниковые
лимфоузлы 160

правые легочные вены 143, 150
правые межголовковые вены 137
правые ободочные лимфоузлы 161
правые плечевые вены 137
правые собственные ладонные

пальцевые вены 137
правые трахеальные лимфоузлы

157
правые тыльные пальцевые вены

137
правый (печеночный) изгиб

ободочной кишки 125, 144
правый верхний панкреатический

лимфоузел 160
правый главный бронх 132
правый желудочек 135, 143, 149,

150, 177
правый купол диафрагмы 132
правый лимфатический проток 156,

158
правый лимфатический ствол 155
правый надпочечник 164
правый печеночный проток 123
правый подключичный

лимфатический ствол 158
правый поясничный лимфатический

ствол 158, 159
правый яремный лимфатический

ствол 158
предаортальные лимфоузлы 160,

161
преддверие рта 117
преддверие рта 9
преддверная ото мембрана 115
преддверно-улитковый (VIII

черепно-мозговой) нерв 107,
109

преддверно-улитковый и
промежуточный нервы 108

преддверный ганглий 115
преддверный нерв 115
предкапиллярный сфинктер 145,

162
предплюсне-плюсневые суставы 30
предстательная железа (рассечена

и изображена прозрачной) 163
предстательная железа 164, 165,

171, 179
предстательная маточка 163

предцентральная борозда 106
предцентральная извилина 105
привесок придатка яичка 163
привесок яичка 163
приводящие мышцы и жировые

отложения 6
приводящий бугорок 30, 41
привратник 160
придаток яичка 163, 165, 171,

179
придаток яичника 166
прикрепление мышцы 93
прикрепление сухожилия

разгибателей в основании
дистально йфаланги 77, 78, 79

прикрепление центрального тяжа
сухожилий разгибателей в
основании средней фаланги 77,
78, 79

прикрепление червеобразных
мышц к сухожилию разгибателя
81

примордиальный фолликул 174
приносящая артериола клубочка

170
приносящая артериола 169
прободающие (шарпеевы) волокна

31
прободающие ветви, идущие к

межжелудочковой перегородке
151

продолговатый мозг 102, 105,
106, 107, 108, 109

продольная мышца пищевода 120
продольные (фильтрационные)

поры 169
продольные мышцы ободочной

кишки 126
продольные мышцы подвздошной

кишки 126
продольные пучки варолиева моста

108
продольные складки

двенадцатиперстной кишки 123
прозрачная оболочка 174
прозрачная перегородка 108, 110
проксимальная межфаланговая

складка 6, 12
проксимальная пяточная складка 7,

8, 14
проксимальная складка запястья 6,

11, 12
проксимальная складка ладони 6,

12
проксимальная складка пальца 6,

12
проксимальная фаланга (тело,

основание, головка) 29
проксимальная фаланга 69, 92
проксимальный вторичный эпифиз

31
проксимальный извитой каналец

170
проксимальный каналец 169
проксимальный межфаланговый

(ПМФ) сустав 12, 69
проксимальный эпифиз 31
промежуточная клиновидная кость

15, 16, 17, 30
промежуточная широкая мышца

бедра 50, 55, 58, 63
промежуточное сухожилие

двубрюшной мышцы 53
промежуточные наружные

подвздошные лимфоузлы 159
промежуточный бронх 132
промежуточный и преддверно-

улитковый нервы 108
промежуточный нерв 107, 109
просвет (полость) матки 179
просвет капсулы клубочка 169
просвет 145
простая долька мозжечка 109
противозавиток 9, 10
противокозелок 9, 10
проток околоушной железы 65, 15,

120, 121
прямая венула 170
прямая извилина 109
прямая кишка 119, 120, 125,

144, 164, 165, 167, 171, 172,
179

прямая кишка, пищеварительная
система  127

прямая мышца бедра 6, 7, 13, 14,
44, 45, 50, 54, 61, 63, 64, 82,
83

прямая мышца живота 6, 7, 13, 44,
54, 61, 62, 64, 68, 133

прямой синус 139
прямокишечно-заднепроходная

линия (зубчатая) 127
прямые артериолы 170
прямые сосуды 170
прямые участки почечных

канальцев 170
псевдопоры 169
пузырная вена 144
пузырный придаток 166
пузырный проток 123
пуповина 178
пуповинная артерия 177
пуповинная вена 177
пупок 6, 7, 13, 62, 64
пучок Бахмана 133
пучок 93, 103
пястная кость (4-я) 36
пястная кость (5-я) 11, 36, 69
пястная связка (1-я) 36
пястно-запястные суставы и связки

36
пястно-фаланговая складка 12
пястно-фаланговый (ПФ) сустав 11,

69
пястно-фаланговый сустав (1-й) 12
пястно-фаланговый сустав (2-й) 12
пястные кости (межкостные

пространства, тело, основание)
29

пястные кости 15, 16, 17, 18, 79
пяточная жировая подушка  7, 14
пяточная жировая подушка  8
пяточная кость 30, 83, 92
пяточно-большеберцовая связка,

дельтовидная связка 42
пяточное (ахиллово) сухожилие 7,

8, 14, 17, 18, 42, 43, 50, 57,
83, 84, 85, 86, 92

пяточное сухожилие (трехглавая
мышца голени) 52

пяточно-малоберцовая связка 42

Р
равное отверстие 23
радужная оболочка 9, 10, 114
развитие фолликулов яичников 179
разгибатель мизинца 8, 11, 55, 49,

70, 71, 72, 77, 78, 79
раздвоенная связка 42
разрушение прозрачной оболочки

176
ранние сперматиды 173
расположение головного мозга

104
распределение дерматом и

периферических нервов (вид
спереди и сзади) 104–112

реберная плевра 132
реберная часть 6
реберная ямка поперечного

отростка (Т I) 32
реберная ямка поперечного

отростка 19
реберная ямка 19, 32
реберно-диафрагмальное

углубление 128
реберно-ключичная связка 34
реберно-подвздошное

пространство 6
реберно-поперечный сустав 32
реберный бугор 25
реберный выступ 6
реберный хрящ 7, 12, 15, 16, 27,

34
ребра 7, 8, 15, 16, 17, 27
ребро (1-е) 34
ребро (2-е) 34
резцовая мышца верхней губы 44,

55
резцовая мышца нижней губы 44,

55
резцовое отверстие 23
ременная мышца головы 8, 45, 53,

57, 58, 59, 60, 61, 63, 64, 65
ременная мышца шеи 45, 58, 59
репродуктивная система

171–179
ресницы 9
ресничная мышца 114
ресничный ганглий 102
ресничный эпителий 134
ретикулин 162
решетчатая кость 22, 116, 130
решетчатая пластинка (решетчатой

кости) 129
решетчатая пластинка сетчатки 127
решетчатая фасция 159
решетчатое поле 165, 167, 168,

170
решетчатые пазухи 130
роговица 9, 114
роговой слой 118
рожковидный хрящ 131
рожко-перстневидная связка 131
рот и слюнные железы,

пищеварительная система 121
ротовая щель 10
рука (вид сзади), места

прикрепления мышцы 47
рука (вид спереди), места

прикрепления мышц 46
рука и кисть, правая (вид с

латеральной и медиальной
стороны), пластическая анатомия
11

рука, подмышка и грудная
клетка, лимфатическая система
157

рукоятка грудины 12, 15, 16, 27,
34

рукоятко-грудинный синхондроз 27

С
C I – C VII (шейные позвонки) 17,

18, 19
C I (атлант) 20, 20, 22, 24, 34, 56,

129
C II (эпистрофей) 19, 20, 22, 24,

34, 96, 97, 98
C IV 20, 22, 24, 96, 97, 98
C V 20, 24, 96, 97, 98
C VI 20, 24, 32, 96, 97, 98
С III 120, 22, 23, 96, 97, 98
С VII 96, 97, 98
С VII 120, 24, 32, 45, 56, 60, 96,

97, 98
сагиттальный шов 24, 56
сальниковая лента 120, 125, 126
сальные железы 118
сарколемма 93
саркомер 93
саркоплазматический ретикулум

93
сателлитная клетка 93
свободная лента 120, 125, 126
свободные нервные окончания 118
свод головного мозга 106
свод влагалища 166
связка надколенника 6, 7, 14, 41,

50, 64, 82, 83
связка яичника 174, 179
связка, подвешивающая яичник

166
связки колена (вид спереди и

сзади) 41
связки таза 37
связки тазобедренного сустава

(в разрезе) 39
связки тазобедренного сустава

38
сгибатель мизинца 70
сегментарные артерии и вены 168
сегментарный (третичный) бронх

134
седалищная кость 15, 16, 18, 28
седалищная ость 17, 28
седалищная ость 37, 101
седалищная сумка большой

ягодичной мышцы 37, 101
седалищно-бедренная связка 37,

187



40, 101
седалищно-капсулярная связка 38
седалищный бугор 28
седалищный бугор 28, 37, 39, 40,

101
седалищный нерв 101
седалищный нерв 37, 94, 95, 99,

101
сезамовидная кость 29, 36, 42, 43,

74, 76, 80, 88, 89, 90, 91, 92
сезамовидные кости (латеральная

и медиальная) 30
селезенка (лимфатическая система)

119
селезенка 120, 143, 144
селезеночная артерия 138 ,143
селезеночные вены 136, 144
селезеночные лимфоузлы 160
семенной каналец в поперечном

сечении 173
семенной каналец 165
семенной канатик 165, 171
семенной пузырек 163, 165, 171,

179
семенной холмик (отверстие

семяизвергательного канала)
163

семенные канальцы 179
семявыносящие протоки и мышца,

поднимающая яичко 13
семявыносящие протоки 163, 164,

179
семявыносящие протоки 165, 171
семяизвергательный канал 165,

171, 179
сенсорные нервы носа

(обонятельная луковица) 104
сенсорный ганглий 100
сенсорный нерв 118
сердечная вырезка 128
сердечное вдавление 132
сердечное кольцо лимфоузлов 159
сердце 146-154
сердце (вид сзади) 147
сердце (вид снизу) 149
сердце (вид спереди) 146
сердце (показано прозрачным) 157
сердце в фазе диастолы 152
сердце в фазе систолы 152
сердце и легкие, лимфатическая

система 157
сердце 136, 177
серое вещество 100
серозная оболочка 112
серповидная связка 123
серые и белые соединительные

ветви 100
серый бугор 109
сетчатка 114
сетчатый слой 118
сеть трабекул  114
сигмовидная ободочная кишка 119,

120, 125, 144, 159, 171, 172,
165, 167

сигмовидные вены 161
сигмовидные лимфоузлы 161
сильвиев водопровод 109, 111
сильвиева щель 107, 108, 109,

110
сильвиева щель, головной мозг 

105
симпатический ганглий 100
симпатический ствол 100
синапс 100
синоатриальный (СА) узел 151,

153
синовиальная мембрана 69
синовиальное влагалище

сгибателей 54
синовиальное влагалище

сухожилий сгибателей 54, 69,
73, 88

синовиальное влагалище
сухожилия длинного разгибателя
пальцев 14

синхондроз мечевидного отростка
27

система кровообращения
135–145

система кровообращения

(вид сзади) 136
система кровообращения

(вид спереди)  135
систола 154
скат черепа 24
скелет (вид сбоку) 17
скелет (вид сзади) 18
скелет женщины (вид спереди),

костная система 15
скелет мужчины (вид спереди) 16
складка локтевого отростка 8
складка сгибателей колена 8, 14
складка тенара 6, 12
складки локтевого отростка 11
складки межфаланговых суставов

11
складки фаллопиевой трубы 166
склера 9, 10, 114
скорлупа 110
скула 9
скуловая ветвь 103
скуловая дуга 9, 10, 15, 16, 22, 

65
скуловая кость 23
скуловисочный нерв 102
скуловой нерв 102
скуловой отросток 23
скулолицевой нерв 102
слезная кость  22, 23
слезное мясцо 9
слезное озеро  9
слезный нерв 102
слепая кишка  119, 120, 125, 126,

144
слепое отверстие 108
слепое отверстие 117, 121
слепокишечные вены 144
слепокишечные лимфоузлы 161
слизистая оболочка пищевода 122
слизистая пробка 178
слизь 134
слой Генле 118
слой кольцевых мышц 127, 128
слой кольцевых мышц, мускулатура

желудка 122
слой косых мышц, мускулатура

желудка 122
слой продольный мышц,

мускулатура желудка 122
слой продольных мышц 127
слой Хаксли 118
слух 115
слуховая (евстахиева) труба 104,

113, 115, 128, 129
слуховой канал (наружный

слуховой проход) 6, 23, 115
слуховые косточки 115
слюна на дне ротовой полости 121
слюна 121
собирательный проток 170
собственная связка яичника 166
собственные ладонные пальцевые

артерии 138
собственные подошвенные

пальцевые нервы 94, 95
собственный разгибатель

указательного пальца 47, 49,
71, 72, 77, 78, 79, 81, 93

соединение сигмовидной и прямой
кишок 125

соединительная ветвь 102
соединительная ткань 118
соединительнотканная строма 175
соединяющий проток 115
сокращающиеся желудочки 154
сокращающиеся предсердия 153
сосок 6, 7, 8
сосочек волосяного фолликула 118
сосочек дермы 118
сосочковые мышцы 149
сосочковые отверстия почки 168
сосочковый слой 118
сосудистая оболочка 114
сосудистое сплетение бокового

желудочка 108
сосудистое сплетение 109, 110
сосудистый рисунок  162
сосуды, ведущие к поддиафраг-

мальным лимфоузлам 157
сосуды, идущие к противоположной

молочной железе 157
сосцевидная вырезка двубрюшной

мышцы 23
сосцевидное отверстие височной

кости 23
сосцевидное тело 106, 107, 108,

109
сосцевидные ячейки височной кости

24
сосцевидный каналец 23
сосцевидный отросток 19, 21
сосцевидный отросток 7, 8, 10, 22,

23, 24, 56
сошник 22, 23, 116, 130
сперматогенез 173
сперматогонии 173
сперматозоид и яйцеклетка,

стадии развития 173, 174
сперматозоид 173
сперматозоид 176, 179
спинка седла 24
спинной мозг  94, 95, 104, 106,

107, 108, 109, 113, 179
спинной мозг 100
спиральные артерии 175
спиральный ганглий 115
сплетение мышц угла рта 9, 10
срамной нерв 94, 95, 99
срединная апертура (отверстие

Мажанди) 111
срединная борозда 117, 121
срединная борозда 8
срединная вена предплечья 135
срединная складка ладони 12
срединная складка 14
срединная язычно-надгортанная

складка 117, 121
срединный небный шов 23
срединный нерв (ладонная ветвь)

96
срединный нерв 94, 95, 97, 98
среднедолевой бронх

(латеральный, медиальный) 132
средние ободочные лимфоузлы

161
средний верхний альвеолярный

нерв 102
средний констриктор глотки 53,

120
средний межузловой путь 151
средний палец 12
средний ствол 98
средняя вена сердца 147, 148,

152
средняя височная артерия 140,

141, 142
средняя височная извилина 105
средняя доля, правое легкое 128
средняя заслонка прямой кишки

127
средняя и латеральная артерии

чечевицеобразного ядра и
полосатого тела 141

средняя лестничная мышца 44, 55,
56, 58, 61, 63, 64, 65

средняя лобная извилина 105
средняя мозговая артерии и ее

ветви 112, 141
средняя мозговая артерия 139,

141
средняя ножка мозга 108
средняя носовая раковина 128,

130
средняя ободочная вена 144
средняя оболочка 145, 162
средняя подглазничная артерия

112, 141
средняя фаланга (тело, основание,

головка) 29
средняя фаланга 69, 81
средняя часть, сперматозоид 173
средняя щитовидная вена 139
средняя ягодичная мышца 7, 8, 

13, 45, 50, 54, 57, 58, 63, 82,
83

сросшиеся базальные мембраны
134

стадии развития сперматозоидов
и яйцеклеток 173, 174

ствол мозолистого тела 108

стержень бедренной кости 39
стержень волоса 118
столб свода (головного мозга) 108,

110
стопа (вид с тыльной стороны и со

стороны подошвы) 30
стопа (вид с тыльной стороны),

места прикрепления мышц 52
стопа (вид со стороны подошвы),

места прикрепления мышц 51
стопа и нога (вид с медиальной,

дорсальной и подошвенной
сторон), поверхностная анатомия
14

стопа и нога (вид спереди и
сзади), места прикрепления
мышц 50

стопа с латеральной стороны,
мышцы 92

стопа с медиальной стороны,
мышцы 92

стопа с подошвенной стороны, 
I слой мышц 87

стопа с подошвенной стороны, 
II слой мышц 88

стопа с подошвенной стороны, 
III слой мышц 89

стопа с подошвенной стороны, 
IV слой мышц 90

стопа с подошвенной стороны, 
V слой мышц 91

стопа, мышечная система 84–91,
92

стопа, правая (вид с латеральной
и медиальной сторон), суставы и
связки 42

стопа, правая (вид снизу), суставы
и связки 43

стременная мышца 115
стремечко 113
строение кости, костная система

31
студенистое ядро 32, 37
субплевральное лимфатическое

сплетение 157
субталамическое ядро 110
субэндотелиальный слой,

внутренняя оболочка 145
сустав головки ребра (вскрыт) 32
суставная впадина лопатки 26
суставная капсула

дугоотростчатого сустава 32
суставная капсула и сухожилия 11
суставная капсула 33, 36, 38, 43,

69, 74, 75, 76, 80, 81
суставная мышца колена 50, 56
суставной бугорок 23
суставной бугорок 23, 33
суставной диск височно-

нижнечелюстного сустава 65
суставной диск 33, 34
суставной хрящ 21
суставной хрящ 32, 35, 37, 40, 42,

92, 101
суставной хрящ 69
суставно-плечевая связка 34
суставы и связки 32–43
сухожилие внутренних задних

мышц бедра 57
сухожилие глубокого сгибателя

пальцев 69
сухожилие двуглавой мышцы бедра

6, 11, 8
сухожилие двуглавой мышцы плеча

(длинная головка) 34
сухожилие двуглавой мышцы плеча

35
сухожилие двуглавой мышцы 6, 

11
сухожилие длинного лучевого

разгибателя запястья 11
сухожилие длинного разгибателя

большого пальца кисти 8, 11, 
61

сухожилие длинного разгибателя
большого пальца стопы 6, 7, 14,
42, 54, 64, 82

сухожилие длинного разгибателя
пальцев 6, 7, 14, 54, 69, 84, 85,
86, 91

сухожилие длинного сгибателя
большого пальца кисти 11

сухожилие длинного сгибателя
большого пальца стопы 43, 64,
82, 89, 90, 91, 92

сухожилие длинного сгибателя
пальцев 43, 90, 91, 92

сухожилие длинной ладонной
мышцы 6, 11, 12, 72

сухожилие длинной малоберцовой
мышцы 8, 42, 43, 57, 58, 84,
85, 86, 90, 91, 92

сухожилие длинной мышцы,
отводящей большой палец кисти
12

сухожилие длинной мышцы,
отводящей большой палец кисти,
в синовиальном влагалище 73

сухожилие задней большеберцовой
мышцы 6, 8, 14, 43, 64, 82, 88,
89, 90, 91, 92

сухожилие и место крепления
длинной малоберцовой мышцы
51

сухожилие короткого лучевого
разгибателя запястья 12

сухожилие короткого разгибателя
большого пальца кисти 11, 12

сухожилие короткого разгибателя
большого пальца стопы 6, 14, 86

сухожилие короткого разгибателя
пальцев 14, 86

сухожилие короткого сгибателя
пальцев 43, 89, 90, 91

сухожилие короткой малоберцовой
мышцы 42, 43, 61, 90, 91

сухожилие локтевого сгибателя
запястья 6, 11, 12

сухожилие лучевого сгибателя
запястья 6, 12

сухожилие мышца, разгибающей
позвоночник, над
многораздельной мышцей 8

сухожилие мышцы, поднимающей
задний проход 172

сухожилие надколенника 54
сухожилие надостной мышцы 34
сухожилие наружных задних мышц

бедра 61
сухожилие передней

большеберцовой мышцы 6, 7,
14, 42, 84, 86, 90, 91, 92

сухожилие поверхностного
сгибателя пальцев 69

сухожилие подлопаточной мышцы
34

сухожилие подошвенной мышцы
84, 85, 86

сухожилие полусухожильной
мышцы 8

сухожилие разгибателя мизинца 8,
11, 12

сухожилие разгибателя пальцев 69
сухожилие собственного

разгибателя указательного
пальца 69

сухожилие трапециевидной мышцы
8

сухожилие третичной
малоберцовой мышцы 14, 61, 86

сухожилие трехглавой мышцы
плеча 35

сухожилие трехглавой мышцы 11
сухожилие четырехглавой мышцы

бедра 7
сухожилие четырехглавой мышцы

бедра 54
сухожилие, мышечная система 93
сухожилия малоберцовых мышц 7,

14
сухожилия общего разгибателя

пальцев и собственного
разгибателя указательного
пальца  12

сухожилия сгибателей пальцев 80
сухожильная дуга мышцы,

поднимающей задний проход 58
сухожильная дуга 56
сухожильное влагалище длинного

разгибателя большого пальца

Предметный указатель
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стопы 92
сухожильное влагалище длинного

разгибателя пальцев и третичной
малоберцовой мышцы 92

сухожильное влагалище длинного
сгибателя большого пальца 80

сухожильное влагалище передней
большеберцовой мышцы 92

сухожильное влагалище 80, 81
сухожильное дно трапециевидной

мышцы 8
сухожильные перемычки 6, 7, 54,

62
сухожильный перекрест 74, 75
сухожильный центр диафрагмы 64
сухожильный центр 56
сухожильный шлем (надчерепной

апоневроз) 6, 7, 8, 9, 10, 63, 65
сфинктер привратника 112

Т
Т I (реберная ямка поперечного

отростка) 32
Т I 56, 96, 97, 98
T II 96, 97, 98
T III 96, 97, 98
T IV 96, 97, 98
T IX 96, 97, 98
T V 96, 97, 98
T VI 45, 96, 97, 98
T VII 96, 97, 98
T VIII 96, 97, 98
T X 96, 97, 98
T XI 96, 97, 98
T XII 21, 45, 96, 97, 99
таз (виз сверху и сзади), суставы и

связки 40
таламус (3-й желудочек) 110
таламус 110
таранная кость 15, 16, 17, 30, 42,

84, 85, 86, 92
твердая мозговая оболочка 100
твердое небо 113, 117, 129
тело грудины 12
тело клитора 166
тело матки 166
тело позвонка 21
тело позвонка 32, 100
тело фаланговой кости 12
тельца Пачини (реагируют на

сильное давление) 118
тельце Краузе (реагирует на холод)

118
тельце Ниссля 103
тельце Руффини (реагирует на

тепло) 118
теменная ветвь поверхностной

височной артерии 140
теменная доля 104, 113
теменная кость 17, 18, 22, 23
теменная кость 23, 24, 56
тенториальная ветвь 102
терминаль аксона 103
терминальная артериола 134, 145
терминальная бронхиола 134
терминальная венула 134
терминальная часть подвздошной

кишки 126
толстый кишечник 125, 161
толстый филамент, мышечная

система 93
тонкая мышца 6, 8, 14, 45, 50, 54,

57, 64, 82, 83
тонкий кишечник 124
тощая кишка (тонкий кишечник)

(показано прозрачным) 119
тощая кишка (тонкий кишечник)

120
тощая кишка 123, 124
тощекишечная и подвздошная вена

144
трабекула 31, 162, 163
трапециевидная кость 12, 18, 29,

36, 69
трапециевидная мышца 7, 8, 12,

45, 46, 47, 53, 54, 57, 61,62,
64, 65

трапециевидная часть 34
трахея 67, 119, 120, 128, 131,

132, 134

третичная малоберцовая мышца 6,
7, 50, 52, 54, 55, 61, 63, 82,
83, 84, 85, 86, 92

третичный (сегментарный) бронх
134

треугольная часть нижней лобной
извилины 105

треугольная ямка 9, 10
треугольник ромбовидных мышц 8
треугольный апоневроз 77, 78, 79
трехглавая мышца голени (пяточное

сухожилие) 52
трехглавая мышца плеча

(латеральная головка, длинная
головка, медиальная головка) 6,
8, 11 12, 58, 70, 71

трехглавая мышца плеча 46, 47,
57, 61, 70

трехгранная кость 8, 11, 12, 29,
38, 69

трехстворчатый клапан 135, 137,
149, 150, 152

триада: цистерны
тройничный (V черепно-мозговой)

нерв 96, 102, 107, 101
тройничный (полулунный) ганглий

102
тройничный нерв 102
турецкое седло 116, 130
тыльная артерия стопы 135, 138
тыльная кубовидно-ладьевидная

связка 42
тыльная межклиновидная связка 

42
тыльная межкостная (1-я) мышца 8,

11, 47, 48, 49, 52, 71, 72, 73,
74, 75, 76, 77, 78, 79, 81

тыльная межкостная (2-я) мышца
47, 49, 52, 71, 74, 75, 76, 77,
78, 79

тыльная межкостная (3-я) мышца
47, 49, 52, 71, 74, 75, 76, 77,
78, 79

тыльная межкостная (4-я) мышца
47, 48, 49, 52, 71, 74, 75, 76,
77, 78, 79

тыльная межкостная мышца 55, 58,
84, 85, 86

тыльная пальцевая артерия 138
тыльная пяточно-кубовидная связка

42
тыльная тарано-ладьевидная связка

42
тыльные клино-кубовидные связки

42
тыльные клино-ладьевидные связки

42, 92
тыльные межкостные (2-я и 3-я)

мышцы 48
тыльные межкостные мышцы 46,

50, 90, 91, 
тыльные пальцевые нервы 94, 95
тыльные плюсневые связки 42
тыльные предплюсне-плюсневые

связки 42
тыльные пястно-запястные связки

36
тыльные пястные связки 36

У
угловая артерия 138, 139, 142
угловая вена 139
угловая извилина 104, 105
угловая связка 35, 46, 55, 72, 73,

80, 87, 88, 132
углубление воронки 111
угол грудины  12
угол нижней челюсти 9, 10
удерживатель малоберцовых мышц

61, 63, 83
удерживатель разгибателей 6, 11,

12, 14, 57, 70, 71, 80, 81, 82,
83

удерживатель сгибателей 8, 36,
43, 54, 55, 57, 64, 70, 72, 73,
74, 75, 76, 80, 81, 82, 83, 88,
89, 90, 92

удерживатель сгибателей 54
уздечка верхней губы 117
уздечка клитора 166

уздечка нижней губы 117
указательный палец 12
укрепляющий тяж 84
улитка (внутреннее ухо)

(полукружные каналы) 104
улитка (внутреннее ухо) 113, 115
улитка 8, 9, 10
улитковый нерв 115
урахус  163, 164
устье влагалища 166
ухо (внутреннее) 129
ухо 113
ухо, пластическая анатомия 9
ушковидная поверхность

(подвздошной кости) 19
ушная раковина 9, 10, 115
ушно-височный нерв 14, 103

Ф
фаланги II-IV 92
фаланги 11, 15, 16, 17, 18, 30, 

42
фаллопиева (маточная) труба 175
фасция прямой кишки 127
фенестрации 134, 145, 169
фиброзная капсула 163, 165, 166,

167, 168, 170
фиброзная перегородка 127
фиброзная петля промежуточного

сухожилия двубрюшной мышцы
64

фиброзное кольцо 32, 37, 152
фиброзный канал пальца 69
фолликул (яичника) 174, 176, 

179
фолликул яичника, развитие 179
фолликул 162, 166

Х
хвост хвостатого ядра 110
хвост, сперматозоид 173
хоана 23
холм Венеры 13
хрусталик 114
хрящ вертлужной впадины 39
хрящ верхнего века 66
хрящ головки бедренной кости 39
хрящ крыла носа 10
хрящ перегородки носа 116, 130
хрящ трахеи 67, 132, 134
хрящ ушной раковины 115

Ц
центральная (роландова) борозда

105
центральная артерия и вена

сетчатки 114
центральная артерия сетчатки 142
центральная артерия 142
центральная борозда 106, 113
центральная борозда, головной

мозг 104
центральная часть бокового

желудочка 111
центральная ямка желтого пятна

114
центральные подмышечные

лимфоузлы 157
центральный бугорок верхней губы

10
центральный канал 111
центральный тяж 81
цистерна грудного протока 155,

158, 159, 160, 161
цитоплазма сперматиды 173

Ч
часть сухожилий межкостных мышц,

идущее к основанию
проксимальной фаланги и
суставной капсуле 77, 78, 79

челнок ушной раковины 9
челюстно-подъязычная мышца 104,

121, 128, 129
челюстно-подъязычная мышца 53,

64, 65, 67
челюстно-подъязычный нерв 102
червеобразная мышца (1-я) 72
червеобразная мышца 73, 74, 81
червеобразные мышцы 54, 55, 70,

71, 88, 89, 92
червеобразный отросток 125, 126
червь мозжечка 109, 110
череп (вид сбоку), костная система

23
череп (вид спереди и снизу),

костная система 23
череп и артерии, система

кровообращения 140
черепно-шейные суставы и связки

34
черная субстанция 109
черпаловидный хрящ 131
четверохолмие 106
четырехглавая мышца бедра 50
четырехклеточная стадия 174
чечевицеобразное ядро скорлупы

19
чешуйчатый шов 22, 23, 24
чревный лимфатический узел 159,

160, 161
чревный ствол 135

Ш
шванновская клетка 103
шванновская оболочка 103
шейка бедренной кости 28, 31, 37,

101
шейка лопатки 26
шейка матки (полностью раскрыта)

178
шейка матки 166
шейка матки 167, 172, 175, 178
шейка ребра 27
шейка 15, 16, 29
шейное сплетение (C I – C VI) 98
шейное сплетение 94, 95
шейно-плечевое сплетение (вид

сзади) 98
шейные лимфоузлы 155
шейные нервы (С I – C VIII) 98
шейные нервы 104, 113
шейные позвонки (C I – C VII) 17,

18, 19
шейный нерв (1-й) 94, 95, 107,

109
шейный нерв (2-й) 107
шейный нерв (8-й) 94, 95
шейный отдел позвоночника 8
шейный позвонок (I) (поперечный

отросток) 98
шейный позвонок (VI) 132
шейный позвонок (VII) (ножка дуги

и поперечный отросток) 98
шейный позвонок (VII) 113
шейный позвонок (VII) 7, 8
шейный позвонок (вид сзади) 20,

24
шейный позвонок (вид спереди)

24
шейный позвонок 15, 16, 27
шейный позвонок 22
шероховатая линия 28, 93
шиловидный отросток локтевой

кости 8
шиловидный отросток лучевой

кости 6, 12
шиловидный отросток 22, 23, 24,

33, 53, 56, 67, 69
шилоглоточная мышца 53, 67
шилонижнечелюстная связка 33
шилоподъязычная мышца 64, 65,

67, 128
шилоподъязычная связка 33, 53,

67
шилососцевидное отверстие 23
шилоязычная мышца 53, 67
шиповатый слой 118
широкая фасция 159
широкая фасция 6, 14, 54
широчайшая мышца спины

(лопаточная часть) 58
широчайшая мышца спины

(небольшой тяж) 47
широчайшая мышца спины  7, 8,

12, 37, 44, 45, 55, 62, 64, 70,
71, 101

шишковидное тело 106, 110
шлеммов канал (венозный синус

склеры)  114

шов неба 117
шпорная борозда 109

Щ
щечная мышца 44, 53, 55, 63, 65,

67, 120, 121, 128
щечные ветви 103
щечные лимфоузлы 156
щечный нерв 102
щитовидно-шейный ствол 139
щитовидный хрящ 7, 10, 113, 120,

128, 129, 131, 132
щитонадгортанная связка 131
щитоподъязычная мембрана 67
щитоподъязычная мышца 53, 55,

64, 67
щитоподъязычная связка 131
щитоподъязычный хрящ 67, 104

Э
эластические волокна 134
эмиссарная сосцевидная вена 

139
эндолимфатический мешок  115
эндолимфатический проток 115
эндометрий 166, 167, 172, 175
эндомизий 93
эндоневрий 103
эндост 31
эндотелиальная клетка 134, 145,

162, 169
эндотелий 169
эндотелий, внутренняя оболочка

145
эпидермис (воспринимает

прикосновения) 118
эпимизий 93
эпиневрий 103
эпистрофей (С II) 19, 20, 22, 24,

34, 96, 97, 98
эпителиальные клетки 134
эпителий 175
эпифиз 69
эпифизарная линия 31, 39

Ю
юкстагломерулярные клетки 169

Я
ягодичные жировые отложения 7,

14
ягодичные жировые отложения 8
ядро клетки Сертоли 173
ядро клетки 169
ядро 93
ядро, нерв 103
ядро, сперматозоид 173
ядро, хрусталик 114
ядро, яйцеклетка 174
ядрышко, нерв 103
ядрышко, яйцеклетка 174
язык 104, 113, 117, 119, 121,

128, 129
язык, пищеварительная система

121
языкоглоточный (IX) нерв 107, 109
язычковый бронх (верхний, нижний)

132
язычная артерия 140
язычная извилина 109
язычная миндалина 117, 121, 129
язычный нерв 102
язычок мочевого пузыря 163
яички 165, 171, 179
яички 13
яичко (покрыто висцеральным

слоем влагалищной оболочки)
163

яичковая артерия 135, 136, 163
яичниковая (правая яичковая)

артерия 138
яйцеклетка 174
ямка головки бедренной кости 31
яремная вырезка (надгрудинная)

12
яремная ямка 23
яремное отверстие 24
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